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1.18 (A quién{es) le(s) corresponde(n) los quehaceres de tu casa?

CIRCULA EL NUMERO DE A QUIEN(ES) LES CORRESPONDE(N) LOS
QUEHACERES, PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

...Madre

ESPECIFICA

2.7 Esa (ltima clase, curso o plética sobre educacién sexual que te dieron en la
escuela, gincluia informacién sobre Infecciones de Transmision Sexual?

2.8 J A qué edad piensas que se debe dar educaci6n sexual a las personas?

Edad,

2.9 En la escusla, ycémo se deben organizar a los jévenes de tu edad para
ensefiarles educacion sexual?

o En grupos sélo de hombres o sélo de mujeres

02 En grupos de mujeres y hombres juntos.

03 En pléticas individuales

04 No Importa la forma

05 De sexualidad no deben hablar con gente de mi edad
06 ......Otra

1.19 De las personas que viven en tu hogar, circula quién es el jefe o jefa

CIRCULA SOLO UNA RESPUESTA

®ND G A BN

ESPECIFICA

ESPECIFICA

2.10 Fuera de la escuela, ;has tenido una plética o curso de educacion sexual?

SI
No ——» PASEA2.12

2

2.11 Fuera de la escusla, ;quién o quiénes te proporcionaron esa platica o curso
sobre educacién sexual?

CIRCULA EL NUMERO DE QUIEN(ES) TE DIERON LA INFORMACION, PUEDE SER
MAS DE UNA

1.20 ¢ Cudl fue el ultimo afic que aprobd en la escuela el jefe o jefa de tu hogar?

ESPECIFICA

01
02
03
04

1. CONOCIMIENTO SOBRE LA BIOLOGIA DE LA REPRODUCCION Y
SEXUALIDAD

05
06.
o7

2.1 Ahora vamos a preguntarte sobre salud y educacién sexual
En la escuela, ¢has tenido alguna clase, curso o platica de educacién sexual?

1. .5l
-.No ——p PASEA238

08
09 ..... Sacerdote o ministro religioso
10 .....Otro(s):

ESPECIFICA

2.12 Ahora vamos a preguntarte sobre la sexualidad y la reproduccién
¢ Cuéndo es més probable que una mujer quede embarazada?

2.2 En la escuela, ¢qué edad tenfas cuando tuviste la Gltima clase, curso o platica
de educaci6n sexual?

Edad

Una semana antes de que la regla comience
Durante la regla

Una semana después de que la regla comienza
Dos semanas después de que la regla comienza

2.3 En la escuela, ;on qué grado escolar estabas cuando tuviste la dltima clase,
curso o platica de educacion sexual?

Grado escolar.

No hay difsrencia, cualquier tiempo es igual
No sé

® o B W

2.13 Llamamos masturbacion & lo que hacemos cuando tocamos partes de nuestro
cuerpo para sentir placer.

2.4 En la escuela, ;quién te proporcioné esa Gltima clase, curso o plética sobre
educacién sexual?

Orlentador(a) o psictliogo {a)
Trabajador (a) social
Enfermera{o)

Otro:

DO A WN =

ESPECIFICA

¢Has oldo hablar de la masturbacién?

[
o ——» PASEA2.17

1.
2

2.14 ¢La masturbacién es una fomma normal de conducta sexual en personas de
todas las edades?

2.5 Esa Gltima clase, curso o plética sobre educacién sexual que te dieron en la
escuela, ¢Inclufa Informacion sobre sl clclo menstrual o regla de la mujer?

2.6 Esa altima clase, curso o platica sobre educacion sexual que te dieron en la
escuela, ¢ Inclula Informacldn sobre anticonceptivos como pastilias, dispositivo
intrauterino (DIU), condén y 6vulos o jaleas?

M.2
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6.2 JAlguna vez has embarazado a una mujer?

o ST
...No ——> PASEAG.18

6.14 3 Actugimente tu pareja est4 embarazada?

j—> PASE A 6.16

- |
w.NO
«..NO 86

6.3 ;Tu pare|a ha tenido alguna pérdida del embarazo; es decir un aborto?
(- .. 8f
2. ..No —> PASEAG6S

8.15 ¢ Cuando es la fecha probable de parto?

Afio

Mes

8.4 , Cuéntas pérdidas del embarazo (o abortos) ha tenido tu pareja?

Numero de pérdidas del embarazo (o abortos}).......

6.16 ¢ Qué edad tenlas cuando embarazaste a una mujer por primera vez?

Edad....

6.5 ¢Cudntas pérdidas (abortos) fueron provocados?

| ANOTA EN LA LINEA CUANTOS O CIRCULA EL NUMERO

Namero de pérdidas (abortos) provocados.

NINGUNO. ..o 0 —— PASEAG.8

6.17 En el momento que embarazaste a una mujer por primera vez...

¢Ambos querlan el embarazo?

¢Ambos querlan esperar mas tiempo?

.. ¢Ambos no querfan el embarazo?

¢Tu parea no queria el embarazo, perc tii s querlas que se embarazara?

6.8 ¢ A qué lugar acudié tu pareja para inferrumpir su embarazo?

Servicios de Salud del Gobiemo del Estado
Consultorio, clinlca u hospltal privado

.A ningtn lugar, ella sola se lo provoct
Otro

© W N

ESPECIFICA

¢Tu pareja querfa el embarazo, paro ti no querfas que se embarazara?

L

ESPECIFICA

6.18 2A qué edad te gustaria (hubiera gustado) fener tu primer hijo?

| ANOTA EN LA LINEA LA EDAD O CIRCULA EL NOMERO

Edad.........oovnnerniennins,

No pienso tener hijos ..

8.7 LAcompaiiaste a tu pareja cuando acudié a inferrumpir su embarazo?
1. Sl
2. -.No

6.19 Si tuvieras que escoger el nimero de hijas e hijos por tener en toda tu vida,
Zcouéntos tendrfas?

ANOTA EN LA LINEA EL NOMERO DE HWAS Y DE HIJOS O CIRCULA EL NUMERO

Nimero de hijas

6.8 ¢Has tenido hijos o hijas que hayan nacldo vivos?

1
2.

SO
«..No —— PASE A 6.10

Nimero de hijos
Ninguno......
Nosé......

VII. HABITOS DE SALUD

6.9 ¢,Cuantos hijos o hijas nacldos vivos has tenldo (aln cuando no vivan contigo)?

Nuamero de hijas nacidas vivas .....

Numero de hijos nacidos vives...........

7.1 En los Gltimos tres meses, ¢con qué frecuencia has tomado bebidas

6.10 ¢ Has tenido alguna hija o algin hijo que nacié vive y después murié, aunque
sblo haya vivido poco tiempo?

I )
2. weeres NO == PASE A 6.12

alcohdlicas?
[ ANOTA S6LO UNA RESPUESTA
1......Dlarlo
2......Una o varias veces a la semana
3.......Menos de una vez al mes
4......No tomo actualmente

5......Nunca he tomado ——» PASE A7.6

6.11 ;Cuantas de tus hijas e hijos han muerto?

Numero de hijas fallecidas......

Numero de hijos fallecidos......

7.2 ¢Cuantas copas consumiste la Gltima vez?

Numero de copas,

7.3 ¢A qué edad consumiste tu primera copa?

6.12 ¢ Has tenido alguna hija o hijo que haya nacido muerto?
. .8l
- wn..NO ——p PASE A B.14

Edad

7.4 Enlos (ltimos tres meses, 4con qué frecuencia te has drogado?

ANOTA SOLO UNA RESPUESTA

6.13 ¢ Cusintas hijas e hijos que hayan nacido muertos has tenido?

N(mero de hijas e hijos nacidos muertos

...Diario

Una o varias veces a la semana

.Menos de una vez al mes

No me drogo actuaimente

Nunca me he drogado ——» PASEA7.6

oRwN

H.38
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5.18 ¢Quién consiguid el método (o la informacion) en esa primera relacion sexual?

5.19 ¢ El método lo usaron para evitar un embarazo o una infeccién de transmisién
sexual?

Para evitar un embarazo
Para evitar una infeccion de transmisién sexual
. S Para evitar un embarazo y una Infeccién de transmisién sexual

5.27 ;,Qué método anticonceptivo usaron en la tltima relacion sexual?

01.....Pastillas o pildoras

02.....Inyecciones

03.....Dispositivo intrauterino (DIU) o aparato

..... Preservativos 0 coNdONES =y PASE A 5.29
Ovulos, jaleas, espumas o diafragma

Ritmo (calendario, temperatura, Billings)

Retiro (coito interrumpido)

..... Anticoncepcion de emergencia

mplante (Norplant)

04
05
06
07
08
09
10

5.20 ¢ Has tenido més de una relacién sexual?

sl
No — PASE A533

1.

ESPECIFICA

5.21 ; Cuéintas(os) compafieras{os) sexuales has tenido durante el Ultimo afio?

Nimero

5.22 ¢ Cuando tuviste tu Glitima relacién sexual?

Mes Afio

5.23 4 Ta o tu pareja actual han hablado entre ustedes sobre las formas de evitar
un embarazo o una infeccién de transmisién sexual?

1.....8i, yo he hablado del tema

2....SI, mi pareja ha hablado del tema

3....S[, yo y mi pareja hemos hablamos del tema

4....No, ninguno hablé del tema

5.28 4 Cual es la razén principal por la que no utilizaron el condén en la dttima
relacién sexual para evitar una Infeccién de Transmisién Sexual?

[SIRCULA 86L0 UNA RESPUESTA |

01.......Mi pareja no quiso

02....... Yo no quise

03, o se slente Igual

04, o conozeo el método

05. o tengo acceso al método

06. 'orque tengo una relacién estable

Me da pena o verglienza conseguirlos

o me atrevo a pedirle a mi pareja que usemos un condén
onflo en mi pareja

orque creo que mi pareja esta sana

Otro

ESPECIFICA

5.24 La dltima vez que tuviste relaciones sexuales con penetracidn; es decir coito,
&t o tu pareja utilizaron algin método anticonceptivo?

1. w8 ——3 PASEA 527
2.

5.25 ¢ Cudl es la raz6n principal por la que no utilizaron el condén en la Gltima
relacién sexual para evitar una Infeccién de Transmision Sexual?

[circuLA 86LO UNA RESPUESTA |

.Mi pareja no quiso

. Yo no quise

.No se siente igual

.No conozco el método

.No tengo acceso al método

-Porque tengo una relacién estable
-Me da pena o vergiienza conseguirios
.No me atrevo a pedirle a mi pareja que usemos un condén
.Confio en mi pareja

.Porque crec que mi pareja estd sana
.Otro

ESPECIFICA

5.28 ¢ Donde obtuvieron la Gltima vez el método en esa relacion sexual?

En caso de que hayan practicado el ritmo o retiro, ¢en dénde te dieron esa
Informacién?

IMSS

§SA

ISSSTE

DIF

Ofra Institucién del Goblerno
MEXFAM

Farmacia

Consultorio, clinica u hospital privado
Tienda de autoservicio
Partera

Amigo(a)

12......Ofro:

ESPECIFICA

5.30 ¢Quién tomé la decisién para usar aste método la Gltima vez?

5.26 ¢ Cuél es la razén principal por la que no usaron otro método anticonceptivo
en la ultima relacion sexual?

[ cIRCULA 6L0 UNA RESPUESTA |

o estoy de acuerdo en usar métodos anticonceptivos
i pareja se opone

i religién no me lo permite

lo conozco ningln método anticonceptivo

No sé como se usan los métodos anticonceptivos 832'—?&%"
o 56 dénde conseguir los métodos anticonceptivos | s RESPUESTA
No me afrevo a perdirselo a mi pareja DEBERAS
6580 que mi pareja se embarace sﬁgﬁﬁhﬁ
Tengo miedo a los efectos sacundarios 533

le da pana o vergiienza conseguiros
Me falté dinero

i pareja estaba embarazada
13......0tro:

ESPECIFICA

5.32 ¢El métode lo usaron para evitar un embarazo o una infeccién de transmision
sexual?
| [ Para evitar un embarazo

.. Para evitar una infeccién de transmision sexual
.. Para evitar un embarazo y una infeccién de transmisién sexual

5.33 ¢ Alguna vez has tenido relaciones sexuales con alguien de tu mismo sexo?

[ —— - |
AN ]

VI. FECUNDIDAD

8.1 Ahora te vamos a preguntar acsrca de los embarazos e hijos.

¢Has tenido relaciones sexuales con penetracidn; es decir coito?

SI
-No —> PASEAB.18
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|. CARACTERISTICAS GENERALES

Comenzaremos este cuestionario preguntindote tus dafos personales, asi como
tu escolaridad y Ia de tus padres.

1.1 En qué mes y afio naciste?

Mes Afio

1.12 ;Cuéntos hermanos y hermanas menores tienes, incluyendo a los que
no viven contigo en tu casa actualmente?

Hermanos menores .............

Hermanas menores.......

1.2 ;Cuéntos afios cumplidos tlenes?
Afios

1.3 2En qué grado estudias actualmente?

CIRCULA EL CODIGO DEL GRADO EN EL QUE ESTUDIAS

... 10 de Secundaria
.20 de Secundaria
-30 de Secundaria
.10 de Preparatoria
.20 de Preparatoria
.30 de Preparatoria

8RR8R2

1.13 ¢Cuéintos hermanos y hermanas mayores tienes incluyendo a los que
no viven contigo en tu casa actualmente?

Hermanos mayores .

Hermanas mayores...

1.14 ; Cuéntas personas viven en tu hogar (incluyéndote t1)?

Llamamos hogar al conjunto de personas que hacen vida en comin dentro de una
vivienda, sean familiares o no y comparten los gastos y preparan los alimentos en la
misma cocina.

No. de personas ...

1.4 yAdemés de estudiar, durante la semana pasada realizaste algin trabajo por el
cual recibiste un pago?

— 5 PASEA18

1.5 4Por qué?

CIRCULA UNA RESPUESTA POR CADA UNA DE LAS LINEAS
SI No
Para ayudar con los gastos famlllares 1 2
Para cubrir mis gastos 1 2
Para seguir estudiando 1 2
Otro 1 2
ESPECIFICA

1.6 ¢Cudl es ol trabajo que realizaste la semana pasada?

ESPECIFICA

1.15 Circula el cédigo de las personas que viven en tu hogar y anota en la

linea_____ el ndmero total de personas que viven contigo.
Numero de personas

01....Yo i

02.....Padre

03.....Madre

04.....Hermano(s)

05.....Hermana(s)

06.....Abuelos(as)

07 ..... Tios(as)

08.....Cufiados(as)
08.....Sobrinos{as)
Amigos{as)
11.....Otros:

ESPECIFICA

CONTANDOTE A T SUMA EL TOTAL DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CONTIGO:

1.7 ¢ Cuénto te pagaron por ese trabajo la semana pasada?
| ANOTASOLOENUNADELASLINEAS |

Alda....
Alasemana

1.8 Ahora vamos a preguntarte sobre tu famiila
&Vive tu maméa?

1.16 ¢Quién{es) toma(n) las decisiones més importantes que efectan & tu familia?

CIRGULA EL NUMERO DE QUIEN(ES) TOMA(N) LAS DECISIONES,
PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

ESPECIFICA

1.9 ¢ Cuél fue el tltimo afio que aprobé tu mama en la escuela?

ESPECIFICA

1.10 ¢ Vive tu papa?

1.11 ¢ Cuél fue el ultimo afio que aprobd tu papé en la escusla?

ESPECIFICA

1.17 ;A quién{es) le{s) corresponde(n) los gastos econémicos de tu familia?

CIRCULA EL NOMERO DE A QUIEN(ES) LES CORRESPONDE(N) LOS
GASTOS, PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

ESPECIFICA

M1
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5.7 ;,Qué era de ti la persona con quien tuvists esa primera relacién sexual?

Novia{o)
Esposa(o) o compafiera(o)

ESPECIFICA

5.8 ¢ Qué edad tenfa tu pareja en tu primera relacién sexual?

afios cumplidos

5.13 ¢ Cudl fue la razén principal por la que ti o tu pareja no usaron un método

anticonceptivo durante esa primera relacién sexual?

| GIRCULA SOLO UNA RESPUESTA |

No estoy de acuerdo en usar métodos anticonceptivos
i pareja se opuso

i religién no me lo permite

o conocla ninglin método anticonceptivo

No sé cémo se usan los métodos anticonceptivos

No sabfa donde consegulr los métodos anticonceptivos
No planeaba tener relaciones sexuales

No me atrevl a pedirselo a mi pareja

Quise que mi pareja se embarazara

‘emor a efectos colaterales

Me da pena o vergiienza conseguirlos

Me falt6 dinero

ESPECIFICA

CUALQUIERA

™™ QUE SEA TU
RESPUESTA
DEBERAS
PASAR A LA
PREGUNTA
5.20

5.9 ¢ Por qué tuviste tu primera relacién sexual?

CIRCULA SOLO UNA RESPUESTA

Porque qulse (voluntad propla)

Porque no pude controlarme (me ganaron las ganas)
Porque hubo alcohol o droga

Porque mi pareja (novia{o)) me convencié

Por presién de amigos o parientes

Porque me casé o un(

Por violencia y contra mi voluntad

Ofro

o
0
03.
04.
05.
06.
0
08.
09.
1

ESPECIFICA

5.14 ; Qué método anticonceptivo usaron en esa primera relacién sexual?

....Pastillas o plidoras
-Inyecclones
Dispositivo intrauterino (DIU) o aparato
Preservativos o condones ————jp PASE A 5.16
Ovulos, jaleas, espumas o diafragma
.Ritmo {calendario, temparatura, Billings)
.Retiro (coito interrumpido)
Anticoncepclén de emergencla
Implante (Norplant)
.Otro

ESPECIFICA

5.10 ¢Antes de tener relaciones sexuales 1l o tu parsja hablaron entre ustedes sobre
las formas de evitar un embarazo o una infeccién de transmisidn sexual?

| CIRCULA SOLO UNA RESPUESTA

i, yo hablé del tema

, mi pareja hablé del tema

.81, yo y mi pareja hablamos del tema
.No, ningunc hablé del tema

AW N =

5.11 ¢Usaron ti o tu parsja algin método anticonceptivo durante la primera
relaclén sexual (Incluyendo ritmo o retiro)?

1 S[ —— PASEAS.14
2.

5.15 ¢ Cudl es la razén principal por la que no utilizaron el condén en la primera

relacién sexual para evitar una Infeccién de Transmisién Sexual?

| CIRCULA SOLO UNA RESPUESTA

MI pareja no quiso

Yo no quise

No se siente igual

o conozeo el condén

lo tengo manera de conseguir condones
Porque tengo una relacién estable

Me da pena o vergiienza conseguirlos...
lo me atrevo a pedirie a ml pareja que usemos un condén
Confio en ml pareja

'orque prefiero el método que usé

'orque crec que mi pareja esté sana
12.......0t0

ESPECIFICA

5.12 ¢ Cuil es la razon principal por la que no utilizaron el condén en la primera
relacién sexual para evitar una Infeccién de Transmisién Sexual?

| CIRCULA S6LO UNA RESPUESTA

Mi pareja no quiso

Yo no quise

o esperaba tener relaclones sexuales

o conozco el condén

o tengo manera de conseguir condones
os anticonceptivos son malos para la salud
le da pena o vergiienza conseguirlos

o me atrevo a pedirle a mi pareja que usemos un método
onflo en ml pareja

I religin no me lo permite

uise que mi pareja se embarazara

ESPECIFICA

5.16 ¢Dénde obtuvieron el método elegido en la primera relacién sexual?
En caso de que hayan practicado el ritmo o retiro, ¢en dénds te dieron

esa informacién?
01

Otra institucién del Gobiemo
MEXFAM

Farmacia

Consultorio, clfnica u hospital privado
ienda de autoservicio

..Partera

..Amigo(a}

..Ofro:

ESPECIFICA

5.17 ¢Quién tomé la decision para usar este método en la primera relacién sexual?

Haé
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL Y DESARROLLO HUMANO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

CENTRO REGIONAL DE INVESTIGACIONES MULTIDISCIPLINARIAS
CONSEJO NACIONAL DE CIENCIAY TECNOLOGIA

ENCUESTA SOBRE SALUD REPRODUCTIVA DE L@S ALUMN@S EN ESCUELAS DE EDUCACION

MEDIAY MEDIA SUPERIOR
CUESTIONARIO INDIVIDUAL ----------------------------------------
MUJERES : FOLIOCAP:
| RESULT: i

La Universidad Autonoma de Nuevo Leodn junto con la Universidad Nacional Autonoma de México esta realizando una Encuesta
SOBRE SALUD REPRODUCTIVA DE L@S ALUMN@S EN ESCUELAS DE EDUCACION SECUNDARIAY MEDIA SUPERIOR EN
ALGUNOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA.

El objetivo de este proyecto es conocer tus inquietudes y dudas especificas con respecto a la salud reproductiva que se veran re-
flejadas en los Programas de Poblacién Tu has sido seleccionado al azar para que llenes este cuestionario. No tienes que poner tu

nombre, porque la informacion que se recibe es estrictamente confidencial v se usa sélo para fines estadisticos.

No es un examen, si no sabes del tema indicalo; esto por si mismo es de gran utilidad para nosotros.

INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

> Antes de contestar, lee cuidadosamente cada pregunta y sus posibles respuestas. En algunas partes del cuestionario encontraras
instrucciones especificas en mayusculas y enmarcadas que te orientaran sobre lo que debes de hacer.

» El cuestionario se contesta circulando el niUmero que corresponde a tu respuesta. No circules el Si o el No, sino los niumeros 1 o
el 2, es decir, siempre hay que circular los nimeros.

» En aquellas preguntas que presentan varias respuestas, si no s e especifica nada a través de alguna instruccién, circula una sola
respuesta.

» En las preguntas que tienen una linea o celdas para responder anota en ellas el dato textual con numeros o letras, segun sea el
caso.

» Utiliza pluma o boligrafo azul o negra, si en algun momento te equivocas, anula la respuesta errénea con dos rayas horizontales
y circula la respuesta correcta. Por lo tanto no se puede borrar las respuestas erréneas.

» Elcuestionario esta dividido en dos columnas, las preguntas deberas contestarlas siguiendo la numeracion en que se encuentran,
ya que dependiendo de tus respuestas sera la forma de ir avanzando en el llenado de tu cuestionario.

» En cada celda se formulan las preguntas y se dan las alternativas de respuesta, en algunos casos encontraras una instruccién de
PASE A que te indica el numero de pregunta al que tienes que ir de acuerdo a tu alternativa de respuesta; en el caso de que no
haya ninguna instruccion, es decir, no te refiera a otra pregunta, tendras que proseguir con la siguiente pregunta.

Ejemplo:

2.1 En la escuela, ¢ has tenido alguna clase, curso o plati-
ca de educacién sexual?

2 No —» PAsEA28

En el ejemplo si tu respuesta es si, es decir el codigo 1, lo que procede es que continuas en la pregunta 2.2, si tu respuesta es no, es
decir, circulaste el cédigo 2, entonces te vas a la pregunta 2.8.

Cualquier duda que tengas con respecto al llenado del cuestionario consultala con el coordinador a cargo.

POR TU COOPERACION TE DAMOS LAS GRACIAS DE ANTEMANO Y RECUERDA QUE ESTE NO ES UN EXAMEN DE CONO-
CIMIENTOS
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11.16 Contando todos los focos y las lémparas del techo, ¢cuéntos focos 11.18 En tu casa tienen...
tiene tu vivienda?

| CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

0... S No

1. Computadora, laptop o mini 1 2

2. Intemet 1 2

3. Consola de videojuegos (X-box, Play Station, etc.) 1 2

4, Reproducter de DVD 1 2

5. Ipod o similares 12
11.17 Sin contar los bafios, ¢cuantos cuartos tisne en total tu vivienda incluyendo 11.19 g Tienes...

la codina, las recamaras, sala y estudio?
y P Celular propio sin internet?
.Celular propio con intemet?
No tienes celular

Nimero de cuartos.

NUEVAMENTE AGRADECEMOS TU PARTICIPACION Y ESPERAMOS TENER TUS COMENTARIOS

H13
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON c RI M

FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL Y DESARROLLO HUMANO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CENTRO REGIONAL DE INVESTIGACIONES MULTIDISCIPLINARIAS
CONSEJO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

ENCUESTA SOBRE SALUD REPRODUCTIVA DE L@S ALUMN@S EN ESCUELAS DE EDUCACION

MEDIA'Y MEDIA SUPERIOR
T ——— Fo|_|0CAP ......................
HOMBRES :
: RESULT: :

La Universidad Autonoma de Nuevo Leodn junto con la Universidad Nacional Autonoma de México esta realizando una Encuesta
SOBRE SALUD REPRODUCTIVA DE L@S ALUMN@S EN ESCUELAS DE EDUCACION SECUNDARIAY MEDIA SUPERIOR EN
ALGUNOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA.

El objetivo de este proyecto es conocer tus inquietudes y dudas especificas con respecto a la salud reproductiva que se veran re-
flejadas en los Programas de Poblacién Tu has sido seleccionado al azar para que llenes este cuestionario. No tienes que poner tu

nombre, porque la informacion que se recibe es estrictamente confidencial v se usa sélo para fines estadisticos.

No es un examen, si no sabes del tema indicalo; esto por si mismo es de gran utilidad para nosotros.

INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DEL CUESTIONARIO

> Antes de contestar, lee cuidadosamente cada pregunta y sus posibles respuestas. En algunas partes del cuestionario encontraras
instrucciones especificas en mayusculas y enmarcadas que te orientaran sobre lo que debes de hacer.

» El cuestionario se contesta circulando el niUmero que corresponde a tu respuesta. No circules el Si o el No, sino los niumeros 1 o
el 2, es decir, siempre hay que circular los nimeros.

» En aquellas preguntas que presentan varias respuestas, si no se especifica nada a través de alguna instruccion, circula una sola
respuesta.

» En las preguntas que tienen una linea o celdas para responder anota en ellas el dato textual con numeros o letras, segun sea el
caso.

» Utiliza pluma o boligrafo azul o negra, si en algun momento te equivocas, anula la respuesta errénea con dos rayas horizontales
y circula la respuesta correcta. Por lo tanto no se puede borrar las respuestas erréneas.

» Elcuestionario esta dividido en dos columnas, las preguntas deberas contestarlas siguiendo la numeracion en que se encuentran,
ya que dependiendo de tus respuestas sera la forma de ir avanzando en el llenado de tu cuestionario.

» En cada celda se formulan las preguntas y se dan las alternativas de respuesta, en algunos casos encontraras una instruccién de
PASE A que te indica el numero de pregunta al que tienes que ir de acuerdo a tu alternativa de respuesta; en el caso de que no
haya ninguna instruccion, es decir, no te refiera a otra pregunta, tendras que proseguir con la siguiente pregunta.

Ejemplo:

2.1 En la escuela, ¢ has tenido alguna clase, curso o plati-
ca de educacién sexual?

2 i, No ——» PasEA28

En el ejemplo si tu respuesta es si, es decir el codigo 1, lo que procede es que continuas en la pregunta 2.2, si tu respuesta es no, es
decir, circulaste el cédigo 2, entonces te vas a la pregunta 2.8.

Cualquier duda que tengas con respecto al llenado del cuestionario consultala con el coordinador a cargo.

POR TU COOPERACION TE DAMOS LAS GRACIAS DE ANTEMANO Y RECUERDA QUE ESTE NO ES UN EXAMEN DE CONO-
CIMIENTOS
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XI. SITUACION DE PAREJA Y CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

11.1 Ahora quisiéramos preguntarte sobre las relaciones de pareja
¢Actualmente tienes novia(o)?

S| .S
2 .No ——» PASEA 114

11.2 ;Piensas casarte o vivir con ella (é1)?
j Sl
P LEp—

11.10 ¢ A qué edad te gustaria o te hubiera gustado casarte o unirte?

| ANOTA EN LA LINEA TU EDAD O CIRCULA EL NOMERO

Edad ....
No quiero casarme (unirme)

11.3 ¢Cuénto tiempo tienen de ser novios(as)?

Menos de un mes....
Meses......
Afios......

11.4 ;Cudl es tu estado conyugal?

. Separado
. Divorciado PASE 11.8
. Viudo

11.11 ¢ Cusl es tu religion?

00......Ninguna ——» PASEA11.13
o1
02.
03
04
05
08

o7

ESPECIFICA

11.5 4 Vive contigo tu esposa(o) o compafiera{o)?

1

11.6 ¢Cuantos afios cumplidos tiene tu esposa(o) o compariera(o)
(tu ex compariera(o), la dltima)?

Afios

11.12 . Con qué frecuencia {cada cuéindo) vas a la iglesia o templo?
Diario

Una vez a la semana

Una vez al mes

Sélo en eventos religiosos (bautizos, comuniones, bodas, etc)
.Algunas veces al afio

N RGN

ESPECIFICA

11.7 ¢En qué mes y afio te casaste o uniste por primera vez?

Mes Afio

11.13 Ahora vamos a hacerte unas preguntas sobre tu vivienda

¢Cudntos bafios con regadera hay en tu vivienda?

Nimero de bafios con regadera.......

11.8 Cuando ta y tu esposa(o) o compariera{o) comenzaron a vivir juntos,
¢se fueron a vivir solos?

—> PASEA 11.10

11.14 ;En tu vivienda tisnen boiler o calentador de agua?

11.9 £ Con quién vivieron?

Con mis padres

Con los padres de mi esposa o compafiera
Con unos familiares mios

Con unos familiares de mi esposa o compafiera
Amigos

.. Otros:

eOohwN

ESPECIFICA

11.15 En tu vivienda, ¢hay al menos un auto para el uso de algin miembro del
hogar, no importa que sea taxi o auto de su trabajo?
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2.16 ¢Estas de acuerdo en que los hombres se masturben?

o 86

2.27 ;Alguna persona cercana a ti se ha realizado un aborto?
b . 8f

2. ...No

2.17 Una relacién sexual es cuando el hombre mete su pene en la vagina ds la
mujer, a esto se le conoce como coito.

¢Estéis de acuerdo en que las parejas tengan relaciones sexuales (coito) antes del
matrimonio?

f FO— O ) oGS A L]

..No

2.18 gPor qué no estds de acuerdo con las relaciones sexuales antes del
matrimonio?

I CIRCULA UNA RESPUESTA POR CADA UNA DE LAS LINEAS I

Si No
Cusestlones religlosas 1 2
Se traicionarfa la confianza de los padres 1 2
Principios morales 1 2
Temor al contaglo de una enfermedad 1 2
Posibilidad de un embarazo 1 2
Por lo que diga la gente 1 2

2.28 Estarfas de acuerdo en que una mujer se realice un aborto cuando:

CIRCULA UNA RESPUESTA POR CADA UNA DE LAS LINEAS

sl NO
Ha sido viclada y se embaraza 1 2
Su vida corre peligro a causa del embarazo 1 2
Tiene SIDA 1 2
No tiene los recursos econémicos para mantener al hijo 1 2
No se siente responsable o madura para tener un hijo 1 2

1Il. CONOCIMIENTO DE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

2.19 ¢4EI hombre debe llegar virgen al matrimonio, es decir sin experiencia sexual?

3.1 Ahora te preguntaremos sobre las Infecciones de Transmision Sexual

¢Conoces o has oido hablar del SIDA (Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida)?

j
i

e S
< No——p PASEA3.5

2.21 ¢Una mujer que no utiliza un método anticonceptivo puede quedar
embarazada en su primera relacion sexual?

3.2 4EISIDA es una Infecclén de Transmislén Sexual?

2.22 ;La unica finalidad de las relaciones sexuales es tener hijos?
.. 51
...No

3.4 LEISIDA se puede curar facilmente con tratamiento?
R -
2 ...No

2.23 ¢En una relacién de parela las relaclones sexuales son Importantes?

b I )
. S—— ]

2.24 ;1 Quién debe decidir cudndo tener relaciones sexuales?

1 ... L8 Mujer
2. ... El hombre

2.25 J Existen abortos que no son provocados, es decir, que son espontdneos?

1... .81

...No

3.5 £Qué ofras Infecciones de Transmisién Sexual conoces?

CIRCULA LAS QUE CONOCES, PUEDE SER MAS DE UNA

.. Sffilis

Gonorrea

Herpes genital

Chancro

Piojo del pubis

Hepatitis B

Virus de Papiloma Humano (VPH)
Otra(s):

ESPECIFICA
Ninguna otra
No recuerdo

%8 8I88RBR2

2.26 ¢Una mujer embarazada que toma o hace algo con la intencién de terminar el
embarazo estarfa provocéndose un aborto?

1. —l1
2...ccciineiNO ——» PASE A 3.1

3.6 LEn general sabes qué puede hacer una persona para evitar el contagio de una
Infeccién de Transmisién Sexual?

Si
No —» PASEA3S8

H3
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8.7 En esa agresion:

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

No

¢Le gritaste?. 2

&Le ofendiste (dijeron groserias)?....... 2

¢Le avergonzasts, menospreciaste o hu 2

+Le empujaste o jalaste ol pelo? .... 2

¢Le golpeaste con las manos o con algdn objeto? 2
¢Le agrediste con algin objeto punzo-cortante

2

¢Le agrediste con alguna arma de fuego?. 2

X. EXPECTATIVAS DE VIDA

10.1 Durante la semana pasada, le dedicaste tiempo a:

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

Si No
Alglin deporte. 1 2
Alguna actividad recreativa
{pasear, ir a fiestas, ir al café...)... s | 2
Alguna actividad artistica
{tocar instrumentos, escribir, pintar)................ 1 2
Actividades culturales
{ir al cine, teatro, visitar museo, lectura...)...... 1 2
Alguna préctica religiosa.. 1 2
Platicar por teléfono o celulal 1 2
Navegar o chatear por INTERNET. 1 2
Salir con la novia(o) o amigos(as) . 1 2

10.8 Dime qué tanto estas de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

De En Es

acuerdo  desacuerdo igual
Una vez que te casas nunca debes divorciarte ...... 1 2 3
Una mujer es libre de decidir si quiere ser
madre soltera . 1
Es vilido divorciarse y volverse a casar ...... .1
Una pareja de homosexuales tiene derecho de
casarse 1 2 3
Es vilido vivir en union libre ....... 1 2 3
Deberia estar permitido casarse con varias
mujeres/hombres a la vez 1 2 3
Es vélido que una pareja quiera formar un
hogar sin hijos ... 1 2 3

10.7 ¢A quién crees que le deberian de comresponder los qushaceres del hogar?

........ Totalmente a la mujer

Al hombre con cierta participacién de la mujer
los dos por igual

Totalmente al hombre

la mujer con cierta participacion del hombre

10.2 4 Qué prefieres?

Una novia(o) con quien casarte

Muchas{os) novias{os) a la vez

Puras amigas({os) carifiosas{os) {relaciones sin compromiso o “frees”)

Cambiar seguide de novia(o)

... Casarte con alguien después de haber tenido muchas experiencias
amorosas

M EON

ESPECIFICA

10.8 ¢A quién crees que le deberla de corresponder tomar las decisiones
importantes que afectan & los miembros de la familia?

..Totalmente a la mujer

..Al hombre con cierta participacién de la mujer

..A los dos por Igual

..Totalmente al hombre

.. .A la mujer con clerta participacion del hombre

2 NI VR

10.9 A quién crees que le deberfan de corresponder los gastos econémicos de
la familia?

... Totalmente a la mujer

LAl hombre con cierta participacion de la mujer
A los dos por igual

.Totaimente al hombre

.A la mujer con dierta participacion del hombre

oA wN =

10.3 En tu opinién, ;qué crees que deba hacer una pareja que dscide unirse o
casarse y no ha terminado sus estudios?

La mujer debe abandonar sus estudios

| hombre debe abandonar sus estudios

Ambos deben abandonar sus estudios

Ninguno de los dos debe abandonar sus estudios
e NO 88

4
2
3
4
8

10.4 En tu opinién, Lqué crees que deba hacer una pareja que tiene un hijo y no ha
terminado sus estudios?

a mujer debe abandonar sus estudios

| hombre debe abandonar sus sstudios

mbos deben abandonar sus estudios

Ninguno de los dos debe abandonar sus estudios
No 56

@ hWwN

10.10 ;Quién crees que tiene mayores oportunidades para...?

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

10.5 ¢Con cudl forma de vida en pare|a estds més de acuerdo?
....El matrimonio por la iglesia

El matrimonio sélo por el civil

| matrimonio por la iglesia y el civil

Unidn libre

Cada quién en su casa

oW N =

Hombre Mujer Ambos
Concluir sus estudios .. 1 2 3
Conseguir un buen trabajo .. 1 2 3
Conseguir mayores ingresos .. 1 2 3
Divertirse ....... 1 2 3
10.11 Para ti, qué tan importante es en el futuro:
CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

Muy Impor-  Poco Nada

impor- tante  impor- impor-

tante tante tante
¢ Trabajar fuera de casa? 1 2 3 4
2Seguir estudiando? ... 1 2 3 4
2Atender el hogar? 1 2 3 4
¢Casarte? ....... 1 2 3 4
& Tener hijos? ... 1 2 3 4
¢Culdar a los hijos 1 2 3 4
¢ Realizar una actividad artistica? ...... 1 2 3 4
L Realizar una actividad deportiva? .... 1 2 3 4
¢Lograr tu desarrollo personal,
aunque tu familia o tu pareja no
estén de acuerdo? ....... =1 2 3 4

H.1






OEBPS/Images/03Anexo2Cuestionarios_P_03.jpg
1.18 ¢A quién{es) le(s) corresponde(n) los quehaceres de tu casa?

CIRCULA EL NOMERO DE A QUIEN(ES) LES CORRESPONDE(N) LOS
QUEHACERES, PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

Abuelo(s)
Abusla(s)
Tlo(s)
Tla(s)
Cunado(s)
.....Cufiada(s)
...Otro:

ESPECIFICA

2.7 Esa lltima clase, curso o plética sobre educacion sexual que te dieron en la
escuela, ;inclufa informacién sobre Infeccicnes de Transmisién Sexual?

2.8 ¢A qué edad piensas que se debe dar educacién sexual a las personas?
Edad

1.19 De las personas que viven en tu hogar, clrcula quién es el Jefs o Jefa

CIRCULA §OLO UNA RESPUESTA

BN EWN =

ESPECIFICA

29 Enlaescuela, ;como se deben organizar a los Jévenes de tu edad para
ensefiarles educacién sexual?

En grupos sélo de hombres o sélo de mujeres

En grupos de mujeres y hombres juntos

En pléticas individuales

No importa la forma

De sexualldad no deben hablar con gente de ml edad
Otra

8888R <3

ESPECIFICA

2.10 Fuera de la escuela, ghas tenido una plética o curso de educacién sexual?

1 .SI
.No ——» PASEA2.12

1.20 ;,Cuél fue el dltimo afic que aprobd en la escusla el jefe o jefa de tu hogar?

ESPECIFICA

Il. CONOCIMIENTO SOBRE LA BIOLOGIA DE LA REPRODUCCION Y
SEXUALIDAD

2.1 Ahora vamos a preguntarte sobre salud y educacién sexual
En la escuela, jhas tenldo alguna clase, curso o platica de educaclén sexual?

1. SI
NO ——p PASEA28

2.11 Fuera de la escusla, ¢quién o quiénes te proporcionaron esa platica o curso
sobre educaclén sexual?

CIRCULA EL NUMERO DE QUIEN(ES) TE DIERON LA INFORMACION, PUEDE SER
MAS DE UNA

01
02
03
04
05
06
o7
08
09
10.....

Sacerdote o ministro religioso
Ofro(s):

ESPECIFICA

2.2 Enla escuela, ;qué edad tenias cuando tuviste la Gltima clase, curso o plética
de educacion sexual?

Edad,

2.3 En la escuela, en qué grado escolar estabas cuando tuviste la Gltima class,
curso o plética de educacién sexual?

Grado escolar,

2.12 Ahora vamos a preguntarte sobre |a sexualidad y la reproduccién
¢ Cudéndo es méas probable que una mujer quede embarazada?

Una semana antes de que la regla comlence
Durante la regla

Una semana después de que la regla comienza
Dos semanas después de que la regla comienza
No hay diferencia, cualquier tiempo es igual

No sé

o h N

8.

2.4 Enlaescusla, (quién te proporciond esa Gltima clase, curso o plética sobre
educacién sexual?

Maestro {(a)

Médico (a)

Orientador(a) o psicélogo (a)
Trabajador (a) soclal
Enfermera(o)

Ofro:

DA ON

ESPECIFICA

2.13 Llamamos masturbacién a lo que hacemos cuando tocamos partes de nuestro
cuerpo para sentir placer.

¢Has oido hablar de la masturbacién?

1. sf
2, o ——» PASEA217

2.5 Esa Gltima clase, curso o plética sobre educacién sexual que te dieron en la
escuela, ginclufa informacién sobre el ciclo menstrual o regla de la mujer?

2.14 ;La masturbacién es una forma normal de conducta sexual en personas de
todas las edades?

1 .Si
.Ne

....No sé

2.6 Esa Gltima clase, curso o plética sobre educacién sexual que te dieron en la
escuela, ginclufa informacién sobre anticonceptivos como pastillas, dispositivo
intrauterino (DIU), conddn y dvulos o jaleas?

2.15 (Estés de acuerdo en que las mujeres se masturben?

H.2
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L. CARACTERISTICAS GENERALES

Comenzaremos este cuestionario preguntdndote tus datos personales, asf como
tu escolaridad y Ia de tus padres.

1.1 ¢En qué mes y afio naciste?

1.12 ¢ Cuéintos hermanos y hermanas menores tienes, incluyendo a los que
no viven contigo en tu casa actualmente?

Hemmanos menores ...

Hermanas menores.

Afio

1.2 4 Cuéntos afios cumplidos tienes?
Afios

1.3 4En qué grado estudias actuaimente?

CIRCULA EL CODIGO DEL GRADO EN EL QUE ESTUDIAS

1.13 ;Cudntos hermanos y hermanas mayores tisnes Incluyendo a los que
no viven contigo en tu casa actualmente?

Hermmanos mayores .

Hemmanas mayores.

10 de Secundaria

1.14 ¢ Cuéntas personas viven en tu hogar (incluyéndote ti)?

Liamamos hogar al conjunto de personas que hacen vida en comun dentro de una
vivienda, sean famillares o no y comparten los gastos y preparan los allmentos en la
misma cocing.

No. de personas ...

1.4 ¢Ademés de estudiar, durante la semana pasada realizaste algin trabajo por el
cual recibiste un pago?

—, PASEA18
1.5 ¢Por qué?
CIRCULA UNA RESPUESTA POR CADA UNA DE LAS LINEAS

si No
Para ayudar con los gastos familiares 1 2
Para cubrr mis gastos 1 2
Para segulr estudiando 1 2
Otro 1 2

ESPECIFICA

1.6 ;Cudl es el trabajo que realizaste la semana pasada?

1.15 Cireula el c6digo de las personas que viven en tu hogar y anota en la
Iinea ol nimero fotal de personas gus viven contigo.

Numero de personas
1

Hermano(s)
Hermana(s)
Abuelos(as)
Tios{as)
Cufiados(as)
Sobrinos{as)
Amigos(as)
1.....0tros:

)
0:
0.
04
0!
06

0
01
0
1
1

ESPECIFICA

CONTANDOTE A Tl SUMA EL TOTAL DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CONTIGO:,

ESPECIFICA

1.7 ¢ Cuénto te pagaron por ese trabajo la semana pasada?
| ANOTASOLOENUNADELASLINEAS |

Aldia....
Alasemana

1.8 Ahora vamos a pregunfarte sobre tu familia
LVive tu mama?

1.
2,

1.16 ¢Quién(es) toma(n} las decisiones mas importantes que afectan a tu familia?

CIRCULA EL NOMERO DE QUIEN(ES) TOMA(N) LAS DECISIONES,
PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

weee. THA(S)
... Cufiado(s)

Cufiada(s)
Ofro:

ESPECIFICA

8. ....No sé

1.9 ¢ Cudl fue el Gltimo afic que aprobé tu mamé en la escuela?

ESPECIFICA

1.10 ¢ Vive tu papa?

.No sé

1.11 ;Cudl fue el tltimo afio que aprobé tu papé en la escuela?

ESPECIFICA

A quién(es) le(s) corresponde{n} los gastos econdmicos de tu familia?

CIRCULA EL NUMERO DE A QUIEN(ES) LES CORRESPONDE(N) LOS
GASTOS, PUEDE SER MAS DE UNA PERSONA

Aml

ESPECIFICA

H.1
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8.6 ;Con qué frecuencia acudes al médico para estar sano (prevenir enfermedades,

vacunarte, etc.) durante un afic?

Namero de veces al afio

8.13 ¢ Alguna vez has acudido ah(?

.8i
No ——J PASEAS.1

8.7 Sinecesitaras una consulta médica ¢el consultorio se encuentra:

] muy cerca de donde vives?
02 cerca de donde vives?

03. regular?

04, lejos?

05. muy lejos?

08. NS/NR

8.14 ¢ Coémo te trataron?

01..............Muy bien
02
03.
04,

8.8 Alguna vez ¢has dejado de ir al médico por alguna de las siguientes razones:

CIRCULA LA RESPUESTA (PUEDE SER MAS DE UNA) |

01..............Porque esta muy lejos

Porque no tengo dinerc para pagario

Porque no tengo quien me lleve o me acompafie

Porque no me han dado cita

Porque no he necssitado ir al médico

Porque no me gusta el trato que me da el médico

Porque el lugar donde atiende estd en malas condiciones (sucio,
despintado, amontonado, etc.)

....0tro motivo

QIEFE8R

ESPECIFICA

IX. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

8.9 Alguna vez ghas acudido a una consulta médica para preguntar informacién para:

| CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

8l NO
Evitar un embaraze (Planificacién familiar)? 1 2
Evitar una infeccién de transmisién sexual? 1 2

8.1 ¢En el dltimo afio, ¢cudéntas veces ocurrié un pleito o pelea entre los miembros
tu hogar?
v FO—
02..
03..
04..
88...

..No hubo pleitos o peleas en el ditimo afic  ——#>PASE A 10.1

8.10 Alguna vez ¢has acudido a una consulta médica para:

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

Sl NO
Curarte una infeccion de transmision sexual? 1 2
Acompariar a tu pareja a una revision prenatal? 1 2
Acompaiiar a tu pareja a una revisién post-natal? 1 2
Revisién del método anticonceptive de tu pareja? 1 2
Para revisién de tu bebé? 1 2
Otras

ESPECIFICA

9.2 ;Has sido agredido en alglin pleito o pelea por algunos de los miembros de tu
familia en el ditimo afio?

.SI
..No ——> PASEA 9.5

9.3 ;Quién fue la persona que te agredi6 la Ulitima vez? {(anota la relacién de
parentesco que tienen contigo, qué es de ti)

8.11 g Sabes si cerca de donde vives hay algin servicio de salud en donde den
especialmente atencién médica a adolescentes y jévenes ?

PASEA9.
-..No sé

8.12 ¢A que institucién de salud pertenece?

CIRCULA LA RESPUESTA (PUEDE SER MAS DE UNA) |

Oftra institucién publica

Privada

rganizacién no gubemnamental (ONG)
..Otra

07....

ESPECIFICA
o 86

9.4 En esa agresion:

CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS

No
¢ Te gritaron?.... 2
¢ Te ofendieron (dijeron groserfas)?. 2
¢ Te avergonzaron, menospreciaron o humillaron?. 2
¢£Te empujaron o jalaron el pelo? 2
& Te golpearon con las manos ¢ con alg(in objsto’ 2
& Te agredieron con alg(in objeto punzo-cortante
cuchillo, navala, punta, etc)?....... 2
¢ Te agredieron con un arma de fuego?...... 1 2

8.5 ¢ Ta has agredido a alguien de tu familia en el dltimo afio?

.
....No ———PASE A 10.1

e

9.6 Quién fue la persona a la que agrediste la Gltima vez? (anota la relacién de
parentesco que tienen contigo, qué es de ti)

.10
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4.15 ¢Conoces o has oido hablar de las pastillas anticonceptivas?
1 L
2 No ——» PASEA4.17

4.16 ¢Cuando se toman las pastillas anticonceptivas?

Cada que tienes relaciones sexuales

Cada tercer dia durante un mes (segln la dosis)
Todos los dias durante 21 o 28 dias (segtn la dosis)
Una vez al mes (segun la dosis)

No sé

© RN

4.17 ;Conocss o has oido hablar de las inyecciones anticonceptivas?

1 st
2 No ——p PASEA4.19

4. 18 ;Cudndo se usan las inyecciones anticonceptivas?

Antes de cada relacién sexual

Cada mes, cada dos meses o cada tres meses (dependlendo de |a dosls)
Cada quince dias, cada semana (dependiendo de la dosis)

No 56

©wW N

4.28 LA través de quién o de qué medios has obtenido informacién sobre los
métodos anticonceptivos o de planificacién famillar?

CIRCULA EL NUMERO DE QUIEN(ES) TE DIERON LA INFORMACION, PUEDE SER
DE UNA

De nadie

Padre

Madre

Hermanos

Hermanas

Oftro pariente

Amigos(as)

Novia(o)

Profesores

Médico particular

Personal de alguna institucién de salud piblica
Radioftelevision

Libros, folletos o revistas

Documentales o audiovisuales didéacticos
Farmacéutico

Intemet

Otro:

ESPECIFICA

4. 19 g Conoces o has oido hablar del DIU o dispositivo intrauterino?
1 E
2 No ——p PASEA4.21

V. SEXUALIDAD Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

4.20 ¢ Quién debe colocar un DIU o dispositivo intrauterino?

1 La mujer misma

2
3.
8.

5.1 Ahora te vamos a hacer algunas pregunfas sobre la sexualidad y el uso
de métodos anticonceptivos

¢ Cudntos afios tenfas cuando eyaculaste por primera vez?

ANOTA EN LA LINEA TU EDAD O CIRCULA EL NOMERO

Edad

00

No he eyaculado

4.21 ;Conoces o has oldo hablar de la operacién femenina, ligadura de trompas,
salpingoclasia u Oclusién Tubaria Bilateral (OTB)?

.. Sf
...No

5.2 ¢ Has sido violado alguna vez o has tenido relaciones sexuales en las que te
obligaron a tenerias (te sometieron) ?

4.22  Conoces o has oido hablar de la operacién masculina o vasectomia?

5.3 ¢ Qué edad tenlas cuando fulste violado la primera vez?
Edad

4.23 ; Conoces o has oido hablar de las pastillas de anticoncepcién de emergencia?

—_¢
..No ——p PASEA426

4.24 ;En qué consiste la anticoncepcion de emergencia?

g En fomar una o varias pastillas anticonceptivas lo més pronto posible pero
méximo en las primeras 120 hrs. después de tener una relacién sexual no
protegida

o N—-— En tomar una o varias pastillas anticonceptivas antes de tener
relaciones sexuales

En fomar una o varias pastillas cuando ya est4 embarazada la mujer

5.4 ,Qué era de ti la persona que te viol6?

[ Novia(o)
Amiga(o)
Familiar
Esposa(o)
Vecina(o)
Desconocida(o)

@ oRE BN

ESPECIFICA

5.5 ;Cuéntas veces ocurrl6 la viclaclén?

N° de veces

4.25 Situvieras una relacién sexual no protegida, ¢ estarfas de acuerdo en que
tu pareja tomara las pastillas de anticoncepcitn de emergencia?

1. . ST

5.6 ¢A qué edad tuviste tu primera relacién sexual con penetracion; es decir coito?

| ANOTA EN LA LINEA TU EDAD O CIRCULA EL NOMERO

Edad ......

Nunca he tenido relaciones sexuales - 00 —— PASEAG.18

H5
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7.5 ¢Qué tipo de drogas has consumido en los Ultimos tres meses?

01.............Crack

02 ..Tachas

03 ..Inhalantes (tiner, aguarras, cemento...)
04

05. ocalna

08 srolna

07 longos alucinégenos

08 Extasis

08, letanfetaminas

10 ristales

1

ESPECIFICA

VIil. ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD

8.1 En el tltimo afio ¢ has recibido alguna consulta médica?

—» PASEASS
No recuerdo

7.6 ¢Acostumbras tomar bebidas alcohélicas, alguna droga o medicamentos o
energetizantes antes de tener relaciones sexuales?

Si

.No

.....No tengo relaciones sexuales

—> PASE A 8.1 (siguiente apartado)

7.7 ¢Qué bebida alcohtlica usas antes de tener relaciones sexuales?

CIRCULA EL EL NUMERO QUE CORRESPONDE A LA(S) BEBIDA(S)
(PUEDE SER MAS DE UNA}

..Cerveza

Tequila, ron, vodka, brandy, whisky

Aguardiente y mezcal

Gcteles 0 mezclas

Otras
{1\ - Ninguna

ESPECIFICA

8.2 La Gltima vez ¢cuél fue la razén por la que acudiste a consulta médica ?
CIRCULA LA RESPUESTA (PUEDE SER MAS DE UNA)

01..............Enfermedad respiratoria (catarro, gripe, Infecclén, asma, laringltls,
bronquitis, etc,)
02..............Enfermedad del estémago (infeccién, diarrea, amibas, parésitos,

gastritis, colitis, gastroenteritis, etc,)
...Por accidente

.Por agresién

.Por embarazo

.Para evitar un embarazo

.Para solicitar métodos anticonceptivos (condones, pastillas anticon-
ceptivas, etc.)

08.............. Para evitar una Infecclén de transmision sexual (VIH/SIDA, sifills,
gonormea, clamidia, etc.)

ESPECIFICA

7.8 ¢ Qué drogas usas antes de tener relaciones sexuales?

CIRCULA EL EL NUMERO QUE GORRESPONDE A LA(S) DROGAS(S)
(PUEDE SER MAS DE UNA}

..Mariguana

..Crack, cocalna (pledra, cristales), herolna
..Poppets, roofles

..Solventes (thiner) y pegamentos

..Hongos alucinégenos

..Extasis, anfetaminas, metanfetaminas

ESPECIFICA
[ T—— Ninguna

8.3 Si necesitaras ¢ volverias a ese mismo lugar para atenderte?

— PASEASS5
Tiene dudas ——p- PASEA 8.6

7.8 1Qué medicamento o energizantes usas antes de tener relaciones sexuales?

CIRCULA EL EL NOMERO QUE CORRESPONDE AL ENERGETIZANTE{S)

(PUEDE SER MAS DE UNO})
o1. Viagra {pastilla azul), Cialis
02.
03. il
04. .Mezclas, ¢qué es lo que mezclas?,
06..............Ninguno ESPECIFICA

8.4 ¢Por qué si regresarfas?

CIRCULA LA RESPUESTA (PUEDE SER MAS DE UNA}

.Porque no tengo otra opcién

.Me tratan bien

.Me atienden bien

.No tengo que pagar

-Es barato

-Me atlenden répido 8PgSE A

-Me dan los medicamentos
-El ismpo de espera es corto
.El lugar esta limpic

.Esté cerca de donde vivo

.El médico me explics sobre mi enfermedad y tratamiento
...Oftra

ESPECIFICA

7.10 ¢Por qué razoén ingieres alcohol o drogas o algin energizante antes de tener
relaciones sexuales?

[ CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS |

8l NO
Darle valor / Deshinibirte 1 2
Aumentar satisfaccion sexual/Complacer a tu pareja 1 2
Ser més potente 1 2
Mis amigos (as) lo hacen 1 2
Nosé 1 2
Ofras 1 2

ESPECIFICA

8.5 ¢Por qué no regresarias?

CIRGULA LA RESPUESTA (PUEDE SER MAS DE UNA) |

-Me tratan mal

-No estoy de acuerdo con el diagnéstico

-No estoy de acuerdo con el tratamiento

.No mejoré

.Era caro el servicio

.No hay medicamentos

.No me dan los medicamentos

.No me dan los métodos anticonceptivos

.No hay materiales

.No dejaron entrar a mis familiares o acompafiantes

.El iempo de espera es largo

.El lugar esta sucio

.Est4 lejos de donde vivo

«......El médico no me explics sobre mi enfermedad y tratamiento
...0tra

ESPECIFICA

H.9
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3.7 ¢ Qué puede hacer?
[ CIRCULA UNA RESPUESTA EN CADA UNA DE LAS LINEAS |

sl NO NO SE

Usar condén 1 2 8
Usar évulos o tabletas anticonceptivas 1 2 8
Tener relaclones stlo con una pareja 1 2 8
Pedirle fidelidad a la pareja 1 2 8
No tener relaciones sexuales 1 2 8
No tener relaciones sexuales con

personas infectadas 1 2 8
No usar agujas/jeringas infectadas 1 2 8
Otro 1 2 8

ESPECIFICA

4.4 Supongamos que tienes relaciones sexuales con las personas que a
continuacién se enlistan ;cuéndo usarfas un condén masculino?

[[CIRCULA UNA RESPUESTA POR CADA UNA DE LAS LINEAS |

3.8 ¢ Has oldo o recibido alguna vez informacién sobre las Infecciones de
Transmisién Sexual?

1 . 8i
2 .No —— PASEA 4.1

Siempre Algunas  Nunca No sé
veces
Novia 1 2 3 8
Esposa o compafiera 1 2 3 8
Prometida 1 2 3 8
Amiga 1 2 3 8
Vecina 1 2 3 8
Desconocida 1 2 3 8
Prostituta 1 2 3 8
4.5 ¢Usarlas un condén en una relacién sexual?
.. 87
4.6 L Por qué?
ESPECIFICA

3.9 A través de quién o de qué medios has obtenido informacién scbre las
Infecclones de Transmision Sexual?

CIRCULA EL NUMERO DE QUIEN(ES) TE DIERON LA INFORMACION, PUEDE SER
DE UNA

-Padrs
.Madre
.Hermanos
.Hermanas

Médico particular
.Personal de alguna institucién de salud publica
Radio/telavisién

bros, folletos o revistas
.Documentales o audiovisuales didécticos
.Farmacéutico(a)
Internet
.Otro.

ESPECIFICA

4.7 ¢El condén masculino se utiliza como un método para prevenir un embarazo o
una Infecclén de transmision sexual?

ara prevenir un embarazo

ara prevenir una infeccion de transmision sexual
Para ambas

No sé

4.8 4Conoces o has ofdo hablar de los évulos, jaleas, espumas o diafragmas
anticonceptivos?

. 81
wrees NO ey PASE A 4.10

4.8 Cémo se usan los dvulos, jaleas, espumas o diafragmas anticonceptivos?

. Antes de cada relacién sexual

. Después de tener relaclones sexuales
. Una sola vez al mes

.No sé

IV. CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

4.10 ; Conoces o has ofdo hablar sobre sl método anticonceptivo del ritmo?
1

No ——p PASEA4.13

4.1 Ahora vamos a preguntarte acerca del conocimiento que tienes sobre los
méfodos de planificacion familiar y su uso

2 Conoces o has ofdo hablar de los condones o preservativos masculinos?

1
2

St
No —» PASEA 438

4.11 ¢ Cuéndo se utiliza el método del ritmo?
1........Durants todos los dfas del mes

Una vez al mes
De acuerdo con la menstruacién de la mujer
...No sé

4.2 4 C6mo se usa el condén masculino?

A .Se puede volver a usar el mismo en més de una relacién sexual
.Se usa s6lo una vez durante la relacién sexual
.Se usa después de tener relaciones sexuales

.No sé

2.
3.
8.

4.12 ;Qué se debe tomar en cuenta para llevar a cabo el método del ritmo?

La edad de la mujer
La fecha probable de ovulacién

| nimero de hijos que tiens la mujer
No sé

4.3 ;Sabes cuéndo se debe usar el condén masculino?

.Cuando se ha eyaculado

.Cuando el pene esta erecto
.Desde que inicia la relacién sexual
.Nosé

@ wN =

4.13 ¢ Conoces o has ofdo hablar del retiro o coito interrumpido?
1 sI
2 No ——p PASEA4.15

4.14 (En qué consiste el retiro o coito interrumpido?

1.......El hombre termina (eyacula) fuera de la vagina de la mujer
..Se realiza una operacién definitiva por un médico
No se deben tener relaclones sexuales por un mes

No sé






