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Introduccion

Verénica Viazquez Garcia
Martha Patricia Castasieda Sa/gaalo

Naima Céarcamo Toald

Anayeli Santos Tapia

éC 6mo se relacionan las mujeres y los hombres con su medio ambiente?
¢Aprovechan los recursos naturales de la misma manera? ;Tienen mayor o
menor interés en conservar determinado paisaje o ecosistema? ;Cémo per-
ciben y experimentan la biodiversidad, la sustentabilidad, la soberania ali-
mentaria, el cambio climatico, el deterioro ambiental? La presente antologia
retine textos' que desde mediados de los afios noventa se fueron planteando
éstas y otras preguntas similares. Es un recorrido historico por los temas
sobre género y medio ambiente que han preocupado a las especialistas en
Meéxico, asi como por los enfoques tedrico-metodoldgicos que han sido
propuestos para analizarlos.

El libro abre con el capitulo de Lourdes Arizpe Schlosser y Marga-
rita Velizquez Gutiérrez, originalmente publicado en inglés en 1994 y tra-
ducido al espanol hasta 2015. Aborda el debate poblacién-medio ambiente
como uno de los mas importantes para el feminismo por el simple hecho de
que la mayoria de los programas de control natal estan dirigidos a las muje-
res, y de que éstos pueden llegar a significar la violacidén de sus derechos
reproductivos (por ejemplo, instalando dispositivos intrauterinos no solici-
tados en el cuerpo femenino). Las autoras ilustran su propuesta de analisis a
partir de datos recabados en la Selva Lacandona, mencionando la multipli-
cidad de factores (accesibilidad geografica, escuelas, ingresos, variedad de las
actividades de las mujeres, etnia, religién, acceso a la informacién, medios de
comunicacién) que intervienen en las decisiones reproductivas en contex-

tos culturales especificos. A mas de 20 afios de su publicacién, este capitulo

' Amable lector/a: las omisiones en las fuentes bibliograficas se deben al tiempo transcu-

rrido desde su primera publicacion. Esperamos que el valioso contenido de cada uno de ellos
propicie su comprensién ante tales imprevistos.
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aporta elementos indispensables para la discusion sobre el crecimiento pobla-
cional que todavia insiste en colocar en la poblacién (y en el cuerpo de las
mujeres) la mayor parte del peso del deterioro ambiental.

El siguiente capitulo es un extracto del clasico texto de Maria Nieves
Rico, originalmente publicado como ponencia en 1997 y luego como cua-
derno en la Serie Mujer y Desarrollo de la Comisién Econémica para América
Latina y el Caribe (ceprar, 1998). El documento fue ampliamente distribuido
como fotocopia en muchos eventos posteriores a la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer (Beijing, 1995) por la claridad de sus planteamientos en torno de
la politica ambiental con enfoque de género. Rico hace una revision critica de
las tres principales corrientes teorico-metodologicas que abordan el binomio
género-medio ambiente: ecofeminismo; mujeres y medio ambiente; género,
medio ambiente y desarrollo sustentable. Cierra con esta altima porque, a jui-
cio de la autora, es la mejor habilitada para integrar un enfoque capaz de arti-
cular la interconexion entre el sistema de género y el cambio ambiental. A dos
décadas de su publicacion, el texto de Rico es de una innegable vigencia, ya
que pocos estudios incorporan al analisis todos los elementos que ella propone.

El trabajo de Esperanza Tunédn Pablos, publicado por primera vez en 1999,
aborda una discusion muy importante en esa década: la necesidad de que la
vision de la sustentabilidad incorpore a la equidad de género, y que los proyec-
tos de desarrollo que lleven ese adjetivo (“sustentable”) impulsen el empode-
ramiento femenino. Ahora que ya se habla muy poco de la sustentabilidad, es
muy refrescante recordar esta aspiracion no cumplida de la humanidad, ade-
mas de sus componentes de género. El estudio se centra en las experiencias de
un grupo de mujeres contratadas para cuidar plantulas de eucalipto en Tabasco,
enmarcandose asi en el debate en torno de las plantaciones forestales muy en
boga en ese momento. Tunén se distancia de trabajos enfocados en el uso de
lefia para cocinar y plantas para lavar, curar y/o elaborar diversos utensilios, ya
que en las plantaciones, la relaciéon de las mujeres con el eucalipto estd mediada
por el salario. Las mujeres valoran el hecho de contar con un empleo fijo, el
reconocimiento logrado en su comunidad, los cambios en las practicas de su
vida cotidiana y el haber empezado a construir nuevas relaciones de género con
su pareja y familia. La autora concluye que el avance en estos indicadores de

empoderamiento es pieza clave del desarrollo sustentable.



A este importante aporte le siguen los capitulos de dos académicas ahora
consolidadas, que a comienzos del presente siglo estaban concluyendo su tesis
doctoral, aunque ya contaban con mucho trabajo previo. En ambos casos, la
tesis fue considerada de gran calidad y publicada como libro. La primera de
ellas es la de Beatriz Martinez Corona, quien en 2000 continta con la reflexiéon
sobre la relacion entre empoderamiento y sustentabilidad en el contexto de la
Sierra Norte de Puebla, en particular, la reputada Maseualsiuamej Mosenyolchi-
cauanij (Mujeres Unidas que Trabajan Juntas). En el momento de realizar la inves-
tigacion, esta organizacidn agrupaba a 200 mujeres indigenas nahuas de seis
comunidades del municipio de Cuetzalan. El trabajo de Martinez sugiere que
la constitucion de las mujeres indigenas como sujetos politicos tiene una clara
vinculaciéon con el empoderamiento, dejando de lado posturas que lo consi-
deraban como un proceso autocontenido. En su analisis, la autora muestra que
participar en una organizacidn, afirmarse como sujetos, empoderarse, son situa-
ciones que contribuyen a lograr cambios sustantivos en las formas de trabajo,
de acceso a los recursos, en las relaciones de género y en la contribucion de las
mujeres a la conservacion. Se trata de un trabajo pionero que arroja luz sobre el
surgimiento del feminismo indigena y sus vinculos con la sustentabilidad.

La tesis doctoral de Ivonne Vizcarra Bordi, originalmente publicada en
2001, fue premiada en diversos concursos (Asociacién Mexicana de Estudios
Rurales y Procuraduria Agraria, entre otros). Aqui presentamos las conclusio-
nes de este importante documento en torno del maiz, pilar de la alimentacion
mexicana que ahora adquiere renovada importancia a la luz del debate sobre la
biotecnologia y los organismos genéticamente modificados. La autora se distan-
cia de los estudios agroecosistémicos para analizar el proceso de transformacion
del maiz en tortilla y luego en taco a lo largo de la historia del pais. Con datos
recabados en comunidades mazahuas del Estado de México, Vizcarra demues-
tra que comer es un proceso social donde se concretizan relaciones de poder,
siendo la elaboracién de tortillas y tacos un elemento clave de la identidad de
género. Como en el trabajo de Martinez, las indigenas adquieren centralidad en
el discurso de Vizcarra por ser poseedoras de conocimientos milenarios sobre
el maiz, esencia de la tradicidon culinaria mexicana. La discusién sobre conoci-
mientos ambientales y derechos de propiedad, tan importante el dia de hoy, se

enriquece con los aportes de esta autora.
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En un articulo originalmente publicado en inglés (2001) y traducido sélo
para esta antologia, Veronica Vazquez Garcia analiza como el discurso de equi-
dad contenido en la corriente Género en el Desarrollo (GeD) se traduce a la
practica. Partiendo de su experiencia profesional, la autora analiza los conte-
nidos ambientales y de género de tres proyectos de desarrollo rural que com-
parten las siguientes caracteristicas: buscar y promover el uso de los recursos
naturales de forma sustentable y en beneficio de la gente; funcionar bajo la res-
ponsabilidad de diversas instituciones (ONG, academia y agencias donantes). La
autora sefala que ninguno de los tres proyectos reconoce de manera sistema-
tica la necesidad del analisis de género ni tienen una estrategia clara para ins-
trumentar acciones de equidad, lo cual se traduce en la improvisacion.Vazquez
recomienda garantizar la presencia de al menos un/a especialista en género con
suficiente poder de decisiéon y facultades para implementar una estrategia de
capacitacion permanente, asi como acciones a favor de la equidad a mediano y
largo plazos. Ahora que pricticamente todas las instituciones gubernamentales,
desde el nivel federal hasta el municipal, persiguen fines de transversalizacion de
la perspectiva de género como un eje fundamental de politica puablica, el ana-
lisis de esta autora aporta importantes lecciones aprendidas para conducir este
proceso de manera mas incluyente y eficaz.

El capitulo de Lourdes Godinez Guevara y Elena Lazos Chavero, publi-
cado originalmente en 2003, abona a la comprensiéon de las preocupaciones
ambientales de poblaciones campesinas que hasta entonces habian sido analiza-
das desde una mirada androcéntrica. Con datos obtenidos en la Sierra de Santa
Marta, sur de Veracruz, las autoras advierten sobre los riesgos del desempode-
ramiento de las mujeres como un elemento adverso a las acciones colectivas
orientadas a la conservacién. Proponen un enfoque para entonces pionero y
actualmente en boga: aquel que considera a las emociones como aportes posi-
tivos para la construccion de la sustentabilidad. Las autoras reafirman la impor-
tancia de conocer y reconocer las percepciones de todos los actores sociales a fin
de lograr interacciones con distintos sectores y propiciar formas de participa-
ci6n social orientadas por la transparencia y la equidad. Plantean que las mujeres
deben ser reconocidas por sus contrapartes como sujetos clave de este proceso,
por lo que saben, conocen y sienten sobre su medio ambiente.

Cierran esta antologia dos documentos fundamentales, elaborados desde

dos posturas de la mayor relevancia en el posicionamiento del tema en distintos



planos de influencia social: la de las organizaciones no gubernamentales y la de
las agencias de cooperacion. En el primer caso, se recupera aqui parte de un
trabajo senero, publicado en 2006 por la Red de Género y Medio Ambiente,
organizacioén pionera en el debate sobre la politica ambiental con perspectiva
de género en México.? Para fines de esta antologia, se eligieron los aparta-
dos de la Agenda azul de las mujeres dedicados a destacar la voz de las mujeres,
sus preocupaciones, identificacién de problemas y propuestas de soluciéon en
torno de la gestion del agua. Dichas preocupaciones y propuestas imponen la
revision de politicas concernientes a los recursos hidricos, el marco juridico y
los procesos de privatizacion que determinan el acceso de la poblacién a este
recurso vital, sin dejar de lado la pobreza como factor critico de desigualdad
social. Las autoras destacan el importante papel de las mujeres en el manejo del
agua y su ausencia en la toma de decisiones en torno de su gestion, tanto en
el ambito productivo como en el reproductivo. El énfasis estd en el recuento
de las demandas y propuestas que identificaron las mujeres que participaron en
siete talleres regionales efectuados en distintos estados de la Republica mexi-
cana, con base en las cuales se definieron los ejes centrales de las agendas locales
de manejo hidrico. A diez anos de su publicacion, la Agenda azul de las mujeres
sigue impulsando debates y acciones en distintos contextos del pais, por ejem-
plo, las propuestas de contenidos ambientales y de género para la Ley de Aguas
del Distrito Federal.

Por tltimo, el capitulo de Itza Castafieda Camey y Sarah Gammage, publi-
cado en 2011, estd dedicado al cambio climatico, tematica de preocupacién
creciente para las especialistas. El texto fue traducido del inglés al castellano ex
profeso para esta antologia. Las autoras analizan el cambio climatico en el con-
texto de desigualdad y pobreza que afecta a la poblacién mundial. Abordado
desde una perspectiva en la que el género emerge como un eje analitico inelu-
dible, el cambio climatico se conceptualiza como una crisis que acentia las de-
sigualdades, en particular la que atafie a las relaciones y posiciones de mujeres y
hombres. Pero no sélo da cuenta de los costos que esto trae consigo para unas
y otras, sino que pondera la importancia de remitirse a los conocimientos loca-

les que poseen para entender como se gestan respuestas locales en términos de

2 Para mayor informacién sobre las autoras de la Agenda azul de las mujeres véase <http://
www.undp.org/content/undp/es/home/librarypage/environment-energy/-la-agenda-azul-de-
las-mujeres.html>.

Introducciéon
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adaptacion o mitigacion. El capitulo concluye con una revisiéon pormenorizada
de las responsabilidades de los distintos actores sociales, institucionales e inter-
nacionales en la toma de decisiones que permitan enfrentar de forma integral
la combinacién de crisis, pobreza, cambio climatico y deterioro ambiental sin
dejar de lado el impulso a la justicia y la equidad de género.

Un referente presente en la mayoria de las contribuciones incluidas en esta
antologia es el desarrollo, en particular en sus acepciones de desarrollo humano
y desarrollo sostenible. A la vez, el marco de los Derechos Humanos esta pre-
sente en muchos de ellos, poniendo de relieve que derechos tan basicos como
el acceso al agua estan fuertemente intervenidos por sesgos de género que colo-
can a mujeres y hombres en distintas posibilidades vitales, lo que se expresa,
entre otras cosas, en los costos diferenciados y desiguales que traen consigo los
problemas ambientales para unas y otros. La indagacién acuciosa sobre las dis-
tintas vertientes de analisis que trajo consigo aplicar la perspectiva de género a
los procesos de generaciéon de conocimiento estan presentes en las respuestas
que las autoras ofrecen en cada uno de los capitulos de esta obra a las preguntas
enunciadas al inicio de esta introduccion, mostrando como se fue delineando en
Meéxico un campo de conocimiento que a la fecha estd consolidado.

Los capitulos de la presente antologia contienen las voces de muchas
mujeres mexicanas sobre la sustentabilidad, el deterioro ambiental, la gestion
del agua y el cambio climatico. Hay representacion de pricticamente todos los
estados del pais, destacando los estudios de caso sobre Veracruz, Puebla, Tabasco
y el Estado de México. Los trabajos permiten identificar algunas limitantes
del momento, con vigencia actual. Es el caso de la mayor presencia de muje-
res rurales e indigenas en relacién con las urbanas. También falta incorporar
al analisis medioambiental otros elementos tales como la edad, la orientacion
sexual, las masculinidades. Hay algunos temas mas trabajados (sustentabilidad,
empoderamiento) que otros (poblacion, percepciones ambientales). Ademas, el
contexto actual impone miradas mas integradoras que trasciendan la comuni-
dad rural (por ejemplo, la disputa por el territorio, el enfoque de cuenca, la inte-
raccion rural-urbano). Sirva esta antologia para apuntalar las preocupaciones y
abordajes que han construido este campo de estudio; reconocer sus limitacio-
nes; recuperar problematicas que han quedado pendientes, y ampliar la mirada

hacia los retos del dia de hoy a partir de nuevos abordajes y enfoques.



Esta antologia se suma a la permanente construccién de un area de estu-
dio fincada en las contribuciones que la anteceden. Vale la pena destacar la
vigencia de la inquietud senalada por Margarita Velazquez Gutiérrez y Verdnica
Vazquez Garcia® en una de ellas: aportar sistematizaciones que permitan avan-
zar en la consolidacién de una perspectiva de sustentabilidad con perspectiva de

género y de un futuro vivible.

Ciudad de México, octubre de 2016

> Véase Vazquez Garcia,Verdnica y Margarita Velazquez Gutiérrez (comps.) (2004), Miradas al
futuro. Hacia la construccién de sociedades sustentables con equidad de género, México, PUEG-UNAM, CRIM,
Colegio de Postgraduados, IDRC/ CRDI.
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Las dimensiones sociales de la pol)laci(’)n*

Lourdes Arizpe

Margarita Ve/dzquez Gutiérrez™™

M ientras que la comprensién cientifica del cambio medioambiental y el
demografico, estudiados por separado, estd aumentando de forma especta-
cular, nuestra capacidad para vincular a ambos de alguna manera sintética
y holistica estd a la zaga. El argumento central de este estudio serd que la
comunidad cientifica no puede utilizar modelos y metodologias actuales
para comprender la relacion dinidmica entre poblacidon y ambiente, sino que
necesita un nuevo marco de referencia. Este nuevo marco deberd ampliar las
definiciones clave de asuntos y conceptos y proponer nuevos métodos para
investigarlos. La poblacion, por ejemplo, no puede ser limitada a tamano,
densidad, tasa de aumento, distribucion de edad y proporciones de sexo de
la poblacidn, sino que ademas debe incluir el acceso a recursos, los modos
de sustento, las dimensiones sociales del género y las estructuras de poder.
Es necesario explorar nuevos modelos en los que el control demografico no
es simplemente una cuestion de planificaciéon familiar, sino una de planifi-
cacion social y politica (oNu, 1990, pp. 202-216; Jacobson, 1988, pp. 152-
154); en los que el uso dispendioso de recursos no consiste simplemente
en encontrar nuevos sustitutos, sino en cambiar los estilos de vida de altos
ingresos (Praderas, 1988, pp. 332-349; Repetto, 1987) y en los que el con-
trol de la contaminacién no es simplemente un asunto de “el contaminador
paga”, sino también de control de emisiones, y que a su vez estd asociado

con procesos politicos y sociales.

Este texto se publicé originalmente en Lourdes Arizpe (2015), Vivir para crear historia.
Antologia de estudios sobre desarrollo, migracion, género e indigenas, México, CRIM/UNAM-Miguel
Angel Porria.

" Muchas de las ideas expresadas en esta seccién se examinaron en las reuniones del
proyecto SSRC/1SSC/dawn descrito en el prologo. Nuestro agradecimiento a Richard

Rockwell, Gita Sen, William Clark, R osina Wiltshire y Alberto Palloni.

17



Lourdes Arizpe * Margarita Velazquez

—
o]

Estos deben ser modelos en los que la sostenibilidad es considerada no
s6lo como un proceso adicional mundial, sino como uno que integra los obje-
tivos de las politicas de modos de vida sostenibles para una mayoria de pobla-
dores locales.

Esto es una empresa de proporciones no despreciables y, sin embargo, los
desafios tedricos y empiricos suscitados por el cambio ambiental global son en
si mismos de una magnitud enteramente nueva. Aunque en un plano mundial
muchos reconozcan el desafio de armonizar el crecimiento demografico y las
expectativas humanas con la tasa en que los recursos naturales del planeta son
utilizados o contaminados, carecemos de modelos con los cuales comprender
y planificar estos cambios. El control humano del ambiente esta siendo reba-
sado por nuevos fenémenos inesperados —el efecto invernadero, que lleva al
cambio climatico, y el agotamiento del ozono— o por los efectos acumulati-
vos de viejos fendomenos —la desertificacion, la pérdida de diversidad biolo-
gicay cultural y la erosion de los suelos, entre otros—. Los humanos son ahora
vulnerables a peligros naturales y de origen humano de un orden diferente,
nunca antes visto.

Tres factores distinguen lo que encaramos hoy de los desafios del pasado.
Primero, la escala de dichos fendmenos es mucho mas grande y el nimero de
personas que seran afectadas por estos cambios no tiene precedentes historicos.
En segundo lugar, aunque la mala gestion ecoldgica si se daba en el pasado, las
poblaciones podian optar por la emigracion. Ahora, en cambio, no queda un
solo lugar adonde ir. En tercer lugar, las desigualdades naturales en la distribu-
ci6n geografica de los recursos han sido agravadas ain mas por la concentraciéon
de capital productivo en las naciones industrializadas y en los circulos de élite
de los paises menos desarrollados.

Un desafio como éste, de magnitud y complejidad mayores a las que la
humanidad ha tenido que encarar en el pasado, requiere de conceptualizacion
y planeacion en un nivel mas incluyente y complejo. Pero carecemos de los
marcos cientificos y politicos apropiados: los problemas tienden a ser elabora-
dos y tratados en relacion con explicaciones con un factor Ginico, y a resultar en
acciones simplistas. Creer, por ejemplo, que la poblacion es la causa clave de la
degradacién ambiental es un argumento reduccionista que lleva a politicas con-

cebidas con un concepto estrecho. La complejidad de los problemas implicados



requiere realmente de un debate sobre el planeamiento politico y econémico
para un mundo global.

Este capitulo sostiene que el debate sobre poblacién-medio ambiente ha
llegado a un punto de estancamiento porque se ha convertido en una cuestioén
de toma de partido en lugar de explorar a profundidad la complejidad de los
problemas. Por otro lado, la tendencia a utilizar modelos mecanicistas y predicti-
vos esta fuera de lugar dado el nivel de incertidumbre. Las cuestiones de pobla-
ci6n han sido descontextualizadas de los ambientes sociales reales, asi como de
los problemas mis generales y mas profundos relativos a la nueva estructura eco-
némica y politica que estd surgiendo en el mundo y su relacién con la base de
recursos del planeta.

Algunos podran argumentar que empefarse en el anilisis de asuntos tan
vastos puede distraer de la necesidad urgente de actuar en cuanto a los proble-
mas de poblacion. La experiencia demuestra, sin embargo, que las soluciones en
politicas ptblicas enfocadas exclusivamente a disuadir el crecimiento demogra-
fico en el corto plazo son ineficaces comparadas con reformas econdmicas y
sociales de mayor alcance. La tarea mas urgente, entonces, es la de establecer una
jerarquia de objetivos —econdmicos, ecoldgicos, sociales y culturales— para
orientar mejor el potencial de accién ya existente.

En la actualidad, el desorden en el debate sobre la poblacién y el uso de
recursos ha sido atribuido a la falta de datos confiables y a la incertidumbre de
las predicciones. Pero también se asocia con el fracaso para analizar tendencias
de poblacion en relacidn con otros procesos. Este capitulo sostiene, por consiguiente,
que todas las transiciones demograficas han estado encastradas en transiciones
socioecondmicas mas amplias; que el crecimiento demografico no es una fuerza
motora, sino una fuerza acelerante, excepto bajo circunstancias poco frecuentes en
las que todas las otras condiciones permanecen estaticas; y que el crecimiento
demografico sélo puede ser comprendido analizindolo en relacién con tasas del
crecimiento en el consumo de los recursos naturales y productivos. Por altimo,
sostenemos, como muchos otros, que limitar el crecimiento demografico sélo
puede ocurrir a largo plazo con planes para el desarrollo sostenible a escalas
nacional, regional y mundial (Ehrlich, Daily, Ehrlich y otros, 1989, pp. 19-27;
Ehrlich y Ehrlich, 1991; Keyfitz, 1991a y 1991b; Costanza, 1991; Left, 1990;
Little, Horowitz y Nyerges, 1987;Toledo, 1990; Maihold y Urquidi, 1990).

Las dimensiones sociales de la poblacion
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Tendencias de la poblaciéon en el umbral
del nuevo milenio

Las transiciones demograficas en Norteamérica y Europa Occidental a fines del
siglo X1x estuvieron ligadas a mejores niveles de servicios médicos y nutricion,
los que llevaron a un descenso en la mortalidad debida a enfermedades conta-
giosas (Demeny, 1990, pp. 41-54; Lutz y Prinz, 1991), pero fueron posibles gra-
cias a varios cambios interrelacionados, entre ellos el cambio de una sociedad
agricola a una sociedad urbana-industrial; y por cambios correlativos en la com-
posicion familiar, la edad de casamiento y la educacion.

En contraste, el descenso en la mortalidad en paises menos desarrollados
en la segunda mitad del siglo xx se ha dado principalmente a consecuencia de
mejores servicios médicos y de salud, en muchos casos no acompanados por
transformaciones sociales, econémicas y politicas. Dado que estas transiciones
socioecondmicas han ocurrido de manera desigual, con frecuencia sin equidad,
y a veces han sido revertidas, las transiciones demograficas en estos paises no han
concluido, especialmente en Africa.

Algunos autores creen que una transiciéon demografica general estd ya en
camino. Simon (1990), por ejemplo, afirma que las tasas de fecundidad han dis-
minuido en paises de todo el mundo. Otros rechazan esta vision optimista o
creen que tales transiciones ocurren con demasiada lentitud (Ehrlich, Daily,
Ehrlich y otros, 1989; Ehrlich y Ehrlich, 1991; Grant y Tanton, 1981). Las cifras
recientes, de hecho, muestran que en todo el mundo el indice de natalidad
decrecid de 33.9 (1950-1970) a 27.1 (1985-1990), mientras que la tasa total de
fecundidad disminuy6 de 5.9 a 3.3 durante ese mismo periodo (World Resour-
ces Institute, 1990, p. 256) (véase cuadro 1).

Lutz y Prinz (1991) indican que las proyecciones para los proximos 30
afios son en realidad bastante seguras, ya que son insensibles a cambios meno-
res en la mortalidad, la migracién y la fecundidad. En la grafica 1 se resu-
men las proyecciones de acuerdo con diferentes escenarios. Se estima que la
poblacién mundial alcanzard alrededor de 8 mil millones para el afio 2010
(Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, 1991, pp. 3, 48; Departamento
de Asuntos Econdmicos y Sociales Internacionales de las Naciones Unidas,
1989; Demeny, 1990, p. 41; Sanchez, Castillejos y Rojas, 1989, p. 16; pNUD,
1990, p. 166).



Cuadro 1

Tendencias de la fecundidad en el mundo en vias de desarrollo

Afio Nim. promedio de nacimientos/mujer
1950-1955 6.1
1955-1960 6.0
1960-1965 6.1
1965-1970 6.0
1970-1975 5.4
1975-1980 4.5
1980-1985 4.2

Fuente: Bongaarts, Mauldin y Phillips (1990).

Como Lutz y Prinz (1991) subrayan, el impulso del crecimiento demo-
grafico tiene que ser tomado en cuenta, la estructura de edad de una pobla-
ci6n en rapido crecimiento es tan joven que incluso si la fecundidad por mujer
disminuyera a un nivel muy bajo, el nimero creciente de mujeres jovenes que
ingresan a las edades reproductivas causara que la poblacion crezca atn mas
por bastante tiempo. Para el ano 2050 y mas alla, las proyecciones comienzan a
variar de 8 a 14 mil millones y divergen atin mas extensamente para el proximo

siglo después de eso (Lutz y Prinz, 1991).

¢Qué significan los nimeros de poblacion?

El concepto de poblacién como nimero de cuerpos humanos es de un uso
muy limitado para comprender el futuro de las sociedades en un contexto glo-
bal. Es lo que estos cuerpos hacen, lo que extraen y devuelven al ambiente, el
uso que hacen de la tierra, de los arboles y del agua, y el impacto que tiene
su comercio e industria en sus sistemas sociales y ecologicos, lo que es crucial
(Demeny, 1988, p. 217; Harrison, 1990; Durning, 1991).

Una tentativa temprana por establecer este vinculo se hizo estimando la
capacidad de carga del planeta. Las aproximaciones variaron mucho, pasando de
7.5 mil millones (Gilland, 1983, pp. 203-211), 12 mil millones (Clark, 1958, pp.
32-35), 40 mil millones (Revelle, 1976, pp. 165-178), a 50 mil millones (Brown,
1954). El problema fundamental es, por supuesto, como establecer el nivel apro-

piado de kilocalorias para cada ser humano (Blaxter, 1986).
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“Para los humanos, una definicién fisica de necesidades puede no ser per-
tinente. Las necesidades y las aspiraciones humanas estin determinadas cul-
turalmente: pueden crecer y crecen para abarcar una cantidad creciente de
‘bienes’, mucho mas alld de lo que es necesario para la mera supervivencia”
(Demeny, 1988, pp. 215-216).

Grafica 1

Poblacion mundial total proyectada 1990-2100 segiin escenarios
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Escenarios

1.Tasas constantes; tasas de fecundidad y mortalidad constantes 1985-1990.

2.Variante Media de la onu; fuerte descenso de fecundidad y mortalidad hasta
2025, luego constante.

3. Descenso lento de la fecundidad; descenso de fecundidad de la oNU pospuesto
25 anos, mortalidad media de la oNu.

4. Descenso rapido de la fecundidad; tgf=1.4 en todo el mundo en 2025, morta-
lidad media de la oNu.

5. Fecundidad de recambio inmediato; tgf asumida=2.1 en 1990; mortalidad media
de la oNu.

6. Mortalidad constante; tgf=2.1 en todo el mundo en 2025, mortalidad constante.

7. Descenso lento de la mortalidad; descenso de mortalidad de la ONU pospuesto
25 anos, tgf=2.1 en 2025.

8. Descenso rapido de la mortalidad; esperanza de vida de 80/85 anos y tgf=2.1
en 2025.

9.Tercera crisis mundial; fecundidad constante y 10 por ciento de aumento en la
mortalidad en Africa y Asia del Sur; tgf=2.1 en 2025 y mortalidad de la onu
para el resto del mundo.

Nota: tef es la Tasa Global de Fecundidad (nimero medio de hijos por mujer).

Fuente: Lutz y Prinz (1991).



Otros autores hacen notar que el concepto de capacidad de carga y de
mecanismos de autorregulacion aplicados a poblaciones animales no deben
extrapolarse a las poblaciones humanas (Sanchez, Castillejos y Rojas, 1989, p.
26), y sostienen que los cambios socioeconoémicos, tecnologicos o ambientales
son tan decisivos para alterar la capacidad de carga que el concepto mismo es de
uso limitado (Blaikie y Brookfield, 1987). Un ejercicio mas apropiado, entonces,
debe ser el de tratar de desarrollar sistemas de contabilidad mundial que esta-
blezcan relaciones entre la poblacién, el uso per cipita de recursos, y la distri-
bucidn de la riqueza.

Un enfoque diferente es adoptado por quienes tratan de pronosticar los
impactos socioeconémicos y ambientales de las proyecciones de poblacion.
Gordon y Suzuki, en su evaluacién del cambio ambiental de 1991, presentan
un escenario dificil para el ano 2040: sobrepoblacion, aire irrespirable, altas tem-
peraturas, desertificacion, pérdida de tierras debida a la erosion y aumento en el
nivel de los mares, revueltas por alimentos en el Tercer Mundo, entre otras cir-
cunstancias. Insisten en que las “verdades sagradas” que afirman que la tierra es
infinita y que el progreso es posible, deben ser desechadas.

Otro tema es el crecimiento demografico diferenciado de las regiones
y de diversos grupos étnicos y religiosos dentro de los paises. Aqui, la pobla-
cién se superpone con procesos politicos. La grafica 2 muestra la diferencia
en la proporcién de poblacidn entre el Norte y el Sur basada en suposicio-
nes “medias” de crecimiento de las Naciones Unidas (PNUD, 1990). Para el afio
2010, seis de cada siete personas viviran o habran nacido en paises menos desa-
rrollados del Sur (rao, 1990) (véase cuadro 2).Tal crecimiento diferenciado es
visto cada vez mas como una posible amenaza para los paises del Norte (Grant
y Tanton, 1981).

Durante los altimos afios, el crecimiento demografico ha sido conside-
rado cada vez mas como la fuerza motora en la degradacién ambiental, en el
aumento de la contaminacion, y en provocar conflictos internacionales —por
ejemplo, sobre el agua en el Cercano Oriente (Myers, 1987)—. Es interesante
notar que al ligar crecimiento demogrifico al agotamiento ambiental, las dispa-
ridades en la base natural de recursos y en la distribucion de bienes y servicios
en sociedades diferentes son dejadas con frecuencia fuera de la imagen. Pare-

ceria, de hecho, que se utiliza, a veces, el crecimiento demografico para com-
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Grafica 2

Tendencia mundial de la poblacidén y distribucién Norte-Sur

(miles de millones de personas)
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2025
2
1820 1920 2020
Fuente: pNUD (1990).
Cuadro 2

Indicadores de poblacidon para las principales regiones del mundo

., Tasa de | Porcentaje de
Poblacién o TMI* por | Porcentaje o
., . crecimiento crecimiento
Regién millones ) 1000 urbano
(porcentaje) urbano
1990 1990 1990
1990-1995 1990-1995
Mundo 5292.2 1.7 63 45 3.0
Norte 1206.6 0.5 12 73 0.8
Sur 4 084.6 2.1 70 37 4.2
Africa 642.1 3.0 94 34 491
Norteamérica 275.9 0.7 8 75 1.0
América Latina 448.1 1.9 48 72 2.6
Asia 3112.7 1.8 64 34 4.2
Europa 498.4 0.2 11 73 0.7
Oceania 26.5 1.4 23 71 1.4
URSS 288.6 0.7 20 66 0.9

* Tasa de mortalidad infantil.

Fuente: La Salvia y Redclift (1991).




pensar las disparidades y las injusticias existentes. Para comprender esto, deben
analizarse los nimeros de poblacién en concordancia con los indicadores de

desarrollo humano. Regresaremos a este punto mas tarde.

El debate sobre la poblacion

El debate sobre la poblaciéon se ha polarizado en dos posiciones principales.
Una posicidn sostiene que la creciente poblacion es la principal fuerza motora
que amenaza los recursos finitos del planeta. Paul Ehrlich menciona que el con-
sumo excesivo, que aumenta la dependencia en tecnologias poco sdlidas eco-
légicamente para proveer ese consumo, y un acceso desigual a los recursos y la
pobreza, desempefian un papel mayor en las crisis ambientales (Ehrlich, Daily,
Ehrlich y otros, 1989). Concluye que “la clave para entender la sobrepoblacion
no es la densidad de poblacidn sino el nimero de personas en un area con res-
peto a sus recursos v la capacidad del medio ambiente para sostener las activi-
dades humanas” (Ehrlich y Ehrlich, 1991, pp. 38-39). Otras visiones mucho mas
extremas en esta posicion han comparado la expansion de la poblacién humana
con un crecimiento canceroso dirigido a matar a su planeta huésped (Hem,
1990, p. 30) o a un frasco de levadura, que produce alcohol, el cual finalmente
la mata (Grant y Tanton, 1981).

Sin embargo, se han reportado estudios de casos que indican que “no hay
relacién lineal entre una poblacién y una densidad crecientes, y estas presio-
nes [hacia la degradacion de la tierra y la desertificacion|” (Caldwell, 1984). De
hecho, un estudio encontr6é que la degradacion de la tierra puede ocurrir por
una presion creciente de la poblacién sobre los recursos (PPR), con una PPR en
disminucion, y sin pPr (Blaikie y Brookfield, 1987). Por tanto, la agenda cienti-
fica debe mirar hacia modelos mas complejos y sistémicos en los que los efectos
de las presiones de poblacién puedan ser analizados en relacién con otros facto-
res (Garcia, 1994). Esto nos permitiria diferenciar entre la poblacién como una
causa “proxima” de degradacion ambiental, y la concatenacion de efectos de
poblacién con otros factores, como la causa “Gltima” de tal degradacidon (Banco
Asiatico de Desarrollo, 1990). Otros autores igualmente preocupados por el cre-
cimiento demografico ponen mayor énfasis en mejorar la suerte de la humani-

dad (Eckholm, 1982).
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La otra posicion sostiene que el crecimiento demografico puede ser tra-
tado con soluciones tecnologicas que la creatividad humana seguird encon-
trando (Simon, 1990; Kasun, 1988). Una vista ain mas optimista, originalmente
planteada por Hirschman (1958), consideraba que las tasas altas de crecimiento
demografico estimulaban el desarrollo econémico al inducir cambios tecnolo-
gicos y organizativos.

Esta posicion, sin embargo, ignora los peligros de agotamiento ambien-
tal implicitos en un crecimiento econémico sin control: aumentos en el con-
sumo y poblaciones en ripido crecimiento que pueden imponer una carga muy
real a los recursos de la tierra y producir tension social y politica por el control
de dichos recursos. Esta posicion también hace la suposicion dudosa de que la
creatividad tecnologica tendra los mismos resultados en el Sur que en el Norte.
Por Gltimo, descuenta en gran medida la importancia de la pérdida de la biodi-
versidad —una pérdida que es irrevocable y cuyas consecuencias para el hom-
bre son todavia desconocidas.

Ninguna de las dos posiciones, seglin ciertos autores, representa los tlti-
mos adelantos de la comprensién cientifica (Johnson y Lee, 1987; Repetto,
1987). Otros autores indican que “la poblacién no es una variable pertinente”
en funcion del agotamiento de los recursos, y ponen el énfasis en la desigualdad
de ingresos, es decir, la pobreza como un factor mas importante (Gallopin, Gut-
man y Maletta, 1990; Left, 1990). Mas especificamente, el consumo de recursos,
en particular el sobreconsumo por los ricos, es considerado por muchos autores
como el factor clave del agotamiento ambiental (Hardoy y Satterthwatte, 1991;
Harrison, 1990; Durning, 1991). Los paises de la OCDE representan tan sélo 16
por ciento de la poblacién del mundo y 24 por ciento de las areas terrestres; pero
sus economias equivalen aproximadamente a 72 por ciento del producto bruto
mundial, a 78 por ciento de los vehiculos automotores, y a 50 por ciento del
uso mundial de energia. Generan aproximadamente 76 por ciento del comer-
cio internacional, 73 por ciento de la exportacion de productos quimicos,y 73
por ciento de las importaciones de productos forestales (0cDE, 1991). El prin-
cipal instrumento de corto plazo de las politicas publicas en este caso es redu-
cir el consumo.

Por ultimo, una postura “revisionista” afirma que “ni el alarmismo ni la

complacencia total respecto al crecimiento demografico pueden sostenerse en



las pruebas actuales” (Kelley, 1986, pp. 563-567). Este autor cita el juicio suma-

rio de Kuznets:

no tenemos coeficientes empiricos probados, ni atin aproximados, con qué medir
los diversos aspectos positivos y negativos del crecimiento demografico. Aunque
podemos ser capaces de distinguir las ventajas y desventajas, muy pocas veces
conocemos el caracter de la funcioén que los relaciona con diferentes magnitudes

del crecimiento demografico.

De manera importante, ciertos estudios demograficos historicos han
demostrado que no puede establecerse ninguna correlacién simple entre
poblacion y transformaciones ambientales. En el volumen The Earth Transfor-
med by Human Action (La tierra transformada por la accion humana), los investiga-
dores encontraron que la escala de tiempo de la variabilidad de la poblacion
es asincrona con transformaciones y recuperacion ambientales determinadas
(Whitmore, Turner, Johnson y otros, 1990, p. 37). En consecuencia, los auto-
res enfatizan “la necesidad de ser precavidos al utilizar la poblacién como un
simple sustituto de la transformacién ambiental” (Whitmore, Turner, Johnson y
otros, 1990, p. 37).

También encontraron pruebas de divergencia entre tendencias mundiales

y regionales de poblacién y concluyeron que:

si la experiencia de los cambios regionales de poblacién en el pasado y sus trans-
formaciones ambientales conexas tienen aplicabilidad para el futuro, el “nivela-
miento” proyectado de la poblacién a nivel mundial no debe disminuir la escala
y la profundidad del cambio ambiental mundial. Esto es especialmente cierto
a escala regional o local, donde el crecimiento demografico mundial cero (de
poblacién o de transformacién) no necesita ir acompanado de un equilibrio local

o regional (Whitmore, Turner, Johnson y otros, 1990, p. 37).

Ademas, advierten que “los descensos regionales de poblaciéon son posi-
bles, potencialmente brutales, e incluso probables acompanamientos del cre-
cimiento demografico cero a escala mundial” (Whitmore, Turner, Johnson y
otros, 1990, p. 37).

Mas alld de un debate bipolar sobre poblacion, debemos, entonces, desa-
rrollar una comprensioén mas clara de lo que significan los nimeros de pobla-

cién en diferentes contextos sociales.
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Lo que significan los nimeros de poblacion:
migracion y urbanizacion

Aunque los métodos intensivos de investigaciéon etnografica pueden apuntar a
relaciones inesperadas y cruciales, el volver a pensar las preguntas también debe
extenderse a nuevos ambitos de la investigacidon. Mientras que la mayor parte de
la teorizaciéon en torno del tema poblacién-ambiente ha sido dirigida al creci-
miento demografico, otros procesos demograficos como la migracion y la urba-
nizaciéon deben ser claramente integrados. Examinemos con fines ilustrativos
algunas de las cuestiones macro que rodean estos procesos.

La extincién de las sociedades agrarias en todo el mundo, asociada con
el aumento de la poblacidn, ha contribuido a provocar movimientos migrato-
rios masivos en las Gltimas décadas. A principios de los anos ochenta, el nimero
de emigrantes econdémicos se estimaba en alrededor de 20 millones; agregando
un cilculo semejante para los emigrantes ilegales, quizas 40 a 50 millones de
personas se desplazaron con la esperanza de tener una parte mas grande de los
beneficios del desarrollo mundial (PNUD, 1990, p. 28). Se estima que en las pri-
meras décadas del proximo siglo estos movimientos aumentaran y se diversifi-
caran, anadiendo a sus contingentes refugiados ecologicos, que se desplazarin
principalmente de Sur a Norte, pero también en regiones dentro del Sur (PNUD,
1990, p. 28).

La pauta clasica de la emigracion rural vinculada a los cambios de precios
que llevaron a la desintegracion de las economias campesinas europeas —y que
mando 52 millones de migrantes de Europa Central y Occidental al extranjero
entre 1848 y 1912, aun cuando el crecimiento demografico era lento (Brin-
ley, 1961)— continda siendo la principal fuerza impulsora de la emigracién en
muchos paises en desarrollo. En la actualidad, se asocia con la caida en el pre-
cio de los productos agricolas en el mercado mundial: en los anos ochenta, las
subvenciones en la Comunidad Econémica Europea y otras economias desa-
rrolladas para proteger a sus propios granjeros provocd la desintegracion de las
economias campesinas de muchos paises del Sur, llevando a un éxodo rural
masivo. Tales presiones también pueden llevar a los granjeros a realizar activida-
des poco respetuosas del medio ambiente: deforestaciéon, monocultivo, intensi-
ficacion de las cosechas y uso excesivo de abonos o pesticidas, todos los cuales

significan el agotamiento de los recursos naturales.



El crecimiento demografico puede incrementar la frecuencia con que
se llevan a cabo tales actividades, pero las estructuras que impulsan esas acti-
vidades son econdmicas y financieras, no demograficas. Si esto no fuera el
caso, Europa no habria expulsado a tantos emigrantes al extranjero durante el
ultimo siglo.

La pregunta importante es qué sucederd cuando las fuerzas del mercado
contintien integrando a las sociedades agrarias en un mercado globalizado,
continuando asi las presiones para la emigracion rural. Las medidas para pro-
teger del mercado a los granjeros han fallado en la mayoria de los paises. A
menudo, éstos han transterido el problema a otros paises, como ya se mencion6
respecto de la ceg, de tal modo que una solucién local de Europa Occidental
a un problema econdémico y politico ha detonado problemas locales de empo-
brecimiento, de emigracién y de agotamiento de recursos en muchos paises
del Sur. Por otro lado, como en el caso de la deforestacion, esto intensifica otro
problema mundial.

Las sociedades agrarias tradicionales han respondido a esto en incontables
maneras, COmo con una mayor autoexplotacion en el trabajo, la disminucién de
la ingesta calorica, especialmente entre mujeres pobres rurales, la intensificacion
y la diversificacién de actividades generadoras de ingresos, y la emigracién per-
manente o recurrente —migracion “golondrina”, como es llamada en México
(Arizpe, 1978, 1982).

Una pregunta importante es si el hecho de tener mas hijos que sobrevi-
ven ha sido utilizado por los granjeros en esta lucha desigual para adaptarse a
un mercado global. La respuesta es si, en muchos sentidos; nos centramos en los
que se relacionan con las estrategias de migracién. Dado que los granjeros en
las sociedades agrarias tradicionales no tienen mas progenitura, pero en lugar de
ello encuentran que mas hijos sobreviven, lo que se les pide es que cambien una
pauta antiquisima de reproduccién. Esto requiere no solo de un fuerte estimulo
econdmico, que en el caso de mas de mil millones de pobres rurales en el Sur
no esta alli, sino ademas de un cambio cultural y politico mediante el cual las
personas rurales se sentiran participes de la nueva sociedad mundial que se esta
creando. Para los pequenos productores agricolas familiares es bien sabido que
los hijos tienen un valor econdémico en el trabajo de la granja. Adicionalmente,

en décadas recientes, han sido utiles a sus familias en la migracion de relevo,
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enviando remesas para compensar el déficit econémico familiar (Arizpe, 1982).
Esta estrategia, no obstante, es solamente posible cuando las ciudades ofrecen
oportunidades ilimitadas de ganancia econémica, lo que cada vez mas ha dejado
de ser el caso en muchas megaurbes de los paises en desarrollo.

Asi pues, las estrategias adaptativas para los modos de vida rurales en vias
de desaparecer, dadas las condiciones actuales del mercado, son limitadas, asi que
puede asumirse que la emigracion rural continuard aumentando y se dirigira
hacia las megaurbes y a destinos internacionales.

Las disparidades campo-ciudad contintian aumentando la atraccién de las
ciudades: en la mayoria de los paises, los ingresos urbanos por persona son 50 a
100 por ciento mas altos que los ingresos rurales (PNUD, 1990, p. 30). En Nige-
ria, los ingresos promedio de las familias urbanas en 1978-1979 eran 4.6 veces
el ingreso rural; en México, el ingreso per capita urbano era 2.6 veces el rural
(pNUD, 1990, p. 30).

Las proyecciones muestran que la urbanizacion llegara a ser el proceso
social dominante en los proximos 50 afios y la mayoria de las megaurbes
estara en latitudes bajas en regiones tropicales (Douglas, 1991), como puede
verse en el cuadro 3. Algunos autores creen, sin embargo, que la tasa de
urbanizacién en el Tercer Mundo no sera tan alta como lo sugieren las cifras
de las Naciones Unidas (Hardoy y Satterthwatte, 1991).

La tendencia a la urbanizaciéon fomentada por factores de expulsion rural
en lugar de factores de atraccidon urbana es causa de preocupacion, ya que “en
los lugares donde las actividades del hombre estin mas densamente concentra-
das —sus asentamientos— el impacto ambiental es mayor y los riesgos de dano
ambiental son mas agudos” (oNu, 1974). En realidad, desde que las Naciones
Unidas senalaron esto en 1974, la urbanizaciéon ha continuado a ritmo acele-
rado. Mundialmente, se ha pronosticado que 24 millones de hectireas de tie-
rra de cultivo serdn transformadas para usos urbanos-industriales para el afo
2000; esto es solo 2 por ciento del total mundial, pero equivale al suministro
actual de alimento de unos 84 millones de personas (Douglas, 1991, p. 8). La
pérdida de terrenos agricolas a favor de la urbanizacién es mas severa en los
paises en desarrollo, donde mas de 476 mil hectareas de tierra por aflo seran
construidas en los afios restantes del siglo xx (World Resources Institute, 1988,

citado en Douglas, 1991).



Cuadro 3
Aumentos proyectados en la poblacién urbana

en las principales regiones mundiales, 1985-2000

Regién Poblacién urbana (millones) | Aumento absoluto |  Porcentaje

1985 2000 (millones) aumento
Africa 174 361 187 108
Asia 700 1187 487 70
América Latina 279 417 138 49
Oceania 1.3 2.3 1 77
Paises en desarrollo 1154 1967 813 70
Paises industrializados 844 950 106 13
Mundo 1998 2 917 919 46

Fuente: pnUD (1990).

Mientras que en las décadas anteriores las ciudades en los paises en desa-
rrollo pudieron absorber, aun bajo condiciones terribles de pobreza, a los emi-
grantes de su interior rural, esto ya no es el caso en los afios noventa. Los
emigrantes de Europa del Este y Africa fluyen en multitudes hacia Europa
Occidental, y los peruanos y bolivianos ahora se han unido a los mexicanos y
centroamericanos para emigrar a Estados Unidos (Grant y Tanton, 1981). Sin
duda, los nimeros de emigrantes econdmicos y ecoldgicos que tocan a la puerta
del Norte serian menores si el crecimiento demografico en el Sur disminuyera,
pero la tendencia seguiria estando alli. Si las inversiones de capital no fluyen
adonde estan las personas, entonces las personas fluiran adonde estan las inver-
siones de capital. Un ejemplo serd suficiente: tan sélo en California, se estima
que se crearan 7 millones de trabajos en los afios noventa, la mayor parte con
bajas pagas, trabajos no calificados que los norteamericanos no podrin cubrir.

Por consiguiente, con ambos factores de expulsion en el Sur y factores de
atraccién en el Norte operando juntos, el flujo de migrantes del Sur hacia el
Norte continuara creciendo en las proximas décadas y puede llegar a ser uno de
los problemas mas contenciosos a nivel internacional, aunque se puede prever
también un aumento de la migraciéon Sur-Sur. Por tanto, el debate sobre pobla-
cién y ambiente debe integrar estas preocupaciones para modelar mejor estos
cambios complejos. Esto significa, entre otras cosas, desarrollar nuevas priorida-
des y métodos de investigacion para observar los procesos de poblacién pero, en

particular, analizarlos en relacion con los fenémenos de cambio mundial.
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Exploracion de nuevos métodos de investigacion

La investigacion debe enfocarse no en la poblacidén como una variable aislada,
sino en la relacion entre poblacidn y uso de los recursos naturales y productivos
(Demeny, 1988, p. 217; Harrison, 1990; Durning, 1991; Arizpe, Costanza y Lutz,
1992). Los desafios metodologicos y tedricos son considerables.

Una prioridad de la investigacion debe ser explorar los métodos para esti-
mar con mayor precision la relacién entre poblacion y uso de recursos. William
Clark (1991) sugiere que la “identidad Ehrlich” (Contaminacién/Area = Per-
sonas/Area x Produccién econémica/Personas x Contaminacién/Produccién

econémica) puede expresarse como la operacién (Emisiones de CO,/km* =
Poblaciéon/km* x PNB/Poblaciéon x Emisiones de CO,/PNB) (1991). Clark
y sus colegas examinaron datos sobre 12 paises de 1925 a 1985 y concluyeron
que la misma carga de contaminaciéon en el ambiente puede venir de combi-
naciones radicalmente diferentes de tamano de poblacién, consumo y produc-
ci6n. Asl pues, ningln factor Gnico domina las pautas cambiantes de las cargas
ambientales a través del tiempo.

Otra prioridad de la investigacién es la de observar el efecto que tiene
sobre los recursos agregar una nueva persona segin niveles de consumo, y el
efecto que tiene la eficiencia en elevar los niveles de consumo. Gretchen Kols-
rud y Barbara Torrey (1993) examinan la eficiencia del crecimiento demo-
grafico y de la energia en varios paises y concluyen que el pronoéstico de un
crecimiento demografico muy pequefio para los paises desarrollados en los
proximos 40 afios agregard una carga de emisiones de CO, que seran iguales
a las agregadas por el prondstico de un crecimiento demografico mucho mas
grande para los paises menos desarrollados. Mejorar la eficiencia energética en
los paises desarrollados podria disminuir dramaticamente las emisiones de CO,
a nivel mundial (si el consumo por persona permanece constante). Sélo en un
escenario de limitaciones severas de las emisiones en los paises desarrollados el
crecimiento demografico en los paises menos desarrollados desempena un papel
mundial importante en cuanto a las emisiones. Si pudiera mejorarse la eficien-
cla energética en estos tltimos, asi como en los primeros, entonces el aumento
de poblacion tendria un papel mucho mas modesto. Joss Goldemberg, un par-
ticipante en las reuniones en que estos dos documentos fueron presentados ori-

ginalmente, ha indicado que permitir que los paises en desarrollo “den el salto”



hacia la adopcidén de nuevas tecnologias eficientes de energia permitiria lograr
este objetivo.

La necesidad de estudios locales sobre las relaciones causales en las combi-
naciones sistémicas de poblacién, consumo y produccién esta clara, pero estos
estudios locales deben apuntar a una teoria general que dé cuenta de la gran
variedad de experiencias locales. [lustraremos esto mas adelante con material de

una investigacién de campo de nivel micro en la Selva Lacandona.

Lo que los nimeros de poblacidn significan
en el nivel micro: la Selva Lacandona

[ustramos varias cosas con el ejemplo de la Selva Lacandona. Primero, enfati-
zamos la complejidad de la relacién entre poblacién y ambiente y el namero
de factores sociales, politicos, historicos y econdmicos, en combinaciones parti-
culares, que afectan su interaccion. En segundo lugar, introducimos las vistas
de las personas mismas. Las actitudes acerca del ambiente y la maternidad y
su valor deben ser integradas en modelos y programas que apunten a la sos-
tenibilidad.

La colonizacién y la deforestacién de la Selva Lacandona en el sureste de
México empezaron a inicios del siglo Xx con la extraccion de maderas preciosas
por companias extranjeras hasta los afos sesenta y por instituciones nacionales
del gobierno hasta 1988. La colonizaciéon subsidiada por el gobierno de la selva
empezd como parte de los programas de asentamientos agricolas de la Alianza
para el Progreso en los afios sesenta; fue mas lenta en los aflos setenta, pero
ante la entrada de guerrilleros y refugiados guatemaltecos entre 1982 y 1988,
la migracién en la selva aument6 a lo largo de la frontera con Guatemala. La
migracidn voluntaria a la selva también tuvo lugar cuando los indigenas baja-
ron de las tierras altas en los afos setenta, empujados por la presion demografica
sobre las tierras y por la concentracién de tierras en manos de las familias poli-
ticamente poderosas que habian permanecido intactas atin después de la Revo-
lucién mexicana. En 1988, el gobierno del presidente Carlos Salinas de Gortari
decretd una prohibicién total de la tala de arboles en la Selva Lacandona, que
todavia esta vigente. Los programas para desarrollar una agricultura y agrosilvi-

cultura sostenibles en la regién han sido reforzados.
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Nuestra investigacion se centro en percepciones de la deforestacion y se baso
en una inspeccion de 432 hogares en las areas de Palenque y Marqués de Comillas
en la profundidad de la selva en el rincén de la frontera con Guatemala.

El ntimero promedio de nifios esta presentado en el cuadro 4, asi como el
significativo espectro de variaciéon en estos promedios entre areas, comunida-
des, y por riqueza relativa.

El debate sobre poblacién-medio ambiente, tal como esta descrito en las
secciones anteriores, nos llevaria a preguntar: ;tienen los grupos de ingresos
bajos mas hijos porque son pobres, o son pobres porque tienen mas hijos? La
pregunta es, por supuesto, simplista y su respuesta se prestaria a confusion. De
hecho, los datos del trabajo de campo y de la encuesta muestran cuinto mas
complejo es este asunto.

Por ejemplo, el cuadro 4 contiene datos desconcertantes sobre las tasas de
supervivencia de la progenitura, que no dan pie para una correlacion simple, que
seria la prediccion de la teoria demografica de transicion. Algunas de las pau-
tas parecen, efectivamente, haber sido predichas por la teorfa. La tasa mas alta de
supervivencia es en efecto la de los nifios urbanos de Palenque, debido a servi-
cios médicos y a ingresos mas altos; las mujeres de altos ingresos, sabiendo que sus
nifios sobreviviran, han disminuido el nimero medio de hijos que tienen a 2.6. El
grupo de mas bajos ingresos en Palenque, a pesar de tener una tasa alta de super-
vivencia todavia tiene dos veces mas hijos que el grupo mas rico. Quizas esto
sucede porque muchos de ellos son migrantes que trajeron con ellos tasas rurales

de fecundidad, o porque en situaciones de desempleo, tener mas hijos resulta atil.

Cuadro 4
Nuamero promedio de nifios por mujer

y tasa de supervivencia por comunidad

Comunidades Promedio Tasa
Pico de Oro/Reforma Agraria Ejidos viejos 5.8 88
Victoria/Nuevo Chihuahua Ejidos mas pobres 6.9 85
Lacandén/La Unién Ejidos deforestados 5.5 83
Palenque Bajos. Grupo de ingresos bajos 4.2 90
Palenque Altos. Grupo de altos ingresos 2.6 90
Rancheros de ganado 2.6 92
Promedio 5.1 87

Fuente: encuesta realizada en la Selva Lacandona por Arizpe, Paz y Velizquez.



En cuanto a esta segunda posibilidad, cuando se les preguntaba cuil era
la amenaza mas grande en el mundo hoy en dia, el grupo de bajos ingresos de
Palenque tuvo la tasa mas alta de preocupacion acerca de la pobreza, ain mas
alta que la de los cultivadores itinerantes de la selva. No obstante, a pesar de esta
percepcidn, tienen un nimero promedio de hijos mas bajo. Otra ligera discre-
pancia es que el grupo con la tasa mas baja de supervivencia infantil no tiene un
ntmero promedio de progenitura mas alto. Hay claramente otros factores que
intervienen alli. Consideraremos s6lo dos por ahora: etnia y religion.

El cuadro 5 desglosa nuestra muestra de acuerdo con la identidad étnica.
Es patente una diferencia sorprendente en la tasa de supervivencia entre ninos
indigenas y no indigenas, y esto parece tener correlaciéon con un niimero pro-
medio muy alto de progenitura por mujer entre los indigenas. Las entrevistas
mostraron que la planificacién familiar no ha penetrado entre las familias indi-
genas, por cualquier namero de razones, que incluyen la falta de acceso a los
programas de planificacidon familiar, la resistencia por parte de los hombres, el

aislamiento y la edad temprana de casamiento.

Cuadro 5
Numero promedio de hijos por mujer

y tasa de supervivencia por identidad étnica

Promedio por identidad Tasa
Indigenas 6.5 76
No indigenas 4.8 87

Fuente: encuesta realizada en la Selva Lacandona por Arizpe, Paz y Velazquez.

Sin embargo, el que la influencia de tales factores puede ser pasada por alto
se demuestra con datos de otras etnias en México que han disminuido su tasa de
fecundidad en las dos altimas décadas (Direccidon General de Estadistica, 1991).
Esto ha tenido que ver con un cambio cultural, de educacién y en la autonomia
de las mujeres, y con una disminucién del aislamiento geografico y econdémico.

Asimismo, la religion también tiene efectos importantes en los niveles de
fecundidad. Las mujeres catdlicas en la encuesta tienen un promedio de 5.1
hijos y las que pertenecen a sectas no catélicas, inclusive los Testigos de Jehova,
Adventistas del Séptimo Dia y Evangelistas, tienen en promedio 5.9, en con-

traste con 2.9 para las no creyentes. Pero estas cifras no coinciden claramente
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con las pautas. Aunque la supervivencia infantil es mas alta entre las sectas no
catdlicas, no ha llevado a un nimero mas bajo de hijos. Sin embargo, una vez
mas, los datos muestran que el factor religioso puede ser ignorado, ya que las
mujeres catolicas en la region de Palenque —con acceso a escuelas, dispensa-
rios, y a los medios de comunicacién— tienen un promedio de 5.3 hijos, en
comparacién con las del drea de Marqués de Comillas, que tienen un prome-
dio de 6.6 nifios.

En nuestra opinidn, para cualquier grupo dado, es la combinacién de factores
—accesibilidad geografica, escuelas, ingresos, variedad de las actividades de las
mujeres, etnia, religion, acceso a la informacioén, medios de comunicaciéon— lo
que es mas importante que cualquier factor tinico. Proponemos un modelo ani-
dado invertido para comprender esta complejidad. Mientras que el enfoque ani-
dado conviene a los estudios que comienzan desde el nivel mundial-nacional
para moverse al nivel local, un modelo anidado invertido podria ser ttil cuando
la investigacion empieza en el nivel local. Permitiria identificar los factores mas
notables que afectan la reproduccién de la poblacion en el nivel local, pero ayu-
daria a explicar por qué ciertos factores toman mas prominencia en ciertos con-
textos particulares. Asi, por ejemplo, la misma combinacién de factores lleva a
un ntmero promedio de progenitura ligeramente diferente entre las mujeres
catblicas en Palenque y en Marqués de Comillas a causa de la importancia rela-
tiva de diversos factores.

A la pregunta: “;Cudl es la mayor amenaza el mundo hoy en dia?”, sélo
3.2 por ciento de la muestra total se refiri6 a la sobrepoblacion. Sorprenden-
temente, la mayor parte correspondia a hombres y la mayoria era ganadero de
Palenque. Consideran que la mayor amenaza a su negocio de cria de ganado
son las invasiones por campesinos sin tierras y se preocupan de que estos cam-
pesinos continden reproduciéndose con las tasas actuales. Un enfoque anidado
nos permitiria identificar la expansion de la poblacion como una preocupacion
tanto de los cultivadores itinerantes como de los ganaderos; a causa de la combi-
nacioén de otros factores, estos grupos acaban por conferirle una prioridad dife-
rente a la sobrepoblacién como problema.

La pregunta ya no es por qué los pobres tienen mas hijos. En lugar de ello
hay que reformularla: scual es la combinacion anidada de los factores mas perti-
nentes en una situacion local dada, que lleva a niveles dados de fecundidad? Esto
implica un enfoque de los datos que pide mucho mas tiempo y es mas cualita-

tivo, pero creemos que el potencial explicativo es mucho mayor.



Poblacién y desarrollo humano

El notable progreso que se ha hecho en términos de desarrollo humano durante
este siglo, y especialmente en las décadas recientes, hace atin mas dificil acep-
tar nuestro presente predicamento. A escala mundial, la esperanza de vida ha
aumentado de 54.9 (1950-1970) a 61.5 anios (1985-1990) (World Resources
Institute, 1990, p. 256). En los paises en desarrollo, la mortalidad infantil prome-
dio disminuy6 de casi 200 muertes por 1 000 nacimientos vivos a aproximada-
mente 80 alrededor de cuatro décadas (1950-1988),“una proeza que propicio a
los paises industrializados casi un siglo llevar a cabo” (pNUD, 1990, p. 2).

La asistencia médica primaria se extendié a 61 por ciento de la pobla-
cidén,y el agua potable confiable a 55 por ciento; y a pesar de la adicion de 2 mil
millones de personas en los paises en desarrollo, el aumento en la produccién de
alimento excedi6 el alza en la poblacidn por aproximadamente 20 por ciento
(pNUD, 1990, p. 2).

A pesar de este avance, en 1985, mas de mil millones de personas en los
paises en desarrollo estaban atrapadas en la pobreza absoluta, ademas de algunos
grupos que también vivian en la pobreza en las naciones desarrolladas. En 12
de los 23 paises en desarrollo donde esta comparacidn estd disponible, los ingre-
sos de los grupos mas ricos fueron 15 veces o mas los del grupo mas pobre, en
particular en Latinoamérica (PNUD, 1990, pp. 22-23). La FAO estima que apro-
ximadamente 30 millones de hogares agricolas no tienen tierra y aproxima-
damente 138 millones estan casi sin tierras, dos tercios de ellos en Asia (PNUD,
1990). Una conclusiéon mayor de la investigaciéon es que unos 500 millones a
un mil millones de mujeres rurales pobres en paises en desarrollo sufren de las
mayores carencias, “‘Para ellas, ha habido poco progreso durante los Gltimos 30
anos” (PNUD, 1990, p. 33).

Algo que resulta importante es que las desigualdades en la distribucion de
capital financiero y humano no disminuyeron, sino que en realidad crecieron
durante los afios ochenta, tanto al interior de los paises como entre naciones.
Esto se ilustra en la grafica 3, que muestra los flujos financieros de los pai-
ses en desarrollo hacia los paises desarrollados. ;Qué recomendaciones se han
dado para resolver esta reversion en el fragil progreso en cuanto al desarrollo
humano? Los autores del Reporte sobre Desarrollo Humano del pnup (1990)

concluyen que:
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un reinicio del crecimiento econémico es por tanto esencial para permitir la
expansion de los ingresos, del empleo y del gasto gubernamental necesarios para
el desarrollo humano a largo plazo. Sin un final a la crisis continua de la deuda y
las divisas en la mayor parte de Africa y Latinoamérica, los impresionantes logros

humanos registrados hasta ahora pronto pueden perderse (PNUD, 1990, p. 36).

Resulta claro que la gama de variables que afectan la cuestion de la pobla-
cién es mucho mas diversa de lo que generalmente se toma en cuenta en el

debate actual sobre poblacién en Estados Unidos y Europa.

Grafica 3
Flujos inversos de recursos: transferencias netas
de Sur a Norte (billones de ddlares US)
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Fuente: pnUD (1990).



La poblacion y el uso de recursos en contextos sociales

El descenso gradual en la mortalidad humana desde el final del siglo pasado
debe considerarse uno de los logros mas grandes de la civilizaciéon occidental, en
términos tanto cientificos como de gestion humana. Pocas veces en la historia
ha sido una accién unanime y coordinada emprendida con éxito por tan nume-
rosos agentes humanos: cientificos, médicos, empresas que producen medicinas,
grupos de voluntarios, companias farmacéuticas y gobiernos —incluso si algu-
nos pueden haber sido guiados también por sus propios intereses econdémicos
o politicos.

El juramento hipocritico que defiende las vidas humanas mas alla de cual-
quier otra consideracién le dio sustento filoséfico a sus actividades. No obs-
tante, muchas otras culturas no le dan tal preeminencia a la lucha contra la
muerte; para algunos significa acercarse a la liberacion espiritual, o una oportu-
nidad para que el alma transmigre hacia otros reinos o seres. Algo que es impor-
tante para nuestra discusiéon es que muchas culturas, especialmente las que viven
en habitats naturales inclementes, subordinaron efectivamente la vida humana
individual a la supervivencia del grupo. Una vasta combinacién de controles
de fecundidad y practicas abortivas estuvo, y esta a veces todavia, presente en
muchas culturas no occidentales. El punto es que, por siglos, muchas sociedades
habian desarrollado alguna clase de sistema de contabilidad mediante la cual el
ntmero de personas en su grupo y su estructura de edad se planteaban en rela-
ci6n con los recursos naturales disponibles. Esto fue especialmente cierto en las
sociedades cazadoras y recolectoras, pastorales y horticolas, y lo fue menos en las
sociedades agrarias, donde el cultivo de alimentos podia expandirse y alimentar
a mas personas. Otras sociedades mas agresivas obtenian los recursos necesarios
para sostener a sus poblaciones mediante la guerra.

Estos sistemas integrados de contabilidad social y ecoldgica, en muchas
culturas indigenas, colocaban la responsabilidad para manejar procesos socio-
demograficos en las mismas sociedades. Esto ha sido socavado en gran medida
a consecuencia de cuatro fuerzas motrices. Primero, la centralizacién del poder
llevé a la subordinacion de las sociedades rurales a las necesidades de los sistemas
urbanos. En segundo lugar, la pérdida de diversidad cultural erosiond los meca-
nismos sociales cohesivos cuando las sociedades tradicionales fueron atraidas a las
economias de mercado y sujetas a sistemas educativos y de comunicacién uni-

formes. En tercer lugar, debido a la expansion de la cultura urbana, las personas
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yano estan en contacto directo con las fuentes naturales de las cosas que comen,
usan, o con las que juegan, y asi se desorientan en cuanto al agotamiento de las
reservas naturales. Verdaderamente, el entorno urbano de acero y concreto da la
impresion de que los bienes aparecen simplemente de la nada por manipulacién
tecnologica. Los urbanoides, no obstante, se estan volviendo agudamente cons-
cientes del abigarramiento de cuerpos humanos en las ciudades, con lo cual
refuerzan su visiéon de que el problema es el nimero de cuerpos humanos que
ocupan espacio y compiten por bienes, antes que la relaciéon general de la
pauta urbana de consumo de recursos naturales y reservas planetarias. Cuarto,
los modelos cientificos han tendido a omitir las matrices culturales y sociales
en las que se insertan los procesos de poblacidn, y asi han socavado las capa-
cidades locales y de nivel medio para organizar sus propios procesos sociode-
mograficos.

Tales sistemas culturales de contabilidad socialmente operados, que fomen-
tan la gestidn social local y regional, deben ser revitalizados en las sociedades de
todo el mundo. En las regiones en desarrollo esto permitiria a las comunida-
des y a las poblaciones locales ajustar su conducta reproductiva a las expectati-
vas reales de modos de vida sostenibles, de la disponibilidad natural de recursos,
y de medidas de calidad de la vida localmente definidas. Adaptarse a los limites
ambientales para el crecimiento en paises en desarrollo no necesita, sin embargo,
traer consigo la aceptacion de los limites econémicos impuestos por las conti-
nuas subvenciones al estilo de vida ruinoso, contaminante y opulento de algu-

nos sectores en los paises industrializados del Norte.

Limitar el crecimiento de la poblacion
y del uso de recursos

Una perspectiva mundial del binomio poblacién-uso de recursos significa que
una reduccidn en el crecimiento demografico en las naciones de bajo consumo
debe ir de la mano con la reduccion del consumo entre los grupos y nacio-
nes opulentos. Esto solo puede lograrse disminuyendo las tasas de nacimiento
y mortalidad, aliviando la pobreza, reduciendo las presiones sobre los recur-
sos y mejorando las oportunidades para las mujeres, las politicas generadoras

de empleo y los servicios de salud (Repetto, 1986). En el momento presente,



el debate en el Norte se ocupa mis de las politicas de poblacion a aplicar en el
Sur que de limitar el sobreconsumo en el Norte (Worldwatch Institute, 1988).

Es sabido que el control demografico es insuficiente: se ha demostrado
repetidas veces que no se logra facilmente de y por si mismo y que las transfor-
maciones sociales y econémicas importantes, como la reduccién de la pobreza,
deben acompanarlo. “Sélo se puede esperar que la poblacién descienda cuando
los sustentos estan asegurados, porque s6lo entonces llega a ser racional para los
pobres limitar el tamano de la familia” (Chambers, 1988; Sen y Grown, 1988).
Segtin un estudio del Banco Mundial, de 64 paises, cuando los ingresos de los
pobres aumentan 1 por ciento, las tasas generales de fecundidad descienden 3
por ciento (Lappé y Schurman, 1988). La reducciéon de la pobreza puede ser
una condicidn necesaria para disminuir la fecundidad; no es, sin embargo, una
condicidn suficiente, como lo demuestran los casos de Kerala, Sri Lanka y otras
regiones (Gordon y Suzuki, 1991). Tampoco las tasas de crecimiento demogra-
fico se traducen inmediatamente en mejores condiciones ambientales. Aun en
esos casos en que el crecimiento demografico ha sido controlado exitosamente,
como en China, el bienestar de las personas no ha mejorado y el ambiente no
esta necesariamente expuesto a menores tasas de afectacion.

Para reducir las presiones sobre los recursos, las prioridades de investiga-
ci6n deben considerar las situaciones en que la demanda, ya sea de subsisten-
cia o comercial, crece en relacion con el rendimiento maximo sostenible de los
recursos, en que la capacidad regeneradora de los recursos es relativamente baja,
o en que los estimulos y restricciones dirigidos a los explotadores de los recur-
sos son tales que los inducen a valorar las ganancias presentes muy por encima
de las ganancias futuras (Repetto y Holmes, 1983). Los estudios sobre la esca-
sez de recursos naturales indican que fendra que hacerse una transicién durante
el proximo siglo para pasar del uso barato y abundante del petroleo a fuentes
intrinsecamente menos deseables de energia (Mackellar y Vining, 1987), aun-
que algunos autores son mas optimistas acerca de la disponibilidad ilimitada de
energia (Gilland, 1986).

En cuanto al problema de los alimentos, prevalece un optimismo pru-
dente en cuanto a las posibilidades de incrementar la productividad agricola
para alimentar el aumento de poblacidén mas alld del afio 2000 (Srinivasan, 1987;
Mackellar y Vining, 1987). Algunos autores, sin embargo, no son tan optimistas
(Brown, 1983). Para analizar tales posibilidades, el verdadero problema de la pro-

duccién de mas alimentos debe separarse del problema econdémico y politico

Las dimensiones sociales de la poblacion

>
—



Lourdes Arizpe * Margarita Velazquez

N
[\°)

del hambre, esto es, el asunto de la distribucién de alimentos versus el de la dis-
ponibilidad de alimentos. La biotecnologia aporta motivos para el optimismo,
aunque parece que sus aplicaciones comerciales no se veran en lo inmediato.
La deforestacion, por otro lado, presenta mas bien una imagen mas pesi-
mista, aunque las diferentes fuentes no pueden ponerse de acuerdo sobre las
tasas de deforestacion (Mackellar y Vining, 1987; rao, 1990; William, 1991). En
1950, los paises industrializados importaron 4.2 millones de metros cuadrados
de maderas tropicales; en 1980 importaron 66 millones (Myers, 1981). El resul-
tado dependera de si el consumo de maderas tropicales y las presiones demo-

graficas en los margenes de las selvas tropicales disminuyen.

Hacia una sociedad mundial

Una de las razones detrds de la bomba poblacional es que, como variable, la
poblacidn fue abstraida de las sociedades reales con gran desigualdad de ingresos
y distribucion de los recursos naturales. En realidad, concordamos con la Comi-
sion Brundtland en que no habra futuro si no podemos construir un mundo.
Para ser mas precisos, dirfamos que, siguiendo a Wittgenstein, una sociedad
mundial debe empezar a ser interpretada como tal para que pueda ser percibida
de esa manera, y por tanto, construida (Arizpe, 1991).

Pero la respuesta es que una sociedad mundial como ésta debe ser cons-
truida de la misma manera en que han sido construidos los Estados-Nacion. Casi
sin excepcidn, son internamente plurales en identidades étnicas y religiosas, ingre-
sOs per capita, regionalismos econdmicos, tasas de crecimiento demografico, entre
otros factores, y sin embargo, juridica y politicamente, funcionan como una uni-
dad. En otras palabras, casi sin excepcion, la unidad de los Estados-Nacién no
es una realidad empirica, y a pesar de ello las transacciones de la vida nacional e
internacional se llevan a cabo con base en esta unidad.

De la misma manera, uno puede plantear que una sociedad mundial ha
llegado a ser una necesidad judicial, politica e incluso cultural, pero la reali-
dad empirica mundial siempre estara hecha de naciones y sociedades, a su vez
hechas de una pluralidad de tendencias, algunas convergentes, otras divergentes,
que todavia no son comprendidas por completo ni son susceptibles de ser con-
troladas totalmente. Pueden, sin embargo, mediante negociaciones, ser mane-

jadas con éxito y orientarse en la direccién correcta —si es que puede llegarse



a un acuerdo sobre una direccidn—. Asi pues, es inapropiado abstraer la pobla-
cién como un factor Gnico en modelos que pretenden representar una reali-
dad empirica compleja, pero tratar a la poblacion como uno de los principales
asuntos en la construccién de una sociedad mundial es no sélo apropiado, sino
también necesario.

La cuestion mas profunda en este caso es un tema que subyace en los
debates, desde la Selva Lacandona en México hasta la Asamblea General de las
Naciones Unidas: ;quién construird este nuevo sistema econdémico y de con-
tabilidad para el mundo? Este es, verdaderamente, un asunto apolitico en un
nivel internacional. Dado que las naciones todavia intentan aumentar su pro-
pia “riqueza de las naciones”, sin haber dejado nunca el puerto de la economia
clasica, cada una tratard de construir un sistema que, por lo menos, mantenga
sus propios intereses intactos, o en el mejor de los casos, aumente sus beneficios.

En un nivel mas local, la pregunta de quién esta creando las nuevas reglas
de una sociedad mundial se percibe en términos mais inmediatos como quién
asumira el costo, verdadero o potencial, de prevenir o adaptarse a nuevas con-
diciones.Ya sea que el debate implique a los ganaderos de la selva y a los pue-
blos indigenas en torno de la deforestacidn, o a los habitantes urbanos pobres
y a los urbanoides ricos en torno de la contaminacién, o a las empresas y a los
ecologistas en torno del desarrollo econoémico, o al Norte y al Sur en torno del
futuro del mundo;lo que estd en juego es la capacidad de los seres humanos para
negociar un futuro coman.Y para este fin, el concepto de humanidad parece

mas pertinente que el de poblacion.
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Principales modelos interpretativos

de la relacion género-me(lio ambiente*
Maria Nieves Rico

El debate sobre mujeres y medio ambiente surge a mediados de la década
de los setenta. Mientras que en los paises del Norte se asocia con la partici-
pacion de mujeres en los movimientos ecologista y pacifista y con su critica
a las feministas que hasta el momento no tenian una posiciéon frente a la cri-
sis ambiental, en los paises del Sur se relaciona con problemas derivados del
sector forestal y la agricultura. Respecto del primero, debido a la crisis ener-
gética que generd incertidumbre sobre el abastecimiento y los costos del
petrdleo, se comenzé a plantear la necesidad de reducir el consumo de lefna
como fuente de energia, iniciindose programas dirigidos a mujeres tanto
para que restrinjan y reemplacen su consumo en las tareas cotidianas como
para que participen en proyectos de reforestaciéon. En cuanto a la segunda,
el estudio realizado por E. Boserup (1970), que significé un sustancial cam-
bio de rumbo en la percepcion sobre el papel de las mujeres en el desarrollo
econdémico, mostrd que los programas rurales tenian efectos negativos sobre
ellas por desconocimiento del importante rol que ejercen en la agricultura,
considerandolas como las principales victimas del deterioro ambiental que
enfrentaba el sector.'

A partir de entonces es posible identificar distintas orientaciones con-
ceptuales y metodologicas sobre coémo abordar la interrelaciéon mujeres-

género-medio ambiente, que genéricamente se denominan: i) ecofeminismo,

*

Este texto es un extracto de Maria Nieves Rico (1998), Género medio ambiente y susten-
tabilidad del desarrollo, Serie Mujer y Desarrollo, Santiago de Chile, cErAL/Naciones Unidas.

' Es interesante sefialar que este estudio, al desarrollar una tipologia de los sistemas de
produccién agrarios como sigue: i) femeninos (predominantes en los paises africanos); ii) mas-
culinos (comun en Asia); 7ii) mixtos (presentes en América Latina), y analizar la participacién
de las mujeres en el contexto de las variables econdmicas y en relacién con los varones de
sus grupos sociales, fue uno de los primeros anilisis realizados con perspectiva de género, tal
como hoy se la caracteriza.
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ii) mujeres y medio ambiente, #ii) género, medio ambiente y desarrollo susten-
table. Cada una de las lineas de pensamiento aporta elementos a considerar y
han dado lugar a un complejo y multifacético debate a nivel internacional. Si
bien las distintas posiciones se han desplegado a partir de sus propias dinami-
cas y en diferentes espacios se han influido mutuamente; sin embargo, las inter-
pretaciones acerca del papel del desarrollo y su manera de repercutir sobre las
mujeres v el medio ambiente varian. Esto conduce a que la matriz de perspec-
tivas y enfoques sea heterogénea y que sus deducciones, criterios y consecuen-
cias a nivel de las politicas pablicas sean disimiles.

En América Latina se reconoce que las mujeres han sido “administradoras
invisibles” y cotidianas del medio ambiente. En consideracidn a esto, en algunos
casos se ha apelado a su rol como soporte ambiental y educadoras ambientales,
valorando sus aportes derivados de los roles que desempenan sin contrarrestar
su situacion desventajosa producto del sistema de género dominante. En otros
casos, se las considera un recurso econémico o una variable demografica. Desde
otras posiciones, se las coloca como victimas y, por tanto, como potenciales sal-
vadoras del medio ambiente, mientras que otros las consideran las principales
depredadoras a partir de las multiples tareas que cumplen empleando los recur-
sos naturales y su vinculacién con la pobreza. Estas etiquetas responden, por un
lado, a ciertos datos de la realidad y, por el otro, a distintas concepciones ideo-
logicas respecto de los vinculos entre las mujeres y el medio ambiente que es
importante conocer.

En ese sentido, en este apartado se presentan sintéticamente desde una
perspectiva critica los principales argumentos que sostienen el ecofeminismo y
la posicion mujeres y medio ambiente, para finalizar planteando los postulados
fundamentales de la corriente género, medio ambiente, desarrollo sustentable,
que a nuestro entender puede liderar un nuevo enfoque en la elaboraciéon de

politicas publicas que apunten a la sustentabilidad.

El ecofeminismo

La corriente ecofeminista adquiere diferentes formas, pero en términos gene-

rales es posible distinguir dos: el ecofeminismo social y el ecofeminismo cultu-

ral (Plumwood, 1992, p. 10). Sin embargo, en este punto se presentan aquellos



elementos comunes a ambas modalidades, asi como las posturas centrales del
ultimo, ya que ha influido de manera importante en el trabajo de las activistas
en la tematica mujer y medio ambiente tanto al interior del movimiento femi-
nista como del ecologista.

El ecofeminismo es reconocido por conceptualizar la relacién de las muje-
res con la naturaleza, planteando la existencia de un fuerte vinculo entre ambas,
y defendiendo la recuperacién de un “principio femenino” que implica armo-
nia, sostenibilidad y diversidad (Shiva, 1989).2 Desde esta posicién, por una
parte, se afirma que todas las mujeres tienen una relacidon especial con la natu-
raleza, y se considera a “la mujer” como un concepto y una realidad unitarios,
centrados en el hecho de ser madre y cuidadora de vida, sin reconocer la hete-
rogeneidad existente al interior de esta categoria determinada por la pertenen-
cia étnica, la clase social y la edad, entre otros factores. Por otra parte, se establece
que sus experiencias ya sean bioldgicas, determinadas por el cuerpo femenino
y sus funciones (embarazo, parto, lactancia, menstruacion), o culturales (el cui-
dado y la crianza de los hijos) le dan a la mujer una “psiquis natural” diferente.
A su vez, la cercania de las mujeres con la naturaleza les proporcionaria a éstas
un conocimiento “especial” que les permitira salvar el planeta (Shiva, 1989),y
su “natural” propension para proteger el ambiente es una extensién de sus roles
de cuidado del grupo familiar y de la comunidad.

Sin embargo, segin las criticas, esta responsabilidad de “salvadoras” y
“cuidadoras privilegiadas” se les delega a las mujeres sin considerar especifica-
mente si disponen o no de los recursos para hacerlo (Leach, 1991, p. 15). Ade-
mas, esta perspectiva resulta insatisfactoria en la medida en que es estatica y no
incorpora los cambios historicos y su impacto en la dinimica de interaccion
entre las personas y su medio, y no se contextualiza social, histérica y mate-
rialmente la construccion de género, o sea, el ser mujer en un tiempo y espa-

cio determinados.

2 Estos argumentos se pueden caracterizar como de corte esencialista y biologicista. Se uti-

liza el término esencialista para designar doctrinas filoséficas y posiciones ideologicas que se basan
en explicaciones deterministas para las cuales la realidad se reduce a la esencia de los entes, por lo
que posee propiedades intrinsecas de cardcter universal (atemporales y aespaciales) que perma-
necen tras los cambios producidos en el contexto (Ferrater Mora, 1979). En este caso, la esencia
estaria consustanciada con el sexo y su papel en la reproduccién de la especie, de ahi su propie-
dad biologicista.
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Asimismo, desde el ecofeminismo se sostiene que el dominio de la natura-
leza y de las mujeres ha sido un proceso integrado y paralelo, conectado histori-
camente (Mies y Shiva, 1993). Esto obedeceria al hecho de que como un efecto
de la estructura patriarcal y del dualismo normativo que subordina la naturaleza
a la cultura y lo femenino a lo masculino, las mujeres son percibidas socialmente
cercanas a la naturaleza, por lo que existen conexiones de corte ideologico, basa-
das en un sistema de ideas y de representaciones, valores y creencias, entre la opre-
sion que enfrentan y la explotacion que se ejerce sobre el sistema natural. En esta
direccidn, se visualiza a las mujeres como “victimas” del desarrollo (Shiva, 1989).

Esta corriente es definida también como un movimiento que surge de los
grupos de base conformados por mujeres, que vincula e integra teoria y practica,
basado en lo que denominan la perspectiva de supervivencia. Esto es, la cons-
truccion de la sociedad con una nueva vision econdémica y sociopolitica basada
en la satisfaccion de las necesidades basicas y que se caracteriza por ser antico-
lonialista y antipatriarcal. Se focaliza el origen de lo que denominan “mal desa-
rrollo” en el patriarcado occidental y su ciencia reductora, idealizando muchas
veces las sociedades tradicionales y situando en un lugar protagbnico el respeto a
la diversidad cultural. Esta Gltima caracteristica constituye un aporte en la medida
en que prioriza la consideracion de la dimensién cultural de la sustentabilidad.

A pesar de que esta linea de pensamiento ha tenido gran impacto sobre la
importancia de considerar la interrelacién entre las mujeres y el medio ambiente,
no es clara su contribucion, mas alla del discurso, al desarrollo de politicas pabli-

cas que apunten al mejoramiento de la situacién de ambos factores.

Mujeres y medio ambiente

La corriente conocida como “mujeres y medio ambiente” (MMA) se inserta
dentro de la linea de pensamiento y de accién denominada “mujeres en el
desarrollo” (MED), que marc6 una etapa del pensamiento y de la accién en
el campo de los proyectos y programas de desarrollo que, en muchos de los
casos, sigue vigente hasta la actualidad, y que se centra en las mujeres y sus

necesidades como individuos y grupos (Rico, 1993).” Asimismo, la perspectiva

> Cecile Jackson (1993) considera que la literatura de la corriente “mujeres y medio ambiente”

se diferencia tempranamente de la de “mujeres en el desarrollo” por su menor rigurosidad



“mujeres y medio ambiente” ha tenido un importante impacto entre las ONG,
y es precisamente en los documentos para el Foro de onG realizado en Nai-
robi, con motivo de la Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluaciéon de los
Logros del Decenio de las Naciones Unidas para la Mujer de 1985, donde es posible
encontrar gran parte de los postulados que luego distintas autoras van a desa-
rrollar en esta linea.

En la literatura se encuentra que esta posicion posee una gran influen-
cia del ecofeminismo, sobre todo al basarse en la presunciéon de que las mujeres
poseen una especial afinidad con la naturaleza, que se encuentran comprometi-
das con ella, que sus objetivos en el uso de los recursos y en la proteccién de la

naturaleza se caracterizan por el “altruismo”*

y que son las principales “volun-
tarias” para luchar contra el deterioro ambiental.” El problema central de sos-
tener la existencia de una relacién especial entre las mujeres y la naturaleza es
el hecho de ignorar el contexto, por ejemplo, las distintas estrategias cotidianas
de supervivencia, la variedad de objetivos que se asocian al uso y manejo de los
recursos ambientales, las relaciones de poder, y fundamentalmente, las relaciones
de género que diferencian a varones y mujeres en los procesos de produccién
y reproduccién. Ademas, en estas afirmaciones no se considera, por ejemplo,
aspectos relacionados con cierta racionalidad de corto plazo que acompana el
cumplimiento cotidiano de los roles reproductivos que asumen las mujeres, o
factores asociados a su insercion en la estructura social, como la pobreza, que
cuando no contribuyen al deterioro ambiental pueden conducir a que se invo-
lucren en proyectos de preservacion de los recursos para asi asegurar la satisfac-
ci6n de las minimas necesidades como la alimentacidn y la salud, o los distintos
condicionantes derivados de las economias y sistemas productivos donde des-
pliegan conductas de sustentabilidad o de degradacion.

Desde el enfoque “mujeres y medio ambiente”, se subraya el potencial

del papel de las mujeres como “administradoras cotidianas” de los recursos

académica, su caracter anecdético y por no presentar evidencias empiricas de uno de sus argumen-
tos centrales: la fuerte presuncion de que las mujeres tienen una especial afinidad con la naturaleza
que no se encontraria en los varones.

* Segln Jackson (1993), la calidad de altruismo que se le adjudica al trabajo y la conducta
de las mujeres, mas que algo positivo, es un sintoma de su falta de poder, de su inhabilidad para
defender y ejercer sus propios intereses, y de la dominacién ideoldgica a la que estan sometidas.

> También es posible caracterizar a estos argumentos como de esencialistas en la medida en
que las mujeres son vistas como una categoria homogénea, no sélo al interior de los paises, sino

también a través del mundo.
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naturales (Dankelman y Davidson, 1989), situdndose el analisis principalmente
a nivel microsocial. Se destaca su vulnerabilidad frente a los cambios ambienta-
les debido a su dependencia de dichos recursos, y se enfatiza el hecho de que
las iniciativas de desarrollo sustentable necesitan apoyar las contribuciones de
las mujeres al manejo y preservaciéon del medio ambiente (Collins, 1991). Por
ejemplo, se afirma que las mujeres son las mas afectadas por la crisis energética,
por lo que ellas deberfan ser consideradas como las mas eficientes para abor-
dar y superar dicha crisis (Dankelman, 1985). En esta logica, el enfoque se cen-
tra en las especiales caracteristicas de las mujeres como “cuidadoras del medio
ambiente”, a la vez que se las considera el “recurso mas valioso y abandonado”
(Linggard y Moberg, 1990). Esto fundamenta el hecho de contemplarlas especi-
ficamente en los programas y proyectos ambientales, ya que son un importante
“instrumento” de proteccién ambiental dadas las distintas formas de organiza-
cién que han desplegado ante los cambios ambientales y las experiencias exito-
sas que han desarrollado (Dankelman y Davidson, 1989). Lo anterior también
justificaria el hecho de que se deberia invertir mas en ellas, fundamentalmente
en su educacion, como el recurso principal para mejorar el medio ambiente.

Esta forma de considerar a las mujeres, si bien valora los roles que de-
sempefian, refleja una visiéon que no tiene en cuenta la construccién gené-
rica e ideoldgica de los papeles sociales, ni tampoco el hecho de que “asi como
no son las responsables de la crisis ambiental global, no es posible ni real espe-
rar que sean ellas solas quienes la resuelvan” (Sen y Grown, 1988). Al mismo
tiempo, elude dos realidades: i) las mujeres pobres de los paises en desarrollo se
encuentran sobreexplotadas y sobrecargadas de trabajo, lo que tiene un impacto
negativo en su salud, en el tiempo del que disponen y en su autodetermina-
cidén como personas, como para agregarles ademas una nueva responsabilidad
sin otorgarles nuevas alternativas para mejorar su calidad de vida, ii) la posicion
subordinada que ocupan las mujeres en nuestra sociedad, de acuerdo con el sis-
tema de poder que regula las relaciones de género. Precisamente, centrarse s6lo
en los roles que desempenan las mujeres invisibiliza el tema del poder, como
se regulan esos roles y la valoracién social que tienen, o sea, los obstaculos que
enfrentan para participar activamente en los procesos de adopcién de decisio-
nes sobre el manejo y la gestiéon de los recursos ambientales.

Desde esta posicidon también se incluye en los programas ambientales un

“componente mujer”, o directamente se trabaja sélo con ellas, lo cual responde



a la hipotesis de que los problemas de las mujeres son posibles de aislarse y
enfrentarse de modo particular. Frente a esto, si bien algunos de sus problemas
son especificos y pueden encararse en forma separada, la evaluacién de los pro-
yectos de desarrollo ejecutados de este modo y de las politicas implementadas
ha demostrado que esta perspectiva es insuficiente en la practica® y no han sido
exitosas en la integraciéon del enfoque de género en la corriente principal del
desarrollo, ademas, supone erroneamente que las mujeres no estan presentes en
las politicas y programas sectoriales. No considerar la interdependencia exis-
tente entre la condicidn social de los varones y las mujeres, y entre el sistema de
género vy las politicas de desarrollo tanto a nivel micro como macrosocial, ha sig-
nificado un importante obstaculo para hacer progresos decisivos hacia la equi-
dad, la que debe expresarse tanto en la cotidianidad de la poblacién como en las
politicas publicas y cambios legislativos impulsados desde el Estado, y por ende,

hacia la sustentabilidad social y politica de los procesos en curso.

Género, medio ambiente y desarrollo sustentable

La linea de pensamiento “género, medio ambiente y desarrollo sustentable” se
entronca con el enfoque conocido como “género en el desarrollo” (GED), que se
ha consolidado en la década de los noventa. En éste se sostiene que la discrimi-
nacién que afecta a las mujeres se expresa principalmente en nuestras sociedades
a través de: i) la divisién del trabajo por género y la consecuente asignacion casi
exclusiva de la responsabilidad de la crianza de los hijos y del trabajo doméstico
a las mujeres; i) el acceso desigual de varones y mujeres a los recursos produc-
tivos y a sus beneficios; iii) las limitaciones a la participacidn en los procesos de

adopcidn de decisiones y al acceso al poder pablico en sus diversas expresiones.”

¢ La evaluacién de las repercusiones que han tenido distintos proyectos y programas de

desarrollo dirigidos a las mujeres implementados en América Latina y el Caribe, muestra que
muchas veces, como resultado de algunas de las iniciativas que se han centrado sélo en ellas, han
terminado con mayores responsabilidades, mas fatigadas y con menos oportunidades de optar y
cambiar su desventajosa posicién en relacién con los varones, a pesar de los avances que han signi-
ficado en cuanto a contribuir a la identificacién de su particular problematica (Rico, 1993). Ade-
mas, las politicas especificas dirigidas a las mujeres son un requisito necesario, pero no suficiente,
para la integracion del enfoque del género en los modelos de desarrollo.

7 Para mayor informacién respecto de los aspectos més caracteristicos del enfoque “género
en el desarrollo”, véase Rico (1993).
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Desde esta corriente, se considera a la construccién de género como uno
de los agentes intermediadores de las relaciones entre las mujeres y los varones
con el medio ambiente. Al partir del concepto de género se produce un pro-
fundo cambio en la delimitacion del objeto, ya no se habla sélo de las muje-
res, sino también de las relaciones sociales que éstas establecen y del sistema de
poder en el que estan insertas, y se renuncia al esencialismo dominante en las
lineas de pensamiento anteriormente presentadas.

Ademais, la operacionalizaciéon del concepto de género lleva no sélo a
identificar la desigualdad basada en el sexo de las personas, sino que también
hace visible uno de los factores que conforman la pluralidad de situaciones y
condiciones en las que se encuentra la poblacion.

Los postulados de “género, medio ambiente y desarrollo sustentable” per-
miten identificar las diferencias existentes entre las mujeres enfatizando el carac-
ter sociohistérico y cultural de los procesos de subordinacién y negociacién en
los que se encuentran insertas. Esto tiene como corolario la constataciéon de que
no todas las mujeres experimentan la degradaciéon ambiental de igual manera, ni
los problemas ambientales impactan a todas por igual. Las relaciones particulares
que tienen determinados grupos de mujeres con el medio ambiente dependen
de los estilos de vida, de la localizacion espacial, de la estructura social y de la
interconexién de los sistemas de género, clase y etnicidad, asi como existen dife-
rencias a lo largo del ciclo de vida de las propias mujeres. Esto se suma al tipo
de relacidn que tienen con los varones de su nucleo familiar y los patrones de
division de tareas y de adopcion de decisiones al interior de las unidades domés-
ticas, todo lo cual determina en gran medida las practicas de acceso, uso, pro-
piedad y control de los recursos. A la vez, esta perspectiva, sita las relaciones de
género en el contexto concreto de paises y regiones, teniendo en cuenta la eco-
nomia politica del actual escenario del desarrollo, la manera como éste influye
sobre el sistema de género y el medio ambiente, y otorgando especial interés al
hecho de que los efectos negativos del deterioro ambiental recaen preponde-
rantemente sobre las mujeres pobres.®

8 Diversos estudios muestran que las mujeres estin expuestas a la pobreza de modos en que

los hombres no lo estin y que se presenta en América Latina y el Caribe un empobrecimiento
relativo mas fuerte de ellas en relacién con los varones y un empeoramiento de su situacién en
relacién con épocas pasadas (CEPAL, 1995). Sin embargo, para J. Anderson (1994), es necesario rea-
lizar atn mis estudios que establezcan de forma empirica los sesgos de género en las situaciones
de pobreza en cada contexto especifico, asi como analizar las causas de las diferencias, incluyendo



Las mujeres participan como un factor clave en los procesos que son reco-
nocidos como agentes intermediarios de la relacién entre desarrollo sustenta-
ble y medio ambiente, tales como el crecimiento de la poblacidn, la migracién,
la organizacion familiar del trabajo, los patrones de produccién y de consumo
y la desigual distribucién del poder econémico, politico y tecnoldgico. Desde
esta corriente, su participaciéon no solo esta caracterizada por su lugar de “vic-
timas” de los cambios ambientales dada la vulnerabilidad diferencial de varo-
nes y mujeres a los impactos negativos de estos cambios,” sino también como
conocedoras, usuarias y consumidoras de los recursos naturales, asi como suje-
tos de experiencia y creatividad en el trabajo comunitario, y por tanto, en su
caracter de propositoras de mecanismos que conduzcan a la sustentabilidad. De
igual manera, se identifican los casos donde las mujeres son agentes de degra-
dacién ambiental.

Desde esta perspectiva, se supera la comprensiéon reduccionista de los roles
de género. No solo se pretende estudiar la division genérica del trabajo como
producto exclusivo del sistema de género dominante que adjudica preferente-
mente a las mujeres el ambito de la reproduccién y a los varones el de la pro-
duccidn, sino considerando a su vez las relaciones sociales de produccién y de
poder en el acceso diferencial a los recursos, las especificidades culturales y las
identidades de género en el actual proceso de cambio socioeconémico que
viven nuestros paises. Entre las investigadoras que se adscriben a esta corriente

se encuentran principalmente las siguientes areas de interés y de estudio:

las que afectan a ambos sexos, las que afectan primordial o exclusivamente a los varones y aque-
llas que lo hacen con las mujeres. Para muchos investigadores, la denominada “feminizacion de la
pobreza” resulta ser uno de los factores que concretizan uno de los vinculos entre género, medio
ambiente y desarrollo, a la vez que demanda la participacién activa y con poder de las mujeres
en los procesos de adopcidén de decisiones necesarios para superar este fendémeno. Esto quedd
explicito en la Plataforma de Accidn: “Para erradicar la pobreza y lograr el desarrollo sostenible,
las mujeres y los hombres deben participar plenamente y por igual en la formulacién de las poli-
ticas y estrategias macroecondmicas y sociales para la erradicacion de la pobreza” (onu, 1995,
parrafo 47).

? La mayoria de los efectos nocivos del deterioro ambiental son comunes a varones y muje-
res. Sin embargo, el impacto diferencial cobra explicacion al analizar el grado de exposicién a
riesgos derivados de la vulnerabilidad bioldgica y social, y del estatus que se ocupa en la sociedad.
Esta vulnerabilidad se concretiza, por ejemplo, en el impacto negativo de algunos contaminan-
tes sobre la salud reproductiva de las mujeres que estin en contacto con ellos, y en las dificultades
que presentan las mujeres pobres para minimizar, filtrar o prevenir los riesgos ambientales, asocia-
dos con los obsticulos que enfrentan para acceder y controlar los recursos y participar de los pro-
cesos de adopcidn de decisiones publicas.
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1) La manera en que las interacciones masculinas-femeninas atectan y son
afectadas por el cambio ambiental. Para esto, se centra la discusion en torno de
la relacién género-medio ambiente no s6lo en aquellos aspectos asociados con
el comportamiento reproductivo de las mujeres o la situacion de pobreza en la
que se encuentran, sino también en el papel clave que cumplen en la produc-
ci6n, o sea, en su participacién econdémica, y en su accionar dentro de iniciati-
vas grupales que buscan satisfacer necesidades de la poblacién en el ambito local
(Arizpe y otros, 1994; Paolisso, 1995; Rico, 1996a; 1996b; Vega, 1996).

2) La construccidn de las identidades de género de los distintos grupos de
mujeres y de varones, en el sentido de los papeles, las subjetividades y las percep-
ciones socialmente construidas y culturalmente validadas que sittan a los indi-
viduos frente a los cambios ambientales y los procesos de transformacion social,
politica y econdémica de los paises y sus interconexiones (Joekes, Leach y Green,
1995; Leach, 1991; 1992; Arizpe, Paz y Velazquez, 1993; Valdés, 1992).

3) La ideologia que sustenta y define la posicion subordinada de las muje-
res en relacion con los varones en nuestra sociedad y los consecuentes obsta-
culos que éstas deben enfrentar para el acceso a, y el control de los recursos
ambientales, asi como para ejercer poder en los procesos de adopcion de deci-
siones sobre la direccién del desarrollo sustentable (Jackson, 1993; Aguilar, 1996;
Velazquez, 1994; 1996).

A partir de este enfoque, al mirar diferencialmente las relaciones que esta-
blecen varones y mujeres con los recursos ambientales, es posible comprender
algunas de las variadas maneras en que tales recursos son manejados social-
mente y las practicas de produccion y de reproduccion social presentes en cada
contexto especifico. En consecuencia, se reconoce como prioritario desarrollar
estudios que analicen no sélo los impactos de los cambios ambientales sobre las
sociedades humanas, sino también los patrones de relaciones sociales presentes
en la produccién de esos cambios, para luego implementar acciones que alivien
la presion sobre los recursos naturales y cautelen un manejo sustentable.

Se propone asimismo que el factor de género no sélo debe tenerse en
cuenta al planificar el manejo de los recursos ambientales a nivel local, sino tam-
bién en relaciéon con las tendencias globales y como éstas inciden en la situa-
cién social de las mujeres y de los varones. El analisis de género contribuye a
la interpretacién de los cambios que van surgiendo en las relaciones género-

medio ambiente, de acuerdo con los procesos econdémicos y politicos que se van



gestando y las negociaciones y consensos que se establecen. Es decir, en el
impacto diferencial que tienen sobre las mujeres, por ejemplo, en su insercién
econdémica y en su participacién en el poder politico, los actuales procesos que
estan experimentando los paises de la region: globalizacidon, modernizacion,
democratizacidn, descentralizacién, asi como en su interdependencia (Rico,
1994). De este modo, permite identificar como se han transformado dichas
relaciones, o pueden hacerlo, a partir de nuevos condicionantes. Se conoce que
la globalizacién de las economias trae consigo modificaciones en la estructura
ocupacional de los paises; esto, a su vez, repercute en la divisiéon por género del
trabajo, en la generacidn de empleo y en las modalidades de uso y gestion de los
recursos naturales (Rangel de Paiva, 1995; Yanez y Todaro, 1997); por ejemplo,
las politicas internacionales de aranceles y comercio tienen un gran impacto en
la agricultura regional, y por ende, en la estructura del empleo y el trabajo agri-
cola, asi como en las relaciones de género que se establecen en este contexto
productivo; de este modo, se observa que los procesos de reorientacion del mer-
cado de productos agricolas hacia la exportacion y la modernizacion del agro
que estan experimentando algunos paises de la regién traen como consecuen-
cia significativos cambios entre los que se encuentra la denominada “feminiza-
cién del mercado de trabajo agricola”."

En esta misma direccidn, surge una linea de analisis que centra el enfoque
de la tematica considerando el protagonismo de las mujeres en el sector eco-
némico y como consumidoras de recursos, y la forma en que se ven afectadas
por los fracasos de las politicas ambientales y por los problemas presentes en los
mercados en la medida en que éstos generan precios que no reflejan los cos-
tos y beneficios sociales asociados con los bienes (BID, 1996). De este modo se
analiza, por ejemplo, el hecho de que las agricultoras, al carecer de una tenen-
cia segura de la tierra, son menos propensas a invertir en nuevas tecnologias o
en plantar arboles, debido a que no estan seguras de poder recuperar los costos
de inversion, o que el uso de nuevas tecnologias agricolas, si bien son benefi-
ciosas en términos de la sostenibilidad a largo plazo, requieren de mano de obra

intensiva en el plano inmediato y muchas veces ponen en peligro los niveles de

" En el caso de Chile, en las Gltimas dos décadas, las mujeres asalariadas del agro conforman

el segundo mayor grupo dentro de la poblacién femenina econémicamente activa después de
aquellas que trabajan en el servicio doméstico. Sin embargo, este fenémeno no es registrado por
los censos agricolas ni por las estadisticas de empleo, ya que el trabajo de “temporeras” se carac-
teriza por su estacionalidad (Valdés, 1992).
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produccidn en el corto plazo,lo que inhibe su utilizacion por parte de las muje-
res a cargo de predios pequeilos, con escasos recursos y suelos no siempre aptos.

Respecto de las orientaciones de politicas, desde esta perspectiva se sos-
tiene que no son suficientes los programas y proyectos dirigidos a mujeres, sino
que el conjunto de acciones de desarrollo debe contribuir a la equidad, por lo
que también debe involucrar a los varones. En este sentido, en la concepcion e
implementacién de politicas sobre género-medio ambiente en el contexto de
un proceso de sustentabilidad, las mujeres no deberian ser consideradas sélo
como un “recurso” para la conservacién y mejoramiento del medio ambiente,
para la transmision de una nueva cultura ambiental o para el éxito de los proyec-
tos. Por ejemplo, si el trabajo y el conocimiento de las mujeres rurales se utilizan
en la reforestacion para controlar la erosion, pero no tienen ninguna injeren-
cia sobre el uso, el manejo y la propiedad de los arboles y de la tierra recupe-
rada, s6lo se beneficiarin de modo marginal y no de acuerdo con el estuerzo
realizado. Asimismo, es necesario considerar que hay factores que incentivan y
otros que inhiben a las mujeres para asumir una conducta “amigable” con la
naturaleza, por ejemplo, para adoptar tecnologias o practicas de conservacidon
de los recursos que requieren de negociaciones al interior de las relaciones de
género que se dan entre los miembros del hogar y que pueden llevar a que exis-
tan contradicciones entre sus intereses de género y los del medio ambiente. Por
esto es necesario considerar también las relaciones de los varones con el medio
ambiente e investigar el contexto donde la degradacion ocurre.

Considerar a las mujeres s6lo como un recurso conduce a que los progra-
mas de desarrollo encierren muchas veces importantes discrepancias entre las
necesidades, tanto practicas como estratégicas, de las mujeres (Moser, 1989) y los
requerimientos para preservar el medio ambiente. Asimismo, la aplicacion del
enfoque de género en el disenio de las politicas ambientales y econémicas per-
mite identificar y disminuir el impacto diferencial de éstas sobre mujeres y varo-
nes, las que generalmente se plantean con el falso supuesto de que sus efectos
son iguales para ambos. Ademas, la concepcion de las politicas publicas desde la
perspectiva de género enfrenta una constante tension entre el “ser” y el “deber
ser”, en tanto, por una parte, implica reconocer, valorar y potenciar los papeles
que desempenian las mujeres en cada contexto especifico y sus aportes al desa-
rrollo y, por otra parte, superar la rigidez de la division de los roles y la exclusion

y subordinacién que las afecta para poder alcanzar la equidad y la sustentabilidad.



Debido a esto, el desafio consiste en encontrar conceptos y estrategias de desa-
rrollo que beneficien tanto la posicién de las mujeres en relacion con los varones
como la calidad de vida de la poblacién y el medio ambiente, de manera sinér-
gica e integral, en el entendido de que los beneficios se reforzaran entre si. La
preocupacion radica en como lograr que proyectos de manejo adecuado de los
recursos naturales o de reduccion de impactos negativos de la degradacion con-
tribuyan a la vez a que las mujeres ganen en autonomia y mejoren su condicién
social de género. De todas maneras, es importante identificar cuando la igual-
dad de género y la protecciéon del medio ambiente pueden situarse simultinea-
mente como objetivos en las intervenciones de desarrollo y cuando no. Incluso
es necesario tener en cuenta que la perspectiva de género conduce a ampliar
aquellos enfoques de politicas win-win (todos ganan) postulados, por ejemplo,
por el Banco Mundial, para la superacién de la pobreza y el mejoramiento del
medio ambiente, ya que los estudios muestran que aliviar la pobreza, si bien
mejora su calidad de vida, no necesariamente conduce a modificar la subordi-
nacién que afecta a las mujeres (Jackson, 1993). Esto conduce a la necesidad de
clarificar todos los elementos y factores en juego, sus efectos y sus limites en los
llamados enfoques integrales.

La corriente “género, medio ambiente y desarrollo sustentable” también
pretende contribuir metodoldégicamente a la planificacién e implementacién
de programas y proyectos de desarrollo. Por una parte, se destaca la necesidad
de que estos procesos tengan un caracter consultivo y participativo donde las
mujeres, ademas de los varones, contribuyan a la elaboracion de los diagnds-
ticos y de las propuestas, de modo que se comprometan cotidianamente con
la sustentabilidad, a la vez que se profundiza la democracia. Por otra parte,
junto con la adopcién y la traduccién a la especificidad de la problematica

1

ambiental de la planificacién de género en el desarrollo,' se ha comenzado a

""" La planificacién de género requiere como base las siguientes operaciones y criterios:

i) el andlisis y la evaluacion ex ante'y ex post del impacto diferencial por género de las acciones de
desarrollo realizadas en los paises. Para el analisis ex ante es necesario construir modelos que per-
mitan inferir como los cambios impulsados de acuerdo con los objetivos afectarian a las mujeres y
cémo ellas a su vez contribuirian a éstos; ii) la formulacion explicita de objetivos que consideren
las necesidades estratégicas de género (superacién de la subordinacién), ademas de las necesida-
des asociadas al mejoramiento de la calidad de vida; iii) la incorporacién del analisis y evaluacién
de los costos y beneficios derivados de las negociaciones que, a nivel del poder, tendran que rea-
lizar necesariamente las mujeres con los varones de su entorno para alcanzar la equidad (Rico,

1993, p. 16).
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elaborar indicadores que captan la interrelacion en ciertos casos concretos, y
que permiten diagnosticar situaciones para posteriormente evaluar las accio-
nes emprendidas, asi como para incorporar el enfoque durante la ejecucion
de los proyectos. Un esfuerzo con estos objetivos es el desarrollado por el pro-
yecto ECOGEN, que ofrece una metodologia concreta para realizar un analisis
de género en el campo de la administracion de los recursos naturales, intersec-
tando el sexo con la clase social y haciendo énfasis en la manera en que los dife-
rentes grupos de la poblacion cooperan, se complementan, coexisten, compiten
o entran en conflicto (citado en BID, 1996, p. 147).

Es importante destacar que las conexiones tedricas entre las diferentes
corrientes criticas del desarrollo, los cambios ambientales y el sistema de género,
han progresado de modo casi independiente de las politicas de desarrollo adop-
tadas por los gobiernos en cada uno de los paises. Por esta causa, constituye un
desafio a futuro realizar un trabajo analitico sobre los enfoques y concepciones
sobre género-medio ambiente-sustentabilidad que subyacen a estas politicas, asi
como insistir en que la perspectiva de género forme parte de la corriente prin-

cipal del desarrollo (mainstreaming).

Propuesta para el mejoramiento
de los diagnosticos y estudios ambientales
con perspectiva de género

El concepto de desarrollo sustentable abarca virtualmente todas las esferas de
formulacion de politicas. A su vez, tanto el sistema de género como el medio
ambiente, debido a su amplitud, son temas transversales y suelen considerarse
como problemas que atafien a todos los sectores de la planificacion del desa-
rrollo, ademas de tener relacién entre si. Este hecho demanda la adopcion de
enfoques multisectoriales y multidisciplinarios. Frente a esta situacion, el desa-
fio consiste en identificar, para luego priorizar, las dreas en que estas tematicas se
podrian apoyar reciprocamente.

América Latina y el Caribe presentan una gran diversidad econoémica, social
y ambiental. Es notable la heterogeneidad respecto de los principales recursos
naturales con que cuentan los paises, el estado e importancia econémica y cul-

tural de esos recursos, el caracter de los asentamientos humanos, los servicios e



infraestructura correspondientes y los patrones socioproductivos de desarrollo.
Asimismo, existe una pluralidad de situaciones en las que se inscriben las mujeres
y los varones habitantes de la regién y desde las cuales se construyen y reprodu-
cen las relaciones de género y las interacciones con el medio ambiente.

A su vez, el estado de situacidén de la tematica sobre la relacién entre
género y medio ambiente muestra que en América Latina y el Caribe la planifi-
cacion de politicas ptblicas se enfrenta al hecho de que faltan los marcos tedri-
cos adecuados, hay escasez de datos cientificos fidedignos'? y estin ausentes los
mecanismos institucionales y politicos articuladores. Ademas, desde el punto de
vista metodologico, los diagndsticos son insuficientes y los indicadores ambien-
tales y de género atn tienen poca elaboracidn, todo lo cual se asocia al hecho
de que ambas tematicas son emergentes y estin en construccion.

Lo anterior plantea importantes problemas al momento de priorizar a
nivel de toda la regidén areas de accidn publica comunes para el disefio e imple-
mentacién de politicas y programas ambientales con perspectiva de género. Sin
embargo, en este plural y atn poco conocido contexto, dos temas asociados
directamente con la falta de equidad, y que por ende ponen en entredicho los
procesos de sustentabilidad del modelo de desarrollo adoptado, aparecen como
centrales en todos los paises: la pobreza en que vive gran parte de la poblacion
y los obstaculos que enfrentan distintos segmentos sociales, y en particular las
mujeres, para participar activamente en los procesos de adopcion de decisiones
y en el poder.”

En el momento de concretizar, antes de poder disenar estrategias y adoptar
instrumentos para revertir y evitar el deterioro del entorno, los politicos y pla-
nificadores requieren informaciones fiables sobre el estado del medio ambiente,
las presiones a las que estd sometido, el origen de éstas y su impacto sobre la
poblacion. Algo similar ocurre respecto de la situaciéon y condicion de las muje-
res v los varones al momento de disenar una politica de género.

2 De todas maneras hay que destacar la existencia de estudios que, aunque parciales y de

caracter descriptivo, han tenido como objetivo identificar las modalidades de acceso, uso y con-
trol de los recursos naturales por parte de las mujeres, y el impacto de los problemas ambientales
sobre su salud, su trabajo, su tiempo y su calidad de vida. Como consecuencia de éstos se conoce
el importante rol que desempenan en el manejo cotidiano de los recursos y los aportes que rea-
lizan a las estrategias de sostenibilidad, como también los obsticulos que enfrentan, derivados del
sistema de género dominante y de su condicién social.

3 La profundizacién de estas dreas en cuanto a propuestas de politicas ptblicas excede los

limites de este documento.
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En la region, desde el punto de vista de una politica de generacion de cono-
cimientos y de informacioén respecto de la interrelacion entre género y medio
ambiente, los principales obsticulos se centran en: i) el aprovechamiento restrin-
gido de los recursos informativos provenientes de los censos, encuestas de hoga-
res y otras fuentes estadisticas; 7i) la falta de comunicacion y de coordinacién entre
las instituciones y organismos que han llevado a cabo los estudios; iii) objetivos
no definidos de manera estratégica; iv) falta de inversiéon y de recursos disponibles;
v) importantes lagunas de informacién' y aspectos atn sin explorar.

Con el propésito de disponer de herramientas, tanto de evaluacién y de
seguimiento de las politicas a implementar como para ayudar con informa-
ci6n confiable a los procesos de adopcién de decisiones en el desarrollo de esas
politicas, un tema pendiente y prioritario es el mejoramiento de las existen-
tes estadisticas ambientales y de género, y la elaboracion de nuevos y mas finos
indicadores que respondan a las necesidades de los paises y a ciertos objetivos de
politicas. Para esto es necesario iniciar un trabajo continuo, organizado y coor-
dinado en el tema estadistico."

Ademas, para mejorar la informacién es necesario realizar estudios de
caracter transdisciplinario que, por una parte, aporten datos empiricos deta-
llados que posibiliten desarrollar eficazmente politicas y programas ambienta-
les con perspectiva de género, asi como, por otra parte, permitan establecer una
metodologia adecuada para abordar el sistema de género y el medio ambiente
de forma combinada, teniendo en cuenta datos que abarquen un conjunto de
variables tanto biologicas como sociales para estructurar esquemas de compren-
sidn de la compleja interrelacion entre éstas.

El énfasis en la necesidad de conocer mas respecto de la posicion de género
y condicidn social de las mujeres se hace mas patente al comprobar que en la
mayoria de las ocasiones se las invisibiliza o ignora en los anilisis, mientras que

se las hace aparecer, muchas veces instrumentalizadas, en las acciones.

" En el plano mundial y regional, una importante laguna es la disponibilidad de estadisti-

cas ¢ indicadores ambientales comparables (oNU, 1996). En una mejor situacion, en este sentido,
se encuentran las estadisticas de género, pero falta desarrollar los indicadores que interconectan
ambas tematicas.

5 Un hecho importante es que durante la Conferencia Cumbre sobre el Desarrollo Sostenible
celebrada en Santa Cruz en 1996, los paises de la regién resolvieron mejorar y armonizar las esta-
disticas de cuentas econémicas y medioambientales integradas, labor que es coordinada en cola-
boracién con la Divisién de Estadistica de las Naciones Unidas.



Criterios y dimensiones a considerar

Para mejorar la calidad de los diagnosticos y los estudios en general acerca de
la interrelacién entre género y medio ambiente, se presentan algunos criterios,
dimensiones y variables necesarios de considerar en su elaboracion. Esto obe-
dece al hecho de que, a pesar de la complejidad que encierra la temitica y sin
desconocer su caracter sistémico, se requiere aislar determinados factores sinér-
gicos teniendo en cuenta la articulacién entre cada uno de los temas planteados.

Cada uno de los factores a considerar representa en si mismo un potencial
centro de interés para un diagndstico o investigacion; sin embargo, se considera
importante tener siempre presente su dependencia mas o menos directa, y no
necesariamente causal, de los otros elementos del sistema y su refuerzo mutuo.
Ademas, cada uno de los dominios debe ser comprendido como un campo que
contiene significados de género, identidades, practicas y relaciones de poder. Las
dimensiones seleccionadas proporcionan un medio para orientar y estructurar
las investigaciones, a la vez que constituyen una guia para realizar evaluaciones
y dirigir las acciones.

El cruce de las variables, ademis de dar cuenta de la heterogeneidad de
contextos ecoldgicos y productivos en los que se insertan varones y mujeres,
permite precisar las vinculaciones entre la situacién de éstas y el medio ambiente,
e identificar las oportunidades o resistencias para el cambio del actual estilo de
desarrollo, para luego realizar propuestas de politicas pablicas que apunten con
mayor precision a la equidad y a la sustentabilidad. Estas operaciones demandan
enfoques transdisciplinarios, asi como técnicas de investigacidon participativas.

El siguiente esquema, donde se encuentran los criterios y dimensiones a
considerar, no tiene un solo punto de partida. De acuerdo con los objetivos de
los estudios puede haber distintos puntos de entrada en relaciéon con los distin-
tos factores, por tanto,y de acuerdo con las necesidades, hay que establecer prio-
ridades en los vinculos y profundizar en ellos de modo que se puedan extraer
recomendaciones y propuestas operativas.

En este contexto, es importante aclarar que el analisis de género no susti-
tuye otros analisis, como el de clase o el de las relaciones interétnicas, sino que
los complementa y los enriquece planteando su simultaneidad. Asimismo, los
flujos presentes en el esquema, desde una perspectiva integral, permiten romper

con las concepciones parciales maniqueas que, por una parte, centrandose en los
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impactos del deterioro medioambiental, victimizan a las mujeres vy, por otra, de
acuerdo con los roles que desempenan y el uso que hacen de los recursos, las
senalan como las principales depredadoras, responsabilizindolas de la degrada-

ci6n ambiental.

A) CRITERIOS CONTEXTUALES

En primer lugar, se consideran tres criterios conceptuales de caricter contextual
que interrelacionados entre si otorgan el marco desde donde hay que analizar la
situacién a diagnosticar o a investigar, y que en cierta medida caracterizan a la

perspectiva de género en el desarrollo.

1. Ubicacion témporo-espacial

El concepto de medio ambiente, que es indudablemente una abstraccion, cobra
validez y se objetiva cuando se lo enmarca dentro de un contexto historico y
territorial determinado, es decir, en la relacidon diacrénica entre el ecosistema
y la accién humana que sobre ¢l se ha realizado, para dar como resultado una
situacién concreta en un momento y un espacio particular.

De igual modo, las construcciones de género, y por ende las relaciones que
se establecen entre los varones y las mujeres, poseen un caracter historico cultu-
ral y se especifican a partir de procesos asociados a territorios particulares, tales
como los sistemas de produccion y de apropiacién simbdlica y cotidiana de la

naturaleza y el entorno.

2.Vinculacidén global-local

A la vez que es necesario considerar las particularidades de un entorno espe-
cifico y los procesos de produccién de los problemas ambientales a nivel local,
es necesario incorporar en el andlisis la relacion existente entre este nivel y los
cambios ambientales globales. Dicha relacién debe analizarse en sus dos direc-

ciones: i) la contribucién de los procesos locales a los problemas ambientales



con impacto mundial;'® ii) los efectos que los procesos globales tienen sobre
comunidades y espacios determinados. A la vez, es necesario considerar la exis-
tencia de politicas nacionales o “estrategias o planes de desarrollo sostenible”
adoptadas por algunos paises de la regidn, que cubren una amplia gama de obje-
tivos ambientales, econdmicos y sociales, y sus impactos sobre la poblacion y los

recursos naturales de unidades territoriales concretas.

3. Enfoque relacional

La relacién que establecen los seres humanos entre si estd mediatizada por
aspectos de cooperacion, competencia, solidaridad, conflicto y poder, lo cual
nos entrega una matriz compleja y heterogénea en la que se insertan tanto la
cotidianidad de las personas como las definiciones de politicas y de modelos
de desarrollo, potenciando o resistiendo los cambios necesarios para alcanzar la
equidad. A su vez, las relaciones que se establecen con la naturaleza y el medio
ambiente construido por la accidon antropica, a través de los sistemas producti-
vos y reproductivos de la vida social, caracterizan patrones de relacionamiento
que se corresponden con las formas de desarrollo que se ejecutan. El énfasis, por
tanto, se ubica en el nexo o relacién entre la accién humana y el medio natural
intervenido por esta accion. En este contexto, uno de los aspectos estratégicos
se corresponde con las construcciones y relaciones de género que se insertan en
los patrones de ocupacién y de intervencion del medio ambiente.

Asimismo, desde este criterio es necesario contemplar las politicas guber-
namentales que apuntan directamente a reducir la brecha existente entre varo-
nes y mujeres, y por tanto, producir cambios en sus relaciones, tales como los
planes de igualdad de oportunidades, mas aGn cuando éstos conllevan la consi-
deraciéon del medio ambiente como un area estratégica para, a través de objeti-

vos concretos, impulsar la igualdad de oportunidades en los paises."”

1 Por ejemplo, las emanaciones de gases en las zonas urbanas no sélo contaminan el aire

que respira la poblacién del lugar, sino que ademas representan una proporcién creciente y sig-
nificativa de los gases que causan los cambios climaticos mundiales y el agotamiento de la capa
de ozono.

7" Por ejemplo, el Plan para la Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres

(PIOMH) 1996-1998, de Costa Rica.
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Esquema interaccidon género-medio ambiente
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B) DIMENSIONES Y VARIABLES OPERACIONALES

La distincion entre los entornos y el reconocimiento de las diferencias respecto
de la indole de las relaciones sociales, los sistemas productivos, y el tipo de habi-
tat y de asentamientos humanos constituye un paso fundamental para progresar
en la comprension del origen de los obstaculos concretos al establecer la rela-
cién género-medio ambiente. Por este motivo, es necesario considerar en los
estudios las siguientes dimensiones y variables, las que se presentan en forma de
listado descriptivamente, pero cuyas potenciales relaciones causales y concomi-

tancias se visualizan a través de los flujos en el esquema.

b1. Sobre el medio ambiente

1. Ecosistemas y localizaciones espaciales

En primer lugar, es necesario distinguir tedrica y metodolégicamente si el estu-

dio hace referencia al ambito rural, urbano o de transicién. En muchas ocasiones



se utiliza medio ambiente rural y urbano como si fueran conceptos intercam-
biables. Esto produce confusiones de enfoques, practicas, tipos de preocupacion y
niveles de generalidad. Al mismo tiempo, trastoca la comprensién sobre el papel
que le compete a los seres humanos en los cambios ambientales que se estan
experimentando. Los ambientes rurales y urbanos difieren fundamentalmente en
su relacién con la naturaleza, el tipo de deterioro que experimentan, sus fuen-
tes de degradacion, asi como su asociacidon con la pobreza y la estructura social.
Lo anterior conduce a que los estudios y diagndsticos requieran de enfoques
particulares de modo que consecuentemente las politicas ambientales respon-
dan a las especificidades territoriales y de los recursos naturales involucrados,
asi como a las distintas inserciones productivas de las mujeres y los varones en
cada caso.

Asimismo, es importante caracterizar los ecosistemas a partir de la topo-
grafia, situacidn climatica, hidrologia y suelos que condicionan tanto los proble-

mas ambientales como los sistemas productivos preponderantes.

2. Recursos naturales

En cada contexto a considerar es importante identificar claramente los recursos
naturales renovables y no renovables afectados: tierra, agua, aire, bosques, entre
otros, y sus particulares dinamicas de constitucion, reproduccién y reposicion
de los stocks,'™ asi como la biodiversidad presente en cada ecosistema. Por ejem-
plo, a nivel regional, si bien los bosques naturales, con una extensiéon de 918.1
millones de hectareas constituyen un recurso natural de primer orden, durante
la década de los ochenta, la superficie boscosa de América Latina y el Caribe
disminuyd en 8.4 millones de hectireas anuales, y en los tltimos quince afos
el volumen de bosque talado en la regién represent6 la mayor parte de la defo-
restacion mundial, producto de la transformacion de bosques en tierras arables,
la extraccion de maderas, el consumo de combustible y el desarrollo de vias de

transporte en las zonas boscosas (oNu, 1993).

¥ Un importante aporte al conocimiento de la situacion de los recursos naturales en Amé-

rica Latina y el Caribe es el que realiza el Instituto Mundial de Recursos de Washington y su
publicacién anual “Recursos Mundiales”. También para informacién a nivel regional, véase el
documento Global Environment Outlook (pNuMA, 1997).
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3. Infraestructura fisica y servicios

La cobertura y la calidad de los servicios y de la infraestructura fisica, entre la
que se destaca la dotacidon de viviendas, presentes en los distintos asentamientos
humanos ya sean urbanos o rurales, se encuentran directamente asociados a dis-
tintos problemas ambientales y a la calidad de vida de la poblacién.'” Asimismo,
la deficiencia de estos recursos se relaciona con impactos negativos en la salud
y con costos en tiempo para la realizacién de las tareas reproductivas. Esto con-
duce a determinar en cada caso en estudio los déficits existentes y su asociacion
con enfermedades con etiologia ambiental, asi como con los niveles de pobreza

y exclusién de ciertos segmentos sociales, particularmente las mujeres.

4. Cambios y problemas ambientales

De acuerdo con los ecosistemas y los recursos naturales en juego, es necesario
identificar los cambios y los problemas ambientales presentes a que se hace refe-
rencia, considerando la situacién en el pasado a partir tanto de los datos cuan-
titativos existentes como de la percepcion de la poblacion involucrada respecto
del entorno en lapsos que abarcan la memoria colectiva o la transmisioén oral
de las comunidades.

La relacién entre los problemas ambientales y la poblacién debera estable-
cerse en dos direcciones: i) los impactos que éstos tienen sobre las personas; i) la
participacion de los seres humanos en su produccién. Al mismo tiempo, tanto
los primeros como la segunda se encuentran asociados a variables demografi-
cas tales como la fecundidad y la migracidn, y son diferenciales segtin el sexo, la

clase social, la pertenencia étnica, la edad, la educacidn, la participacion en las areas

" Ameérica Latina adolece de una aguda carencia de agua potable. La cobertura de este

servicio es, por ejemplo, de 60% de la poblacién en Buenos Aires y en Lima. Déficit simi-
liares se encuentran en las redes de alcantarillado, e incluso en ciudades con una amplia
cobertura como Santiago (95%), las aguas usadas no son tratadas y se vierten directamente
en el lecho de los rios. Por su parte, en 1994, 72.8% de la poblacién urbana de Paraguay y
45.5% de los habitantes de las ciudades de Honduras no tenian acceso a saneamiento basico
(cePAL, 1997D). Esta situacién tiene serias consecuencias para la salud humana, tales como
diarreas, hepatitis y fiebre tifoidea, y fue determinante para originar en 1991 el primer brote
de cdlera en la regiéon en 100 anos.



productiva y reproductiva de la vida social, y en los procesos de adopcién de deci-
siones y el poder.

En este item también hay que considerar en los diagnosticos y estudios
la amenaza permanente para el medio ambiente y la poblacion que significa la
ocurrencia de desastres naturales, como los huracanes en el Caribe, los movi-
mientos sismicos en la regiéon andina, o las grandes inundaciones en las distin-

tas cuencas hidrograficas.

b2. Aspectos mediatizadores® de la relacion

1. Impactos y costos de los problemas ambientales

Los cambios ambientales producen impactos negativos tanto sobre los sistemas
productivos como sobre la calidad de vida de la poblacién. Los efectos mas dra-
miticos y visibles son aquellos que ocurren sobre la salud fisica y mental de las
personas y sobre la productividad de los sistemas de subsistencia. A su vez, los
esfuerzos que realiza la poblacion, especialmente las mujeres, de forma coti-
diana para mitigar estos impactos implican costos traducidos principalmente
en dinero, tiempo y oportunidades de alcanzar un mayor bienestar. Pero los
costos no sbélo deben asociarse con los impactos, sino también a partir de la
falta de prevencidn de esos efectos y de politicas que cautelen la conservaciéon
de los recursos. Estas consecuencias del deterioro ambiental deben analizarse
desde su caracter diferencial sobre mujeres y varones a partir de su asimétrica
insercidn en la estructura social, y consecuente vulnerabilidad.

Ademas, es necesario contemplar la normativa sobre el medio ambiente
existente en cada pais, principalmente los sistemas de evaluacion del impacto
ambiental (£14), de modo de identificar el papel que le compete a los distintos
sectores sociales en los procesos de evaluacidon y cdmo en éstos se incluyen las
variables sociales y culturales de modo de prevenir los efectos negativos de los

distintos proyectos de inversion a realizar.

20

Se utiliza el concepto mediatizador asumiendo que entre la poblacién y sus especificida-
des y el estado del medio ambiente no hay continuidad causal, sino una o mis realidades o agen-
tes intermediadores que los relacionan en un proceso dialéctico y que son los que permiten la
explicacién de las interconexiones.
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2. Produccién de los cambios ambientales

La interaccién entre género y medio ambiente remite a la produccién de origen
humano de los cambios ambientales que estin aconteciendo. Para comprender
con mayor precision este fendmeno es necesario determinar el uso y manejo de
los recursos que hacen las personas, asi como el acceso y control que tienen sobre
éstos, para posteriormente determinar sus consecuencias ambientales. Asimismo,
es necesario prestar atencién al tipo de tecnologias en uso tanto a nivel produc-
tivo como doméstico, sus efectos depredadores y contaminantes, asi como su uti-
lizaci6n tanto por mujeres como por varones y los roles a los que se encuentran
asociadas. Otro factor a considerar son los patrones de consumo de los sectores de
mayores ingresos y los valores culturales que establecen dichos patrones y los del

bienestar, dada su relacion con la sobreexplotacion de los recursos ambientales.

3. Uso y manejo de los recursos

El anilisis de género en la gestion de los recursos demanda considerar los roles que
se le adscriben tradicionalmente a mujeres y varones en los ambitos productivo y
reproductivo, asi como los nuevos papeles e inserciones que estin experimen-
tando junto con otros condicionantes-limitantes asociados como la pobreza, y
sus efectos sobre el medio ambiente. Al mismo tiempo, el conocimiento del uso
y manejo diferencial de los recursos permite identificar, para luego replicar o
potenciar, los conocimientos, practicas y tecnologias que contribuyen a la pro-
teccidon del medio ambiente y a la sustentabilidad.

Para una mejor comprension de esta dimensién es importante situarse en
la vida cotidiana de la poblacién, entendida como un espacio de cruce de rela-
clones micro y macro sociales, donde se mide la calidad del estilo de vida (Lech-
ner, 1990), y el escenario apropiado para leer las conexiones entre la vida de las

mujeres y los problemas ambientales a partir del habitat.

4. Acceso y control sobre los recursos

La distribucion del capital y el acceso a los recursos naturales, entre ellos la tierra,

son factores indicativos del grado de equidad existente en una sociedad (CEPAL,



1991; 1992). Ademas, frente a la finitud de los recursos naturales, definir quién
tiene acceso y control efectivos sobre éstos permite delimitar las responsabili-
dades sobre el deterioro del entorno y las posibilidades reales de las personas de
emprender practicas sustentables y decidir sobre la direccidon del desarrollo. Esta
variable se encuentra intimamente relacionada con la participacién en los proce-
sos de adopcion de decisiones y en el poder que tienen los distintos sectores socia-
les y los individuos.

Es importante considerar que el analisis del acceso y control en relacion
con los recursos ambientales desde el enfoque de género se asocia con aspectos
legales, culturales y econdmicos que regulan el poder entre y sobre las personas,
y la discriminacién que afecta a las mujeres respecto de los varones. Por ejem-
plo, es necesario conocer la relaciéon propiedad de la tierra y género asociada a
restricciones legales que afectarian a las mujeres con respecto de la herencia o
la consideracién de sus derechos en los modelos de reforma agraria implemen-
tados y los procesos de contrarreforma que se estan produciendo actualmente
en algunos paises.”! De igual modo, debido a que tener respaldo financiero y
técnico es vital para crear emprendimientos sustentables, hay que investigar las

politicas financieras y el actual acceso que las mujeres tienen al crédito.

b3. Sobre la poblacién

La poblacidn, a la vez que destinataria del desarrollo sustentable, es un agente
fundamental de éste y es indudablemente un importante factor en la produc-
cién de los cambios ambientales; sin embargo, no debe tomarse como un todo
homogéneo, sino que requiere formar parte de los analisis considerando dis-
tintas variables cuyos cruces especifican caracteristicas de los distintos grupos

sociales. Asimismo,

el problema poblacional no involucra solamente ntmeros absolutos de gente

ni aun tasas de incremento o densidad poblacional, sino también, de manera

21

21 Los porcentajes de mujeres beneficiadas por los procesos de reforma agraria en algunos
paises fueron: 3.8% en Honduras, 4.8% en Republica Dominicana, 6.0% en Nicaragua, 5.0% en
Pert, 11.2% en Colombia, y 25.0% en Cuba (Deere, 1986). Para mayor informacién sobre la
situacion de las mujeres en los actuales procesos de contrarreforma que se estan llevando a cabo,
véase Deere y Leon (1997).
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importante, factores sociales, politicos e institucionales. Complejos patrones de
interaccién humana encubren, alteran y distorsionan la relacién de la gente con la

tierra y las ciudades (Arizpe y otros, 1994, p. 3).

1. Sistema sexo/género

Mas alla de la logica inclusion (debido al objetivo de los estudios) de esta dimen-
sién en todos los aspectos relacionados con la poblacidn, se plantea la necesidad
de: i) desagregar todos los datos por sexo; ii) hacer un analisis de estos datos desde
el enfoque de género, es decir, respecto de la division genérica de los roles socia-
les, el acceso a los recursos y la participacion en el poder de mujeres y varones,
que permitan determinar el grado de equidad existente; iii) especificar la cons-
truccion social de las relaciones y las identidades de género a partir del cruce con

las otras variables en consideracion.

2. Estratificacién social y participacion

en los sistemas productivos

Esta dimension hace posible determinar cual es la relacidn socioecondémica de
los distintos segmentos sociales con el medio ambiente y los recursos naturales.
Al mismo tiempo, los sittia en actividades productivas concretas, es decir, si se
trata de agricultores, pescadores, obreros agricolas, trabajadores urbanos del sec-
tor informal, empresarios, entre otros, y en los niveles de ingresos correspon-
dientes. Asimismo, debido a la importante brecha que separa a los varones y a
las mujeres en el dmbito laboral,? es importante considerar diferencialmente
las caracteristicas y la calidad de los empleos y del trabajo desempenado, ya que

las condiciones que caracterizan, por ejemplo, a la actividad laboral femenina

#  En América Latina y el Caribe, la participacién de las mujeres en el mercado de trabajo

ha aumentado en las Gltimas décadas de forma sostenida y en cierta medida se ha diversificado.
Pero también subsisten altas tasas de desempleo y subempleo y su insercion laboral se caracteriza
por una serie de factores negativos tales como: precarizacién de los empleos en los que se desem-
penan, discriminacién salarial y segmentacién ocupacional por género, y dificultades para compa-
tibilizar las tareas domésticas con el trabajo remunerado, entre otros (Arriagada, 1997).



urbana, tienen consecuencias directas en sus posibilidades de superar la pobreza
y alcanzar una buena calidad de vida. En este contexto, también es necesa-
rio prestar especial atencion al hecho de que la division del trabajo por género
constituye a las mujeres de las zonas rurales en importantes colaboradoras en
la agricultura, en las responsables de las etapas decisivas en la produccién y ela-
boracién de alimentos, la atencién y el cuidado de los huertos y del ganado
doméstico, y a menudo en las Ginicas encargadas de la recoleccién de la lena, el
agua y el forraje. Este énfasis obedece a que de manera tradicional la agricultura
se ha considerado un sector predominantemente masculino; los censos nacio-
nales mostraban escasa participacion de las mujeres, y los estereotipos respecto
de las campesinas conducian a percibirlas como “duefias de casa” que no con-
tribuian significativamente al desarrollo del sector.

Ademas, la consideracion de estas variables es vital para lograr mayor
especificidad en la identificacién de las limitaciones que enfrentan las muje-
res y las orientaciones necesarias para modificar los patrones de consumo y
de bienestar en las familias. Esto obedece a la enorme relevancia que tiene
el anilisis de la pobreza en la region para disenar politicas publicas que per-
mitan reducirla,” ya que compromete severamente la sostenibilidad de cual-
quier proceso de desarrollo, a la vez que constituye el principal factor de la
falta de equidad, y el papel que les compete a los sectores con mayores ingre-
sos, mediante el consumo, en la sobreexplotacién y el deterioro de los recur-
sos naturales.

En América Latina y el Caribe, si bien la mayoria de los pobres vive en
zonas urbanas, las tasas de pobreza son mas altas en las areas rurales, hecho atn
mas notable en las comunidades indigenas que acusan fuertes desventajas en
cuanto a acceso a la tierra y a la educacion. Uno de los factores que contribuye
a esta situacion es el impacto del deterioro ambiental en la base productiva de
los pobres, lo que conduce a la existencia de estrategias de supervivencia fami-
liar e individual altamente diversificadas que también es necesario identificar y

caracterizar.

# En la década pasada, el porcentaje de hogares en situacidén de pobreza se elevé en Amé-

rica Latina de 35% a 41%. Entre 1990 y 1994 este porcentaje disminuy6 de 41% a 39%, pero
pese a estos avances, el namero de pobres en la regién superd los 200 millones de personas
(cePAL, 1997b).
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3. Pertenencia étnica y sistemas culturales

Debido al caricter pluricultural de América Latina y el Caribe, la consideracién
de la variable étnica y las particulares cosmovisiones y apropiaciones del espa-
cio y la naturaleza de los diferentes grupos, ya sean indigenas, afrolatinoame-
ricanos, afrocaribenos, o criollos, cobra validez toda vez que en los estudios la
poblacién involucrada contempla particularidades de esta indole en su interac-
cién con el medio ambiente.

A su vez, la variable cultura y su operacionalizacién proporciona elemen-
tos que hacen posible identificar algunas caracteristicas particulares de los acto-
res sociales, tales como las representaciones y simbolizaciones que como grupo
o individuos hacen de la naturaleza y sus recursos, las formas de acceso, el uso
que le dan y las técnicas para extraerlos, los patrones de ocupacién y de asen-
tamiento en los territorios y la logica de distribucion de tareas de acuerdo con
patrones asociados al sexo, la edad y la especializacién en el trabajo. En este sen-
tido, estos Gltimos elementos deben considerarse tanto segin los valores tradi-
cionales vigentes en la region como respecto de aquellos valores emergentes a
partir de los cambios que se han suscitado en la condicidn de las mujeres en las
ultimas décadas.

La solucién a los problemas ambientales s6lo podra negociarse conociendo
como estan percibiendo y evaluando los distintos grupos sociales involucrados
su situacién con respecto de las acciones que generan los cambios ambientales,
y aquellas que se requieren para evitar mayores deterioros. En esta direccion, es
importante conocer la opinién y las demandas de los distintos grupos y organi-
zaciones de mujeres, asi como las de los varones de los diversos origenes étni-

cos y segmentos sociales.

4. Salud y comportamiento reproductivo

El deterioro de los recursos y los problemas ambientales en general tienen un
impacto negativo cada vez mas demostrable desde un enfoque empirico sobre

la salud de la poblacién.?* Determinar el grado y nivel de estos efectos conduce

2 Por ejemplo, 80% de todas las enfermedades y més de un tercio de los fallecimientos en los

paises en desarrollo obedecen al consumo de agua contaminada vy, en promedio, hasta la décima



a precisar la orientacién de politicas paliativas y preventivas que conduzcan a
minimizarlos en la actualidad y eliminarlos en el futuro, y constituye asimismo
una importante sefial de alarma de la crisis ambiental.

Los efectos negativos de la contaminacion, si bien afectan a toda la pobla-
ci6n, tienen mayores consecuencias sobre la morbilidad y mortalidad infantil, y
por tanto, indirectamente sobre las mujeres, quienes son las principales encar-
gadas del cuidado de la salud familiar y quienes estin en contacto mas directo
con los servicios de salud de atencioén primaria. Desde un anilisis diferencial de
género es posible visualizar que la causa principal de las consecuencias negativas
sobre la salud de las mujeres no son tanto los factores ambientales mismos, sino
las fuerzas sociales que determinan la exposicion de la mujer a esos peligros,
que pueden ser resumidas en dos: marginacién y falta de poder para revertir
estos condicionantes, combinadas con la vulnerabilidad de su funcién bioldgica
como reproductoras. En este sentido, también es necesario conocer la calidad
de atencién que recibe la poblacién y el acceso a los servicios y a los seguros
de salud que ésta tiene. Ademas, debe considerarse como uno de los puntos de
interés en los estudios el uso indiscriminado de agrotoxicos u otros elementos
contaminantes y sus efectos sobre la salud de los trabajadores que estan en con-
tacto con ellos.”

Al mismo tiempo, el comportamiento reproductivo, entendido principal-
mente como fecundidad de una poblacion, se asocia tanto con las presiones
demograficas sobre ecosistemas determinados y su capacidad de sustento, como
con aspectos relacionados con la salud y los derechos reproductivos de las muje-
res y su consideracion en la elaboracién de cualquier politica que tenga por
objeto el control del crecimiento de la poblacidn o el mejoramiento de la con-
dicién social de las mujeres. En esta direccion, es necesario investigar la persis-

tencia de estereotipos, prejuicios y valoraciones negativas acerca de las mujeres

parte del tiempo productivo de cada individuo se pierde a causa de enfermedades asociadas con
este recurso (CEPAL, 1994). Ademas, en las zonas urbanas de la regién, mas de 50 millones de per-
sonas estan expuestas a peligrosos niveles de contaminacién del aire (PNUMA, 1990). Este hecho es
una de las causas mas comunes de afecciones respiratorias, como asma y bronquitis, que afectan
principalmente a los menores, las embarazadas y los ancianos.

% En Chile, las investigaciones han mostrado que el uso de estos productos es causa del fre-
cuente envenenamiento que sufren las trabajadoras de la agroindustria: vomitos, desmayos, dolor
de estémago, cefaleas cronicas, enfermedades respiratorias. Ademas, existen estudios que relacio-
nan el hecho de estar en contacto con estos toxicos con malformaciones congénitas como los
defectos del cierre del tubo neural: anencéfalos, mielomeningocele, hidrocefalia (Mella, 1990,
citado en Diaz, 1991).
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y sus roles sociales como factores limitantes para el efectivo ejercicio de sus
derechos reproductivos, y la participacion y responsabilidad efectiva de varones
y mujeres en la reproduccién y la planificacién familiar. Esto es importante en
la medida en que uno de los problemas de la recolecciéon de informacién y de
las intervenciones en materia de salud reproductiva se concentra en la pobla-

ci6n femenina.

5. Socializacién, educacion y capacitacion

La formacién integral de los recursos humanos es un factor central para ini-
ciar cualquier proceso de sustentabilidad del desarrollo. El tipo y la orienta-
cion de la socializacidén que reciben las ninas y los nifos, asi como el nivel
de educacién y capacitacidén que posee la poblacidn, puede dar senales tanto
de las posibilidades que tienen las personas de minimizar o resistir al impacto
negativo de los problemas ambientales sobre sus vidas, como de potenciar
practicas de uso y manejo de los recursos que conduzcan a su proteccioén y
una gestion sostenible.

Al respecto, hay que considerar varias situaciones concomitantes a las
politicas ambientales: i) los factores estructurales que inciden en la exclusion
de las mujeres pertenecientes a los sectores mas rezagados, como los rurales y
los indigenas, de la educacion formal; i) la integracion de contenidos ambien-
tales y no sexistas en los curriculos de la educacién en sus diferentes niveles;
iii) la capacitacion laboral que reciben varones y mujeres y su adecuacién a
los nuevos requerimientos productivos y tecnoldgicos econdémica y ecologi-
camente sostenibles; iv) la incorporacion de los conocimientos de las mujeres
sobre el uso y manejo de los recursos a los programas de educacion ambien-
tal y al disefio, ejecucidén y evaluacién de las politicas; v) la implementacién de
iniciativas de educacidén ambiental no formal y sus participantes; vi) el acceso
y la participacién de las y los jovenes en el desarrollo cientifico y tecnologico
de los paises, sobre todo en aquellas carreras universitarias y técnicas asociadas
al campo ambiental; vii) el acceso de varones y mujeres a los programas de asis-
tencia agricola y la oferta de los servicios de extension rural de capacitacion
en tecnologias que aumenten la productividad, al mismo tiempo que contri-

buyan a la sustentabilidad.



6. Trabajo reproductivo

Desde el enfoque de género es necesario comprender la dindmica entre desa-
rrollo y medio ambiente, no s6lo haciendo visibles los procesos de manejo de
los recursos asociados con la produccidn, sino también aquellos comprometidos
con los procesos de reproduccion social.

El uso y manejo de los recursos ambientales se inserta en la cotidianidad
de la poblacion a partir del trabajo reproductivo que realizan principalmente las
mujeres en el cumplimiento del rol de género que cultural y socialmente se les
asigna. Las mujeres, sobre todo las mas pobres, diariamente enfrentan la carencia
o las dificultades de acceso a los servicios, a la infraestructura,® o a los recursos

27

como el agua potable,” y si bien son las principales responsables de conseguir-

los, transportarlos y almacenarlos, generalmente no participan en la administra-
ci6on de las fuentes. Ademas, el trabajo que realizan para el mantenimiento y la
limpieza del hogar, las constituye en las encargadas del control y manejo de los
riesgos ambientales al interior de las viviendas, o sea, son las principales agen-
tes de la sustentabilidad de los hogares.?® Asimismo, dentro de las tareas repro-
ductivas se encuentra el cuidado de la salud familiar, por lo que deben tomar
medidas preventivas o paliativas sobre los efectos de la contaminacién de los
recursos sobre los miembros del hogar. La contaminacion existente al interior
de las viviendas es también un elemento que perjudica directamente a las muje-
res, junto con los ninos, por su mayor permanencia en el hogar y por las tareas
a cargo de éstas, como son la manipulacién de alimentos, de productos de lim-

pieza o de pesticidas, asi como el uso de fuentes de energia contaminantes, la

% En América Latina, la creciente incorporacioén de las mujeres en la actividad econémica se

hace notable en las grandes metropolis. Una de las consecuencias de este fenémeno es el aumento
de la demanda de servicios de apoyo al trabajo doméstico que las ciudades-sociedades no satis-
facen y que constituye una de las principales deudas que la infraestructura urbana tiene con las
mujeres.

# Las dificultades para acceder al agua potable pueden significar encontrar una o varias de las
siguientes situaciones: agua contaminada, fuente de agua alejada de la vivienda, terreno de acceso
a la fuente muy accidentado (cuestas pronunciadas, terrenos pedregosos o arenosos), suminis-
tro insuficiente para la cantidad de personas que habitan la vivienda, suministro limitado a pocas
horas del dia o a horas poco adecuadas (altas horas de la noche o primeras de la mafiana), una
importante cantidad del ingreso familiar debe destinarse a la compra del agua.

% Para mayor informacién sobre un estudio empirico respecto de este tema, véase Rico
(1996a; 1996Db).
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mala ventilacion de las casas y el manejo de la basura. En el caso de los hogares,
rurales y urbanos, en los que se utilizan energéticos de biomasa, la contamina-
ci6n atmosférica en las viviendas es tal que ha sido identificada como uno de
los problemas ambientales globales mas criticos.”

La importancia del rol reproductor para la sustentabilidad de los hoga-
res, los costos que les implican a las mujeres y el manejo diario de los cambios
ambientales a nivel de las familias, asi como la existencia de determinadas practi-
cas no sostenibles, sumadas a las limitaciones que enfrentan, como la pobreza, la
falta de recursos y de capacitacidn, son temas importantes de relevar en un estu-
dio centrado en la interaccidén género-medio ambiente. Asimismo, es impor-
tante identificar la participacion de los varones en las distintas etapas de su ciclo
vital, en la satisfaccion de las necesidades reproductivas de los hogares y la socie-
dad y el estado de situacion de la tematica de las denominadas responsabilida-

des familiares compartidas.

7. Migracién

Las disparidades en infraestructura, servicios, ingresos y oportunidades entre las
ciudades y el campo contintian reforzando la atraccién de éstas® sobre los sec-
tores rurales. Existen en la actualidad no s6lo migrantes por razones econdémicas
y sociales, sino que también es posible distinguir la categoria de migrantes eco-
logicos. En esta condiciéon se encuentran, por ejemplo, los habitantes de zonas
rurales de secano con suelos empobrecidos y erosionados cuyas unidades eco-
némicas no pueden sostener a todos los miembros de la familia, y, en general, los
habitantes de los ecosistemas fragiles. Este hecho deja en evidencia que uno de
los fracasos de los esquemas de desarrollo rural ha sido la incapacidad de crear
oportunidades de trabajo que dependan menos directamente de la base de los

recursos naturales. Ademas, en razén de esta migracion, la poblacion de muchas

¥ Véase Banco Mundial (1992), Washington, D.C.

3 Segtn el Informe sobre el Desarrollo Humano, 1995, en la region, las disparidades entre las
zonas rurales y urbanas en el acceso de la poblacién a los servicios de salud, agua potable y sanea-
miento siguen siendo muy importantes, a pesar de que ha habido en muchos de los paises un
aumento sostenido de la cobertura (PNUD, 1995, p. 188). Respecto de esto, segin el tltimo Pano-
rama Social de América Latina, en las zonas urbanas las personas que residen en hogares con
acceso a sistemas adecuados de agua potable y saneamiento son entre 30% y 40% mas que en las
rurales (CEPAL, 1997b, p. 113).



ciudades de la regiéon ha aumentado a un ritmo que ha saturado la capacidad
de las infraestructuras urbanas, asi como rebasado la creacién de empleo en las
ciudades. Al interior de esta realidad hay que considerar que, invirtiendo ten-
dencias anteriores, la migracidn rural-urbana de las mujeres supera actualmente
la de los varones (CepAL, 1997a).

Por estos motivos, los movimientos de la poblacion al interior de los pai-
ses deben observarse inicialmente a partir de dos situaciones: i) la degradacion
ambiental, los desastres ecologicos y la falta de infraestructura basica, servicios
y oportunidades en las zonas rurales que se constituyen en causa de migracion;
y ii) los problemas ambientales que surgen en los sectores urbanos debido a la
presion demografica que ejercen los migrantes sumado a la incapacidad de las
ciudades de satisfacer equitativamente para toda su poblacioén las necesidades de
infraestructura y servicios.

La consideracién del analisis de género en la migracién obedece prin-
cipalmente a dos factores: i) la presencia cuantitativa y cualitativamente cada
vez mas significativa de las mujeres en los flujos migratorios, y las particulares
caracteristicas que le imponen a este fendmeno, asi como las desiguales situa-
ciones que enfrentan en relacion con los varones en las ciudades de acogida,
por ejemplo, volumen y tipos de empleo; i) la migracion de los hombres tiene
como consecuencia en las comunidades una estructura de edades extrema (muy
joven o muy anciana) para la poblacién masculina y que la responsabilidad de
la subsistencia de los hogares y de la administraciéon de los recursos se deposite
principalmente en las mujeres.

Al considerar esta dimensiéon también hay que identificar y caracterizar
la presencia de migracién internacional o movimientos emergentes, como los
temporales, los urbano-urbano y los intraurbano, en tanto que han adquirido en

las Gltimas décadas una importancia creciente.

8. Participacién en los procesos de adopcién

de decisiones y en el poder

Los procesos de democratizacion y de sustentabilidad social y politica del desa-
rrollo requieren para su construccion de la participacién equitativa y responsable

de todos los actores sociales en los distintos niveles de adopcién de decisiones
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y en su control, asi como en el poder en todas sus esferas. El lugar que ocu-
pan en la estructura social y las limitaciones que enfrentan distintos sectores de
la poblacién para acceder a las fuentes del poder econémico, politico y social,
y especificamente a la direccidon de las politicas ambientales de caracter local y
global, que influyen directamente sobre su calidad de vida, indican el grado de
responsabilidad que les compete como agentes pasivos o activos de los cambios
ambientales y/o de las practicas sostenibles.

Es importante conocer la participacion activa de varones y mujeres, a tra-
vés de un trabajo gratuito, solidario y cooperativo, en iniciativas locales des-
tinadas a paliar las deficiencias existentes o superar algunos de los problemas
ambientales y asi mejorar la calidad de vida de sus familias y del entorno® y
la transferencia de recursos privados y estatales hacia estas actividades. En esta
direccibén, también hay que investigar las instancias intermedias tales como las
ONG de mujeres y ambientales,* la participacion de los distintos segmentos de
la poblacién en las distintas organizaciones de la sociedad civil, y si éstas son
consultadas o consideradas interlocutores validos en la definicién de la agenda
publica en cuanto al diseno y a la implementacién de politicas que apunten
hacia un desarrollo sustentable. Asimismo, es necesario situar el involucramiento
de varones y mujeres en los actuales procesos de descentralizacion y de fortale-
cimiento municipal que se estan implementando en los paises, asi como el com-
promiso y voluntad politica existente para implementar politicas ambientales

con perspectiva de género.
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Mujeres de eucalipto: tral)ajo,

empoderamiento y desarrollo sustentable*

Esperanza Tunion Pablos**

Introducciéon

éC 6mo viven las mujeres rurales su incorporacion al mundo asalariado?
¢Qué cambios introduce éste en su vida cotidiana y en sus relaciones fami-
liares? ;Qué tanto la insercidon al ambito publico por esta via les reporta
una amplitud de sus perspectivas y oportunidades? ;Se generan procesos de
“empoderamiento” a partir de la experiencia laboral de las mujeres? ;Como
pueden evaluarse éstos? ;Qué elementos apuntan a consolidarlo? ;Qué otros
actores sociales “apoderan” a las mujeres? ;Como se relaciona el empleo asa-
lariado y el empoderamiento con el desarrollo sustentable? ;Pueden darse
procesos de sustentabilidad en contextos que atentan a la biodiversidad?
Con estas preguntas e inquietudes, disenamos un trabajo de investigaciéon/
accion con un pequefio grupo de mujeres contratadas para trabajar en el
vivero de la empresa Grupo Pulsar Internacional en el ejido El Arenal, del
municipio de Balancan, Tabasco.

Nos interesaba conocer el perfil social basico de estas trabajadoras, res-
catar sus experiencias de trabajo y conocer como ellas mismas, sus esposos,
hijos y otras mujeres de la comunidad valoraban su insercién laboral, asi
como establecer ciertos rasgos de empoderamiento que nos permitieran
comprender la posible construccion de una identidad de género entre estas
mujeres. Queriamos acceder a estos temas, que constituyen muchas veces
puentes difusos entre la vida personal y la social y entre el ambito privado

y el pablico, para poder devolverles a las mujeres la imagen de su propia

*

Este texto se publicé originalmente en Verdnica Viazquez Garcia (coord.) (1999),
Género, sustentabilidad y cambio social en el México rural, México, Colegio de Postgraduados.

La investigacion en que se basa este texto fue apoyada y financiada durante 1996 por
el Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (p1Em) de El Colegio de México.
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identidad y del proceso vivido a lo largo de su contratacién con la empresa.
Nos importaba también discutir, a la luz de la experiencia de estas mujeres, qué
entendemos por desarrollo sustentable, qué tanto éste se refiere fundamental-
mente a cierto uso y manejo de los recursos naturales y, en este caso, foresta-
les y/0 a una dimension humana que involucra la calidad de vida de los sujetos
sociales, el derecho a lograr cierto estatus en la comunidad y la basqueda de la
equidad entre los géneros.

Realizamos asi, por un lado, una basqueda biblio-hemerografica que nos
permitiera conocer el caricter de la empresa en la que estas mujeres prestaban
sus servicios y el alcance del impacto ecologico, econdmico vy social del cul-
tivo de eucalipto;y, por otro lado, desarrollamos una serie de entrevistas con los
actores principales del proceso: las mujeres de eucalipto, sus esposos, sus hijos,
otras mujeres de la comunidad y las autoridades ejidales, asi como dos talleres
de intervencién con las mujeres trabajadoras que nos posibilitaron un acerca-
miento a sus vidas, pensamientos, sentimientos, inquietudes, fantasias y deseos.

Con las primeras buscamos tener un perfil de las caracteristicas socio-
demograficas basicas de las mujeres y acercarnos a las historias individuales de
su proceso de insercion laboral; con los segundos, pretendimos comprender la
logica de la dindmica grupal de estas mujeres en relacion con los rasgos de em-
poderamiento percibidos por ellas mismas, potenciar este proceso mediante el
intercambio de las experiencias vividas y la reflexion de los principales proble-
mas u obstaculos detectados y hacer explicitas las representaciones simbdlicas
que pautan su vida cotidiana.

El texto que aqui se presenta dificilmente expresara la riqueza del mutuo
intercambio que se dio entre las mujeres de eucalipto y el equipo de investiga-

cién. En este sentido, estamos en deuda con ellas...

FEl contexto

En 1994, el Grupo Pulsar Internacional presentd ante el entonces presidente,
Carlos Salinas de Gortari, un proyecto de plantaciones forestales intensivas que
prevee, con una inversion total de 3 600 millones de dolares, sembrar en un
lapso de 10 anos 300 mil hectareas de arboles maderables de ripido crecimiento

para la manufactura de celulosa.



El macro proyecto responde al creciente déficit que presentan las indus-
trias nacionales de celulosa y papel y productos de madera sélidos provocado
por la reciente apertura comercial de México y considera plantar 315 millones
de arboles y lograr una produccidén maderera de 6 millones de metros ctibicos
por afo, lo que equivale a toda la produccion forestal actual del pais, pero uti-
lizando sélo 0.15% de la superficie del territorio nacional. Estima también que
la instalacion de la planta de celulosa proyectada, de un millon 200 mil tonela-
das por afio, sera la mas grande a nivel mundial y que los ingresos potenciales del
proyecto arrojaran una derrama econémica equivalente a nueve veces los ingre-
sos del sector agropecuario de Tabasco (Sinergia Empresarial: diciembre 1995,
mayo 1996).

El proyecto abarca los municipios de Balancan, Emiliano Zapata y Teno-
sique, en Tabasco (60%); Palenque, La Libertad, Playas de Catazaja y Reforma,
en Chiapas (30%); y el municipio de Candelaria, en Campeche (10%), y estima
involucrar a 6 mil ejidatarios en calidad de “socios” (aportando estos Gltimos
con acciones T [Tierra] 9.6% del total de la inversion) y generar 9 200 empleos
en el mediano plazo y mas de 20 000 en el aserradero y fabrica de conglome-
rados proyectados a largo plazo (Tabasco Hoy,21 de abril de 1994).

Cabe senalar que la sarRH reporta que, en el sureste de México, existen
6 millones 804 mil hectareas potencialmente susceptibles para la explotacion
forestal y que, de éstas, un millon 389 mil ya estan identificadas para el aprove-
chamiento de especies de rapido crecimiento. De esta superficie, 520 mil hecta-
reas corresponden a Tabasco, 150 mil a Campeche, 100 mil a Chiapas, 270 mil a
Oaxaca, 150 mil a Quintana Roo, 160 mil a Yucatin y 39 mil a Veracruz (Uno-
masUno, 10 de enero de 1994).

La misma dependencia informa que, ademas del sureste mexicano, hay
también proyectos de plantaciones de eucalipto en Sinaloa, Baja California,
Durango, Chihuahua, Guerrero, Jalisco y Tamaulipas con una extension total de
68 500 hectareas (El Universal, 21 de julio de 1994); que las empresas extranjeras
Simpson, Georgia Pacific, Temple Island, International Paper y Louisiana Pacific
estan interesadas en invertir en este rubro; y que existen 177 proyectos de aso-
claciéon entre productores y empresarios del ramo forestal para la plantacién y
exportaciéon de pino, melina y eucalipto (UnomdsUno, 10 de enero de 1994).

La rentabilidad estimada al adaptar a nuestro pais estas especies de rapido

crecimiento, reside en que se lograran procesos de 150 a 270 dias por afio y una
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productividad de 19 a 23 metros cibicos de madera en rollo por hectarea al aflo,
con lo que los ciclos comerciales serin mas cortos y las productividades com-
parables o superiores a las de los paises desarrollados. A diferencia de los pinos
que tardan 30 afios en México y 80 en los paises nérdicos de Europa para poder
ser aprovechados, los eucaliptos adaptados al tropico pueden cortarse después
de siete afios de haber sido sembrados. Este criterio es el que explica la prolife-
racion de plantaciones de eucalipto a nivel mundial.

Cabe sefialar que en la literatura especializada el debate en torno de los
cultivos de eucalipto es muy intenso y que asi como existen posturas que lo
visualizan como una alternativa de reforestacion que permitira fluir recursos al
campo y generar empleos, hay también corrientes de analistas e investigadores
que alertan sobre los efectos nocivos del modelo de plantacion y monocultivo
en materia ecoldgica, social y econdémica. Asi, por ejemplo, en materia ecold-
gica, se le atribuyen comtnmente al eucalipto los efectos de degradar los sue-
los, abatir los mantos acuiferos, reducir la fauna silvestre, impedir por su accion
alelopatica el crecimiento de otras especies, la destruccién de la vegetacion pre-
existente y la sustitucion de los bosques naturales.

Al respecto, Restrepo (1996) cataloga a las plantaciones de eucalipto como:

un peligroso engano que conlleva una falsa “reforestaciéon” en base a una sola
especie, en vez de las mualtiples y diversas que existen en el tropico mexicano.
Bajo la promesa de reforestar dreas ociosas o deterioradas, crear empleos, generar
ingresos a comunidades pobres, los promotores de las plantaciones de eucaliptos
ocultan que éstos favorecen la existencia de algunas especies en perjuicio de otras
y contribuyen a la desaparicidon de insectos, pajaros y numerosos animales que
cumplen un papel basico en el equilibrio ecoldgico. Igualmente, ocasionan efec-
tos negativos sobre los mantos freiticos y pérdida de humedad en terrenos cer-
canos. Otro incoveniente es el empobrecimiento de los suelos, pues la hojarasca
producida por el eucalipto no se incorpora debidamente como materia organica,
al grado que aporta menos nutrientes de los que extrae, obligando a la fertiliza-
cién quimica de los suelos. Tailandia (donde se impulsaron enormes plantacio-
nes de eucalipto para abastecer de madera a la industria japonesa), Espana, India y
Portugal son buenos ejemplos de los problemas que esa especie causé al ambiente

y a la poblacion.

Carrere y Lohmann (1996) se suman a esta opinién al analizar diversas

experiencias mundiales del modelo de plantacion de arboles industriales.



Otros autores como Paré (1996) senalan, sin embargo, que:

la cuestidon no puede generalizarse porque cada caso es particular y el hecho de
que las plantaciones de eucalipto sean buenas o malas dependera del analisis de
los aspectos ecologicos, econémicos y sociales de cada proyecto particular. Hay
que distinguir entre situaciones que son peculiares de la forma de trabajar de una
empresa en particular, de aquellas que han sido reportadas como inherentes al

esquema de plantaciones en general.

Propone colocar el problema y el debate no en la “maldad” intrinseca de
la planta, sino en el manejo sustentable y apegado al cumplimiento de las leyes
por parte de las empresas forestales como una manera de ayudar a identificar los
riesgos reales de su cultivo y prever su impacto.

Por lo que toca a los efectos sociales y econémicos del modelo de plan-
taciones de arboles industriales destaca que, al decir de Paré (1992), existe una
sobreestimacion de los empleos que puede llegar a generar esta actividad eco-
ndémica, ya que las plantaciones como tales ocupan solamente considerable
mano de obra en la etapa de preparacion y trasplante de los arboles, pero no
una vez que la tarea principal es el mantenimiento de la plantacién, cuando
solo se ocupa a un trabajador fijo por cada cinco hectareas y a dos trabajadores
eventuales como ayudantes. El impacto estimado en el empleo sdlo se dara al
establecerse las plantas de celulosa y de conglomerado de madera en la region.
En ausencia de éstas, como nos dice esta autora, las plantaciones de eucalipto
pueden mas bien generar desempleo, pérdida de autosuficiencia alimentaria y
migracién a las ciudades, tal como ha sucedido en los casos de Chile y Tailandia.

Por otro lado, destaca también que el modelo de “asociacion” que estas
empresas proponen a los ejidatarios (por el que éstos se “asocian’ aportando las
acciones T [Tierra] al proyecto agro-forestal-industrial) se sustenta en la glo-
balizacion de la economia, la apertura comercial y las premisas del modelo
neoliberal —que somete la tierra a las mismas leyes del mercado y con esto
a la racionalidad de valorizacion del capital (Zapata, 1994)—, asi como en las
recientes modificaciones al Articulo 27 constitucional, por las que se posibilita
la privatizacién y venta de la tierra ejidal al otorgarseles a los ejidatarios “pleno
dominio” sobre la parcela, de manera que ésta puede ser enajenada o “aportada”
para crear asociaciones mercantiles entre si, con el Estado o con terceros, otor-

gandoles a éstos el “derecho de uso” de sus tierras (Escobar, 1992).
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En el mismo sentido, Paré (1993) establece que:

una de las modalidades de la administraciéon publica actual en materia de poli-
tica agropecuaria es la asociacién entre campesinos y empresarios, llamada tam-
bien “asociacién en participaciéon”. Esta nueva modalidad se inserta en la politica
neoliberal de integracién al mercado mundial, el condicionamiento de los acree-
dores de la deuda externa mexicana y la falta de recursos resultante por el pago
de la misma, privatizacién del sector paraestatal y apertura del ejido a las inver-
siones privadas, nacionales y extranjeras. En este marco, a la disminucién de las
inversiones directas de la banca de desarrollo al fomento agropecuario y agroin-
dustrial, forzosamente corresponde una ampliacion de la actividad privada en los

ejidos y comunidades.

El resultado de este proceso es que los ejidatarios involucrados en estos pro-
yectos cubren un doble papel al ser “socios” y, al mismo tiempo, trabajar asala-
riadamente en sus propias tierras, lo cual puede llegar a convertirse en una grave
paradoja del modelo neoliberal que vulnera una fuerte tradicién nacional.

En el estado de Tabasco existen dos empresas dedicadas al cultivo del euca-
lipto: Planfosur y Desarrollo Forestal. La primera, de capital norteamericano, tiene
plantaciones en el municipio de Huimanguillo, Tabasco, y en los municipios de
Pajapan y Mecayapan en el estado de Veracruz, mientras que la segunda es una
empresa mexicana filial del Grupo Pulsar Internacional con sede en Monterrey,
Nuevo Ledén que, como deciamos con anterioridad, proyecta plantar 300 000
hectareas de eucalipto en los estados de Tabasco, Chiapas y Campeche y que, al
momento, cuenta con 1 000 hectareas cultivadas en el ejido El Arenal, del muni-
cipio de Balancan, Tabasco, con una inversion de 6 000 millones de ddlares.

Estas dos empresas no sélo se diferencian por el origen de su capital, sino
también por los modelos de operacién que han adoptado en la region. Bus-
cando ambas el mas amplio rango de ganancia y manteniendo al eucalipto

como monocultivo muestran, sin embargo, variaciones importantes:

*  Mientras que Planfosur busca exportar el eucalipto en tronco a Esta-
dos Unidos para ser procesada la celulosa en el vecino pais, Desarrollo
Forestal ha presentado a los gobiernos federal y estatal un proyecto que
comprende la instalacion de plantas de celulosa y de conglomerado de

madera en la misma region;



* Mientras que Planfosur privilegia el uso intensivo de la plantacién
imponiéndose asi el uso de fertilizantes quimicos frente a la inevitable
degradacion de los suelos que produce esta practica, Desarrollo Forestal
pareciera cuidar mas el uso de plaguicidas naturales y garantizar cierta
existencia de corredores de vegetacidn original para la fauna silvestre;

*  Mientras que Planfosur ocupa tierras (sobre todo en Veracruz) ricas y
aptas para el uso agricola, Desarrollo Forestal ha invertido en tierras
anegadas y pantanosas de Tabasco con pocas opciones de reportar desa-
rrollo social fuera del uso ganadero;

*  Mientras que Planfosur enfrenta demandas laborales y de salud por
parte de sus asociados y trabajadores, Desarrollo Forestal pareciera estar
cuidando mas estos aspectos al otorgar un salario competitivo para la
region, cumplir con las prestaciones de ley y otorgar ventajas relativas a

sus asociados como es el crédito para la compra de maquinaria agricola.

Estas variaciones, si bien pueden deberse al caracter exclusivamente expor-
tador de Planfosur frente a la amplia gama de negocios que contempla el Grupo
Pulsar (entre otros, Tabacalera La Moderna y la Casa de Bolsa Vector), no eli-
minan, sin embargo, el hecho de la incertidumbre que permea a los ejidata-
rios-socios tabasquenos de esta Gltima empresa acerca del tipo de compromisos
establecidos en los contratos de asociacién y el saldo final que se reportard en
la calidad de las tierras al término de los siete afios de usufructo establecidos en
dichos contratos. En este sentido, inquieta tambien a los “ejidatarios-socios-tra-
bajadores” el costo del riesgo de la inversion en caso de que la empresa llegara
eventualmente a cancelar sus operaciones en la region y el valor que, en este
caso, tendrian las acciones T (Tierra) con las que ellos participan del proyecto.

Al respecto, el presidente del comisariado ejidal de El Arenal, al momento
del inicio del proyecto Pulsar, quien también es socio de la empresa, senala
que no hay claridad entre los socios acerca del valor otorgado a la tierra como
acciébn y que “lo que existe es una renta de 200 pesos por hectirea pagadera
cada tres meses”. Reporta tambien que, al inicio del proyecto, si se dio empleo
a la poblacion del ejido: “unos 140, principalmente avencidados, porque, mal
que bien, el ejidatario tiene su parcelita, estd trabajando en ganado o agricul-
tura, pero el pobre ciudadano, ese no tiene mas que el jornal, ellos son los que le

entraron mas...”. Asimismo, senala que actualmente el cuidado de la plantacién
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ocupa a muy poca gente y que son los mismos ejidatarios los que trabajan en su
tierra por un salario. En sus palabras: “trabajan los puros socios...”.

Acerca de la remuneracion salarial, sefiala que ésta “convenia porque era
un poquito mas alta (el salario normal semanal en el ejido era de 110 pesos y la
empresa pagaba 152 pesos) y por las prestaciones (se les afilid al Seguro Social y
tenian vacaciones y aguinaldo). Sefiala también que con la empresa “hay buena
oportunidad: ellos te dan el aval para hacerte de maquinaria y te lo van descon-
tando de tu trabajo y asi puedes trabajar. La empresa alquila la maquinaria y nos
la paga aparte del jornal”.

Asimismo, explica que sblo 8 ejidatarios de los 117 que conforman el

ejido El Arenal, convinieron “asociarse” con la empresa y que

los demas no le entraron porque les entrd la duda de lo que va a pasar dentro de
siete afios, esa fue la principal, y la otra fue la de los comentarios de que la tierra se
muere... hay mucha gente en contra del proyecto... tanto producto quimico si va a
llegar a afectar la tierra, ya con el tiempo... Pero, en todo caso, al término de la cose-

cha si nos convino.

Cabe decir que la empresa Desarrollo Forestal, tras su primer ano de ope-
racién en la zona y debido tanto a la necesidad de cumplir con los estudios de
impacto ambiental requeridos en la legislacién, como por no definirse los cri-
terios de estimulos fiscales para la produccion forestal comercial prometidos
por el gobierno, suspendié durante 1995 y 1996 (periodo en el que realizamos
nuestra investigacion) sus operaciones de cultivo y extension, limitando su pre-
sencia en la zona a tareas de mantenimiento de la plantaciones ya establecidas y
que solo, recién en 1997, retomd el proyecto de inversion original.!

A las que sin duda les “convino” la instalacion y desarrollo de este pro-
yecto forestal en la comunidad fue a las mujeres del ejido, quienes fueron con-

vocadas para trabajar en el primer vivero de la empresa en la region. Dieciocho

! Francisco Gilli Martins, gerente de Investigacioén y Vivero de la compaiiia, declard en el

marco de la 2a. Conferencia Anual de Gobernadores del Golfo de México, realizada en mayo de 1996
en Mobile, Alabama/Estados Unidos, que, en funcién de haberse publicado ya la nueva ley de
incentivos fiscales para el sector forestal —que establece 65% de subsidio forestal al costo de la
siembra— la empresa Desarrollo Forestal reactivaria el proyecto original sembrando 4 000 hec-
tareas de eucalipto en 1997, 10 000 en 1998 y 22 000 en los afos subsecuentes hasta alcanzar las
300 000 proyectadas (Sinergia Empresarial, mayo de 1996).



de ellas fueron contratadas y capacitadas para atender la seleccion de semillas y
cuidar las plantulas de eucalipto hasta el momento de su trasplante a las tierras
de la plantacion.

Es de sefalarse que, en el contexto general de operacion de la empresa,
las mujeres, al ser contratadas para trabajar en los viveros, estan llamadas a cons-
tituirse en el grupo con mayor estabilidad laboral de la region, ya que es en el
vivero —en la medida en que se mantenga la dimensién del proyecto origi-
nal— donde se tiende a mantener una mano de obra calificada y habilitada que

garantice el manejo y el suministro constante de la plantacion.

Discusidon acerca del trabajo asalariado
y el rol genérico de las mujeres

En primer lugar, cabe senalar que las mujeres de eucalipto de nuestro estu-
dio muestran una doble insercién al trabajo asalariado: por un lado refrendan
lo dicho por Barrén (1988; 1990) y Zapata (1994), entre otras, en el sentido de
que se constata que las mujeres rurales han intensificado su participacion en los
mercados de trabajo agricola y, particularmente, en las ramas mis dinamicas de
ésta: la agricultura comercial y las agroindustrias, como respuesta a las urgentes
necesidades familiares, asi como que su ingreso ha devenido indispensable y no
ya complementario para la supervivencia de las familias campesinas; pero por
otro, su perfil constata la idea apuntada ya por Gonzilez (1994) de que a partir
de la crisis econémica existe una fuerte tendencia a ya no contratar privilegia-
damente en estos giros a mujeres solteras, sin hijos y con cierta calificaciéon labo-
ral, sino que se ha ampliado este espectro del empleo femenino aun a mujeres
casadas o unidas y/o con hijos.

Esta situacién general nos remite, por lo menos, a tres circunstancias par-

ticulares de la vida de las mujeres:

e la que se refiere a la necesidad familiar de disefiar estrategias de suma de
ingresos, donde las mujeres se insertan normalmente al mundo laboral
en condiciones de menor capacitacién, menor jornada y menor salario;

* alaexistencia y exigencia de la doble jornada de trabajo doméstico que
hace que la extension de la jornada para aquellas mujeres que también

trabajan fuera de su hogar sea considerable;y
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* a la tensién que provoca en las mujeres trabajadoras la necesidad de

cuidar y atender a sus hijos como parte esencial de su rol en la sociedad.

En torno a estos temas se ha dicho reiteradamente que la mayor partici-
pacion econdémica de mas miembros de las unidades domésticas no necesaria-
mente conlleva a una mejoria en la condicion social de las mujeres, sino que
mas bien aumenta el desgaste fisico y emocional de estas tGltimas en tanto que
estan obligadas a desempenar, ademas de la jornada laboral, su rol de madre-
esposa-ama de casa.

Sin embargo, consideramos que esta situaciéon generalizada debe ser mati-
zada incorporando otros elementos tales como la conformacién de las familias
de dichas mujeres, la etapa del ciclo de vida en la que se encuentren y de si par-
ticipan o no en redes sociales informalmente construidas, por ejemplo, con las
vecinas (Tufidn, 1992).

En este sentido, las mujeres de nuestro estudio tienen mas de 30 afos,
viven en pareja, sus hijos tienen mas de 12 afios y han terminado su etapa repro-
ductiva de manera natural o por practicarse la salpingoclasia. Asimismo, la mayo-
ria sabe leer y escribir, se declaran catdlicas, han establecido familias nucleares y
tienen una vivienda propia.

Cabe decir que, para el caso de las mujeres de eucalipto y ante la situacidn
de sélo existir en la zona empleos temporales para los varones, el salario deven-
gado por las mujeres en el vivero resultaba sustancial para el mantenimiento
de los hogares, y que si bien todas ellas asumen como rasgo genérico de su rol
en la sociedad la carga del trabajo doméstico y el destino de la maternidad, el
hecho de estar ubicadas en una etapa avanzada del ciclo de vida reproductiva y
el no tener hijos pequenos que demanden una mayor presencia materna, posi-
bilitd que su insercion al ambito laboral se tradujera en un rejuego de roles y
de funciones al interior de la familia, y que tanto los hijos adolescentes y jove-
nes como varios de los maridos tuvieran que asumir y compartir parte de las
tareas domésticas que, por lo regular, son atribuidas exclusivamente a las muje-
res. Alguna de nuestras entrevistadas reportaba que cuando ella estaba traba-

jando en el vivero, su esposo la ayudaba:

A lavar la ropa, a moler, a picar la lefia, a alinar el pescado y, a veces, la comida ya
estaba lista cuando yo llegaba de trabajar, pero lo hacia adentro de la casa para que

no lo fueran a ver.



Si bien estos cambios en el funcionamiento de los quehaceres diarios de la
unidad doméstica son importantes, cabe sefialar que no se traducen de manera
automitica en un cambio en las percepciones de los roles de género ni garan-
tizan per se alteraciones en la estructura y ejercicio del poder al interior mismo
de la familia. De aqui que las mujeres de eucalipto, a pesar de estos cambios en
su cotidianidad, siguan viviendo con culpa el “abandono de los hijos” y conti-
ntien padeciendo el poder patriarcal en sus relaciones conyugales y de pareja.

Acerca de este tltimo tema, es necesario senalar que las mujeres de euca-
lipto ubicaban como desventajas del contratarse para trabajar en el vivero, el
abandono o descuido de los hijos y los problemas conyugales generados por

celos y desobligacién de los maridos de sus responsabilidades familiares:

Se oian comentarios de que thamos a tontear con los hombres y él se ponia pesado,
Les decian a los maridos: ;quién sabe con quién anda tu mujer?, como ya te man-
tiene... por eso, cuando llegabamos, ya estaban enojados, una trabaja para sus hijos,

pero los maridos vienen borrachos a exigir.

Asi, lo que reportan como ventajas del empleo asalariado contempla desde

iniciar un proceso de socializacion:

Antes del trabajo en el vivero, sélo me dedicaba a mi casa y no me pagaban y estaba

/4 4 . 7
mas sola, no me gustaba llevarme con mas gente, no era muy sociable... ahora si.
Olvidaba un poco mis pesares y me distraia, como andabamos siempre en grupo, no

lo sentiamos pesado y por eso nos gustaba.
hasta lograr la valoracion de los otros:

Ahora nos reconocen como un grupo de mujeres trabajadoras y respetadas... y no

s6lo en la comunidad, sino de lejos, una vez hasta en la radio nos felicitaron.
y aumentar su estatus en la comunidad:

Nos gustaba firmar cuando nos pagaban, (nos gustaba) ir arregladas a trabajar, ir
muy guapas, pasaban por nosotras para ir al vivero en un camion bien bonito, para

nosotras solas, no como las camionetas de redilas en las que ahora nos llevan al corte

del chile.
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Acerca del empoderamiento femenino
y el empleo asalariado

Paraddjicamente, frente a los motivos de la insercién femenina en el empleo
asalariado dentro del modelo neoliberal y de los enormes costos sociales de éste,
no queda duda de que, como senala Zapata (1994), en este contexto de ajuste
estructural las mujeres pobres del area rural han “logrado una gran participa-
ci6n en espacios que habian estado vedados para ellas en el pasado (con lo) que
se les abre la posibilidad de asumir un papel protagénico en el desarrollo de sus
barrios, comunidades, grupos, organizaciones y otras”.

Para el caso de las mujeres de eucalipto, nos parece esencial reconocer
que si bien no se reporta una gran participacién de ellas en su comunidad,
tanto los espacios relativamente ganados como la reflexiéon acerca de su pro-
pia experiencia, constituyen recursos sociales, culturales y simbolicos de su em-
poderamiento, asi como que estos mismos recursos conforman las mediaciones
necesarias (autoestima, validacién de la comunidad, cambios asi sean incipien-
tes en las relaciones de pareja, entre otras) para poder articular una visién alter-
nativa de futuro.

En referencia al uso mis adecuado de la palabra empowerment en espafol
y retomando la propuesta de Venier (1996) en el sentido de que “es preferible
reflexionar, buscar y encontrar soluciones mas afines a la lengua que usamos (y
no atenerse) a una sola forma de expresion, sino (buscar) aquella que mejor se
(ubique) en su contexto”, nos parece que, para el caso analizado de las muje-
res de eucalipto, podemos decir que la empresa “apoder6” a las trabajadoras (en
el sentido de “crear las condiciones para dar u otorgar poder”) y que ellas se
“empoderaron” (asumieron e introyectaron rasgos del ejercicio de ese poder) a
partir de la elaboracion individual del proceso y de la relaciéon grupal desarro-
llada, tanto en el espacio laboral como en el espacio de reflexiéon que constitu-
yeron en el espacio de nuestra investigacion: los talleres de intervencion.

En este contexto, el poder es entendido no como dominacidn, control
o autoridad sobre los otros, sino como “cualquier actividad donde hay logro,
satisfaccidn de necesidades y alcance de metas mutuas” (Hartsock, citado por
Zapata, 1994) o como “la capacidad de mover o producir cambios” (Baker,
citado por Surrey, 1991). Pensamos que los talleres de intervencioén consti-

tuyen en este sentido un espacio privilegiado para “apoderar” a los sujetos



sociales y para facilitar que ellos, en su relaciéon y a partir de la reflexion
interna, se “empoderen”.

Coincidimos asi con Surrey (1991) en que esta concepcién del poder
es incluso diferente a la dominante en la literatura psicolégica contempora-
nea —que llega a equipararlo con fuerza interna, autoestima y determinacién
propia— toda vez que buscamos superar la perspectiva individual al reconocer
que los sujetos siempre estamos insertos en una trama compleja de relaciones
sociales y que lo que se da es “poder con otros”, poder en conexién o poder
emergiendo de las relaciones que establecemos con los demas.

Ciertamente que las mujeres tambien estamos inmersas en y reproducimos
las formas comtnmente catalogadas como negativas del poder que Jo Rowlands
(en Alberti, Lopez, Mercado y otros, 1995) ha denominado como poder de
dominio o controlador (“poder sobre”) y que lo ejercemos de manera jeraquica
y autoritaria sobre otras mujeres ubicadas en un lugar ain mas vulnerable que el
nuestro: tal es el caso del poder opresivo que se da de suegras a nueras, de madres
a hijos/as y de jovenes a viejas, por ejemplo.

Pero existe también el “poder con”, el “poder de hacer/crear” y el “poder
desde adentro”, que sefala la misma Rowlands, y son las mismas formas que se
encuentran en la base del modelo alternativo propuesto por Surrey (1991). La
postura de esta Gltima autora resulta altamente sugerente al buscar reemplazar las
dicotomias generalizadas de “mas y menos poder/activo y pasivo” e indicar que
todos los participantes en las relaciones interactian en caminos que construyen
conexiones y que, al hacerlo, aumentan el poder personal de cada uno.

En este sentido, los espacios grupales (grupos de discusiéon/accion y los

talleres de intervencidén) posibilitan la capacidad de:

participar en un proceso abierto y mutuamente empatico de relaciones (que abre
la posibilidad) de ser responsable y de “emocionarse” con los pensamientos, per-
cepciones y estados sentimentales de la otra persona. En tal interacciéon empode-
radora, ambas personas se sienten capaces de tener un impacto en el otro y en el

movimiento o corriente de la interaccion (Surrey, 1991).

Siendo claras las repercusiones terapetticas de dicho proceso, es impor-
tante senalar tambien que la construccion de la nocién de un “nosotros” resulta

vital para cualquier ambito de la vida y que es tambien en la construccién de
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estos “contextos relacionales empoderadores” donde se posibilita la conforma-
cién de sujetos y actores sociales (Sader, 1989; Melucci, 1989; Dubet, 1989).

Para el caso que nos ocupa, resulta significativo que el surgimiento de una
cierta identidad colectiva, de un “nosotros” —”las mujeres del vivero”, como se
autonombran— se da en la medida en que las mujeres mismas pueden valorar
su desempeno laboral, reconocer sus saberes y reivindicar que ocupan un esta-
tus en la comunidad.

Al respecto, cabe decir que estas problematicas, trabajadas a partir de dife-
rentes dinamicas grupales en los dos talleres de intervencion que realizamos, nos
permitieron llenar de sentido y comprender mejor el impacto de la experiencia
laboral en la vida cotidiana de las mujeres de eucalipto, asi como evaluar aspec-
tos del proceso de su eventual empoderamiento. Entre los temas centrales que
se abordaron con este dispositivo destacan, de acuerdo con los indicadores de
empoderamiento sefialados por Alberti, Lopez, Mercado y otros (1995), los del
reconocimiento de los “saberes” propios que portamos las mujeres y el del uso
y destino del dinero devengado en el empleo.

En relacidén con el primer tema, concebimos con Lara (1995) que las muje-
res portamos una serie de habilidades, capacidades o saberes que se despliegan en
el proceso de produccién que no son naturales, sino sociales, y que no necesa-
riamente son fruto de un proceso de escolaridad formal, sino de un proceso de
transmision sistematica de ciertos conocimientos a lo largo de varias generaciones.

Estos conocimientos, habilidades y capacidades (saberes), que tanto para el
caso de las mujeres empacadoras de hortalizas que estudia esta autora como para
las mujeres de eucalipto contemplan dedicacion, responsabilidad y seguimiento
de instrucciones, asi como cuidado y manipulacién adecuada del producto, son
cualidades que las empresas reconocen y que explican la demanda de mano de
obra femenina para ciertas etapas “delicadas” del proceso de produccién, como
pueden ser, en un caso, la seleccidén y empaque de productos perecederos y, en
otro, el manejo de semillas selecccionadas y el cuidado de la plantula hasta el
momento de su trasplante a tierra. Sin embargo, este reconocimiento ticito de
los saberes femeninos, que redunda en la productividad de las empresas, no se
traduce en la valoracion de su trabajo como calificado ni en una remuneracién
adecuada a su desempeno.

Como explica Lara (1995),lo que sucede no es que las mujeres enfrenten un

serio panorama de desigualdad de oportunidades porque carecen de escolaridad



y entonces ocupan los puestos no calificados (como si la calificaciéon dependiera
estrictamente de aquélla), sino que lo que opera es una “dimensién genérica de
la calificacion” por la que las trabajadoras agricolas tienen ciertamente la cali-
ficacidn que responde a los puestos que se les ofrecen, pero una vez que estos
puestos han sido previamente devaluados y subestimados a partir de una nocién
sexista de la calificacién que hace que, desde una Optica patronal y masculina,
se avalen los diplomas y se ignoren la experiencia personal, la trayectoria indi-
vidual, la formacidén particular de las mujeres y la manera como éstas adquie-
ren sus conocimientos.

Al respecto, cabe decir que si bien las mujeres de eucalipto al momento
de ser entrevistadas hacian referencia a una serie de conocimientos de caracter
técnico que ya tenian antes de trabajar en el vivero (“trabajar con el azadén y
con el machete”) y que les sirvieron para su mejor desempeno, y de otros que
adquirieron a lo largo de la ocupacidn asalariada (lavar tubetes, podar, sembrar,
colar semilla, seleccionar y deshijar las plantas), s6lo a lo largo del desarrrollo del
taller, las mujeres pudieron reconocer otros saberes de caracter femenino que
apuntan a ser cualidades valoradas en el desempeno laboral, tales como “ser res-
ponsables”, “tener caracter”, “saber obedecer 6rdenes” y “ser cuidadosas con las
cosas que haciamos”.

El segundo gran tema trabajado con las mujeres de eucalipto en los talle-
res de intervencidn, referido al uso del dinero devengado en el empleo, resultd
emblematico del poder ejercido por los varones en la estructura familiar y de
c6mo este recurso monetario llega a ser visto alternadamente por las propias
mujeres como una premisa de autonomia y, al mismo tiempo, como una de
las desventajas de su incorporacion al trabajo asalariado. Los testimonios de las
mujeres de eucalipto expresan con toda claridad este doble caracter del recibir

un sueldo por su trabajo. Asi, junto con el decir:

Mientras él no tenia trabajo, yo mantenia la casa. El mio hasta me daba las gracias
porque yo ganaba dinero y su dinero se lo tomaba todo. A mi marido ya le urge que

yo regrese a trabajar: él se desobliga porque nosotras mantenemos a los hijos

también las mujeres de eucalipto valoran el haber contado con un ingreso
seguro como una de las ventajas del empleo asalariado que redundaba en ras-

gos de posible autonomia:
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Cuando trabajaba en el vivero y tenia dinero, yo decidia qué hacer y cémo, pero
ahora que ya no trabajamos, ya no decidimos y tenemos que volver a suplicar para
que nos den dinero los esposos, me sentia feliz y ganabamos el respeto de las perso-
nas, cuando tengo trabajo me siento mds segura porque tengo mi dinero y me dicen

los demas: quién como ti, que ganas tu dinero, veo la cosas diferentes.

Estos Gltimos testimonios refrendan lo sefialado por Coria (1989;1991) en
el sentido de que el uso del dinero opera como una forma “invisible” de ejer-
cicio del poder patriarcal en la pareja y en la familia. Los mismos hijos de las
trabajadoras corroboran también las diferencias en el destino del dinero segtin

géneros:

Yo quiero que mi mama vuelva a trabajar para que asi le alcance para comprarme
mis utiles, para que tenga dinero y para que vuelva a ser buena, porque cuando no

trabaja, se pone enojona, mi papa utiliza su dinero sélo para su panza (la cerveza).

Pero el abordaje de este tema en el taller acerca del uso y destino del
dinero, apuntd también a otro aspecto central en la vida de las mujeres: las gran-
des dificultades que muestran éstas para gastar en su persona, el sentimiento de
“orgullo” cuando el dinero se utiliza para satisfacer las necesidades y/o deseos
de los otros y de “culpa o pena” cuando lo destinan a comprarse algo para si
mismas. Cabe decir que la dindmica implementada en el taller nos permitid
visualizar y comentar esta pauta de comportamiento con las propias mujeres.

Ante la instruccidén de, con los ojos cerrados, imaginar el dia de cobro en
el vivero y la posibilidad de gastarlo en lo que ellas quisieran, salieron a la luz
tanto la dificultad para permitirse fantasear deseos para ellas mismas, como el
rasgo femenino por excelencia de “ser” en funcién de los otros y a través de los
demas. En el ejercicio realizado, sdlo dos de las mujeres (en medio de risas y

rubor) se “atrevieron” a desear algo para si mismas:

Yo fui al sobre-ruedas a comprarme unos calzones, bien bonitos, de distintos colores.

Yo fui al mercado a comprar fondos y brassieres

mientras que el resto de las mujeres elabor6 las respuestas en el siguiente

tenor:



Yo fui a Villahermosa, a Chedrahui, a comprar una tela para mi y para mi hija.
Yo no _fui muy lejos, solo fui con Don Fidencio a pagar mis deudas. Fui a Balan-
can a comprar mis zapatos y también para mis hijos, fui rapido y me regresé, fui
a Zapata a comprar uniforme para mis hijos. Compré pollo y carne de cochino

para comer.

Estos testimonios ilustran claramente cémo la maternidad se ha cons-
tituido en la columna vertebral de la identidad femenina: para ser mujer, se
sostiene en la cultura occidental, hay que ser madre. Burin (1987, citada por
Lagarde, 1991), desde la psicologia y con una perspectiva feminista, senala al res-
pecto que el Gnico deseo constitutivo de la identidad femenina que socialmente
se le ha permitido reconocer a las mujeres, es el deseo “del otro”: del hijo y del
conyuge. Otros deseos, como el de saber y/o el de ejercer poder, les han sido
negados como condicién de devenir en sujetos (Lagarde, 1991; Serret, 1989).
De ahi que no sea dificil comprender que si sélo el deseo “del otro” guia sus

vidas, resulte conflictivo el desear algo para si mismas.

Acerca del desarrollo sustentable
y el bienestar de las mujeres

Por lo que toca a la relacion entre las mujeres de eucalipto con el recurso
forestal que las ocupa debemos decir, en primer lugar, que esta relacién no se
enmarca en el campo clasico de los estudios del desarrollo sustentable —que
comunmente analizan la relacion de las mujeres con los recursos a partir de la
basqueda de lefia para cocinar y de hierbas y plantas para lavar, curar y/o elabo-
rar diversos utensilios— toda vez que, en este caso, la relacidn estd mediada por
el salario y por determinadas relaciones de trabajo capitalistas.

Pensamos que a pesar de esto las mujeres, en el mismo proceso de produc-
ci6n, generan empatia con las plantulas de eucalipto y con una serie de pro-
cesos (empoderamiento, identidad colectiva, solidaridad) que apuntan a crear
desarrollo sustentable. Al decir: “cuando se llevaron nuestras plantitas a sem-
brar, sentimos feo porque ya las queriamos”, podemos leer e interpretar cierto
involucramiento con el manejo y destino del cultivo. Asimismo, cuando valo-

ran el contar con un empleo fijo, el reconocimiento logrado en su comunidad,
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los cambios en las practicas de su vida cotidiana y el haber empezado a cons-
truir nuevas relaciones de género con su pareja y familia, lo que reportan es no
en términos estrictos el cuidado del medio ambiente, pero si el estar inmer-
sas en un proceso de empoderamiento y de procurar y procurarse desarro-
llo sustentable.

Esto sdlo tiene sentido si entendemos al desarrollo sustentable como un
desarrollo integral (que potencia las capacidades humanas), coherente (en tér-
minos de relaciones sociales y de la interaccion ser humano-naturaleza) y equi-
tativo (en tanto que respete la diversidad y las diferencias tanto socioculturales
como naturales). Si el desarrollo sustentable busca la mejora integral —y hoy
casi se ha convertido en el paradigma de un nuevo modelo de sociedad y en una
nueva utopia—, entonces el bienestar social y el empoderamiento de los sujetos
sociales debe ser también su meta y parte de sus objetivos.

En nuestro caso, por mas cuestionamientos que podamos y debamos
hacerle al monocultivo de eucalipto y a las empresas que lo promueven debido
al deterioro ecolégico que pueden causar en el mediano y largo plazos, debe-
mos reconocer que las mujeres dedicadas a esta ocupacién han mejorado sus
condiciones de subsistencia y su calidad general de vida.

No queremos con esto volver a la loa del papel del trabajo asalariado de los
afios setenta como la panacea para combatir la pobreza —y menos en el caso de
las mujeres, donde esta fehacientemente comprobado el efecto de la doble y ter-
cera jornada de trabajo— ni caer en las consecuencias del informe Brundland,
que catalogaba a la pobreza como la principal causa de degradacién ambien-
tal y que proponia el mero crecimiento econémico como el remedio contra
ambos males.

No queremos ni culpabilizar a las victimas ni justificar a los pobres, tampoco
obviar el problema de la redistribucién de la riqueza y de la equidad social en las
propuestas de crecimiento econdmico, pero si retomar en sus justos términos la
impronta del desarrollo personal y autonomo, del empoderamiento, en el logro de
un deseado desarrollo sustentable, asi como encontrar un resquicio en el debate
que nos permita entender otra dimension de esta problematica.

Pensamos que el analisis y la intervencion de los expertos en este campo
ha logrado modificar muchas de las premisas e inquietudes del ecologismo ori-
ginal, al recolocar el problema de la presion sobre los recursos naturales, no en

la pobreza y sobrepoblacién mundial, sino en los requerimientos del modelo



econdémico vigente y en la presion que ejerce el proceso de produccidn capi-
talista (Martinez, 1994). Con esto se abre también la posibilidad (todavia no del
todo lograda) de que se deje de ponderar la fecundidad como un problema que
requiere del control del cuerpo de las mujeres y de que el concepto de pobla-
ci6n adquiera el estatus de recurso y de bien social que también debe lograr su
armonia con la naturaleza (Careaga, 1997).

En este punto se impone una reconceptualizacion de la capacidad repro-
ductiva de las mujeres ya que, desde nuestro punto de vista, al procurar éstas la
reproduccidn de la especie estin intimamente vinculadas con la reproduccion
social. Este, que es uno de los postulados clasicos del primer feminismo, aunado
a nuestra propuesta de retomar la variable pobreza y los procesos de empode-
ramiento en la discusion, nos lleva a pensar en la necesidad de darle una nueva
vuelta de tuerca al problema de la relacion entre poblacién y recursos naturales
y particularmente entre mujer, empleo y medio ambiente.

Esta vuelta de tuerca retomaria, por un lado, el rol de género de la mujer
en su relaciéon con la reproduccién social y con el medio ambiente vy, por otro,
ponderaria y le daria un lugar especifico a la pobreza y a la emergencia del tra-
bajo asalariado como causante de la degradacion de los ecosistemas. La posi-
bilidad de que esta vuelta de tuerca embone con un proceso de desarrollo
sustentable, pensamos que reside, no en la conservacion per se de los recursos
naturales ni tampoco en la creacién indiscriminada de empleos agricolas, sino
en la apertura de un proceso amplio en el que las mujeres y los distintos gru-
pos sociales devengan en sujetos y que, al empoderarse y hacerse cargo de su
propio desarrollo, construyan como alternativa real un mundo equilibrado en
armonia con la naturaleza, con reconocimiento de la diversidad y donde opere

la equidad de género.
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Género, empoderamiento
y sustentabilidad: una experiencia
de microempresa artesanal
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de mujeres in(lig’enas*

Beatriz Martinez Corona

Introducciéon

La discusidén sobre sostenibilidad socioambiental y de equidad en cuanto a
la distribucidn de la riqueza y en las relaciones entre los géneros y genera-
ciones son temas cada vez mas necesarios, contrarios a la vision economicista
del desarrollo. En particular al enfoque neoliberal, ha afectado los niveles de
bienestar y calidad de vida de millones de personas, en donde el libre mer-
cado por si mismo no ha llevado a los paises en desarrollo a cambiar su con-
dicién de dependencia, ademas del deterioro ecoldgico y sobreexplotacion
de los recursos que el uso de este modelo ha generado.

Los estudios de género se han desarrollado basicamente desde las cien-
cias sociales debido al fundamento teérico que sefiala que los modos de pen-
sar, sentir y comportarse de ambos géneros, mas que tener una base natural
e invariable, se apoyan en construcciones sociales que aluden caracteristi-
cas culturales y psicologicas asignadas de manera diferenciada a mujeres y
hombres. Al alimentarse de conocimientos generados desde la sociologia, la
antropologia, psicologia, historia y otras, se hace dificil, como sefiala Burin
(1996), la delimitacién disciplinaria, presente en el campo interdisciplinario

en que se mueven los estudios de género, a lo que se agrega la complejidad

*

Este texto estd basado en Beatriz Martinez Corona (1999),“Género, empoderamiento
y sustentabilidad en organizaciones de mujeres rurales. El caso de la Maseualsiuamej Mosen-
yolchicauanij de Cuetzalan, Puebla, México”, tesis de doctorado en Estrategias de Desarrollo
Agricola Regional, México, Colegio de Postgraduados, campus Puebla, y en Beatriz Marti-
nez Corona (2000), Género, empoderamiento y sustentabilidad: una experiencia de microempresa arte-
sanal de mujeres indigenas, México, GIMTR AP.
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que requiere el estudio de los procesos de desarrollo y de construccion de la
sustentabilidad, en donde es necesario establecer las relaciones con distintos
fenémenos, de tension, complementariedad, contradiccién u otras.

El desarrollo sustentable es un tema ampliamente discutido que se ha con-
vertido para muchos en el modelo de desarrollo en construccidn, sobre todo si
se considera la necesidad de incluir tanto aspectos de equidad social en su mul-
tidimensionalidad (clase, etnia, generacidn y género, entre otras), asi como el
que las relaciones de la sociedad con el ambiente contribuyan a su conservacion
y recuperacion. El concepto de desarrollo sustentable se complejiza y se con-
vierte para algunos en un proceso en construccién que puede alcanzarse a tra-
vés de acciones de diversos niveles (locales, regionales, globales), y para otros, en
una meta a alcanzar a largo plazo.

Los avances en la discusion del desarrollo sustentable como un nuevo modelo
de desarrollo y como proceso, incluyen la conservaciéon de los recursos y la
equidad intergeneracional e intergenérica como elementos basicos, ademas de
otros componentes relacionados con la distribucion del poder y la riqueza.
Destaca la importancia de acciones locales o regionales encaminadas hacia la
sustentabilidad, referidas a la capacidad de organizaciones locales o regiona-
les de impulsar actividades para el empoderamiento y la reproduccién de sus
miembros, considerando la conservacion de los recursos en varias dimensiones:
humanos, culturales, econémicos, materiales, sociales, ambientales y la sostenibi-
lidad del propio proceso organizativo. La capacidad de un individuo o grupo de
sostener e impulsar social, politica y econémicamente oportunidades de desa-
rrollo, es un componente de la sustentabilidad.

Una importante aportacién en la basqueda de alternativas de desarro-
llo con equidad, ha sido la perspectiva de género. Destaca entre las estrategias
impulsadas desde esta perspectiva, la estrategia de empoderamiento relacionada
con la concepcidn de poder como proceso, a través del cual distintos ambitos
relacionales son transformados y construidos en espacios colectivos de mujeres.
Entendido el empoderamiento como proceso a través del cual se adquiere con-
trol sobre uno o una misma, sobre la ideologia y sobre los recursos relacionados
con el poder, en donde las y los individuos y grupos fortalecen su capacidad de
hacer cambios y tomar decisiones sobre la propia vida u organizacion, e incidir
en cambios sociales mas amplios. El término “empoderamiento” se deriva de la
palabra inglesa empowerment, cuyo equivalente en espafiol seria fortalecimiento,

adquisicion de poder o, como senala Lagarde (1997), poderio.



Los objetivos del trabajo fueron conocer y analizar la relacién entre la
constitucién de la organizacion de mujeres indigenas nahuas: la Maseualsivamej
Mosenyolchicauanij (Mujeres Unidas que Trabajan Juntas) (MSM) —que agrupa
a 200 mujeres indigenas nahuas de seis comunidades en el municipio de Cuet-
zalan, Puebla, México— como sujeto social y las caracteristicas de los procesos
de empoderamiento individual y colectivo; la relacidon con la sustentabilidad a
partir de la participacién de sus integrantes en proyectos de desarrollo, y cono-
cer sus efectos en el ambito personal, del grupo doméstico y en la organizacion,
esto en el marco de procesos socioecondémicos mas amplios. Se presentan ele-
mentos relevantes de la discusion tedrica que dio sustento a la investigacion, asi

como algunos resultados de ésta.

Poder, empoderamiento y sujetos sociales

La participacién de mujeres en organizaciones estd mediada por las relacio-
nes de poder y por los sistemas de género. En diversos analisis se plantea que
las mujeres se organizan principalmente para paliar los efectos de la crisis eco-
némica sobre los hogares y comunidades como estrategia de superviviencia,
consideran su papel en la reproduccidn social, ubican esta participacién como
respuesta a las necesidades practicas de género. Sin embargo, si no se conside-
ran en estos analisis los cambios identitarios y los retos criticos que a las mujeres
pobres, indigenas y campesinas les representa su participacion, la forma en que
adquieren, desarrollan y negocian el poder y construyen identidades colectivas,
se deja de lado su potencialidad para transformar las relaciones de poder que las
subordinan en distintos ambitos y su papel como sujetos sociales.

Es importante destacar la postura que considera el poder como un pro-
ceso en el cual se dan cambios personales y colectivos, que aporta la propuesta
de formas alternativas al ejercicio del poder autoritario (Rowlands, 1997). Esta
vision considera tanto la importancia de los aspectos culturales que condicionan
el gjercicio del poder como la vision marxista al tomar en cuenta el papel del
Estado y de la economia. Surge de la revision y anilisis de conceptualizaciones
sobre el poder que han influido en diferentes momentos en politicas y acciones,
entre éstas, las visiones liberales del poder (Wrong, 1980), la postura marxista

(Gramsci, 1993) y otras como la de Foucault (1988) y Freire (1975) en cuanto a
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la transformacion de la conciencia, y finalmente, las propuestas de la perspectiva
de género desde académicas feministas y de la experiencia de grupos de muje-
res de base en relacién con el empoderamiento, en donde se conceptualiza al
poder como un proceso (Batliwala, 1993; Kabeer, 1994).

En esta corriente de pensamiento existe diferencia entre la reproduccion
y la produccion fundamentada en ideologias patriarcales que permean las ins-
tituciones de la sociedad partiendo desde la familia. Se ubica la esencia de la
dominacién masculina en la capacidad para controlar la reproduccidn social, de
la fuerza de trabajo, humana y bioldgica, dominacién ejercida principalmente a
través del control ideologico sobre las mujeres que se da en los ambitos priva-
dos y publicos y desde diferentes instituciones: la familia, la escuela, la religiéon y
otras, de manera que muchas mujeres aceptan su posiciéon subordinada sin cues-
tionarla o ser conscientes de ella (Zapata, Mercado y Lopez, 1994). Ubica las
relaciones de género como relaciones de poder y a las mujeres y hombres como
protagonistas en las construcciones sociales de género. Se plantea la accidn poli-
tica en términos de la basqueda de la autonomia de las mujeres y destruccién de
las relaciones de dependencia y subordinacidn, cuestionando la posicién subor-
dinada que ocupan en la sociedad, considerando su heterogeneidad social, histo-
rica y cultural, partiendo de la deconstruccion de la ideologia que las subvalora
y mantiene en tal posicion. Esta postura tedrica se relaciona en gran medida con
aquellas que muestran mayor apertura en cuanto a las formas de hacer cambios
en la relaciéon Estado-grupos sociales y al interior de los grupos.

Gestada en las altimas tres décadas, esta postura teérica y politica alterna-
tiva no niega la importancia de la clase social, e involucra otras explicaciones de
las relaciones de poder entre los géneros que no se restringen a cuestiones eco-
némicas e incluyen los aspectos cotidianos e historicos, ubican la diferenciacion
genérica y la desigualdad en las construcciones culturales e ideologicas (Kabeer,
1994; Batliwala, 1993).

Faith (1994) indica que el reconocimiento de las disparidades de género
como una realidad visibles en la existencia de poderes que se manifiestan de
forma universal, producto de un proceso estructural que afecta a hombres y
mujeres, puede ser un proceso deconstruido a través de la construccion de
conciencia y cambio social. El surgimiento de la estrategia: “generaciéon de
poder para las mujeres”, o “empoderamiento” (empowerment) ha sido prin-

cipalmente producto de la experiencia de las organizaciones de mujeres del



Tercer Mundo y de la bisqueda de movimientos feministas (Moser, 1991;
Batliwala, 1993).

A partir de la identificacion desde el analisis de género del “poder sobre”,
autoritario o de dominacién, cuyo uso puede ser observado en la vida diaria, en
las relaciones cercanas, en las comunidades y en relaciones fuera de casa: obliga
a hacer o dejar de hacer; limita, por normas o valores que obligan o circuns-
criben; prohibe o impide ser, hacer, pensar decir, actuar, decidir; puede incluir
el gjercicio de la violencia que puede ser fisica, psicologica, institucional, o a
través de la discriminacidn; puede impedir el acceso a los Derechos Huma-
nos de las mujeres, surge la propuesta de considerar el poder como un proceso

EEINT3

(Rowlands, 1997, p. 46). Cuando el poder es definido como, “poder para”,“poder
con”, “poder interior”, se estd refiriendo a otro entendimiento de poder, como
distinto al “poder sobre” en donde el empoderamiento significa la inclusion de
la gente en el proceso de toma de decisiones, proceso del que estaba excluida.
En la visiéon generadora de adquisicion de poder desde “poder para, con, e inte-
rior”, requiere de un proceso en donde la gente llega a ser consciente de sus
propios intereses y como estos intereses se relacionan con los de otros, para par-
ticipar desde una posicion de mayor fortaleza en la toma de decisiones y actuar
para influenciar en tales decisiones (Rowlands, 1997).

De acuerdo con este planteamiento, las mujeres pueden empoderarse
s1 estan conscientes de su subordinacidon de género, de clase, de etnia o raza,
organizadas en forma colectiva para hacer frente a las maltiples formas de
explotacién y opresion. Con ello ha surgido el planteamiento de la educa-
ci6n para el empoderamiento, proceso que no necesariamente incluye la alfa-
betizacidn, el énfasis se hace en estrategias de educaciéon mas amplias, basadas
en la concientizacidn, el anilisis critico y aprendizaje de habilidades para
accién, con énfasis en el cambio de la auto imagen e identidad de las muje-
res (Batliwala, 1993).

Desde movimientos de mujeres y feministas, aportaciones de académi-
cas sobre las teorias de género, se consideran nuevas alternativas metodologi-
cas para el trabajo de formacién con una visién critica de la subordinacién de
las mujeres, en donde la herramienta tedrica de género es empleada apoyan-
dose en métodos alternativos de investigaciéon y educaciéon como es el método
de investigacidn participativa y de educacion popular con perspectiva de género

(Martinez, 1994). No puede hablarse de una sola metodologia, ésta se adapta
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a las caracteristicas culturales y socioeconémicas de los grupos, aunque pue-
den identificarse caracteristicas comunes. Como sefnalaVan Dam (1991, p. 135),
producto del analisis de documentos e informes de proyectos educativos con
grupos de mujeres en América Latina, existen elementos comunes en las inter-
venciones educativas y de acompanamiento con vision de género, entre éstos:
a) el cuestionamiento critico de la condicién subordinada y discriminada de
las mujeres; b) la estimulacion de la capacidad critica y de reflexion con el fin
de encontrar propuestas transformadoras; ¢) la toma de conciencia y el reforza-
miento de la identidad de género de las mujeres como un proceso de aprendi-
zaje colectivo; d) encontrar una identidad colectiva que refuerza la participacidon
de las mujeres; ¢) tener a su realidad y experiencias como punto de partida, y
) relacionar género con clase y etnia, ubicar la identidad de las mujeres en un
contexto mas amplio, en varias esteras de la vida y de la sociedad.

Una de las principales estrategias para el empoderamiento es la construccion
de identidades colectivas: “el poder con” que se logra a través de la identificacidon
de una problematica comun, éste es un elemento que se considera en las estra-
tegias de empoderamiento. Primero se analizan las bases ideoldgicas de la subor-
dinacién de género, desnaturalizando la dominacién masculina y ubicandola en
sus bases sociales, desentraiiando los mecanismos ideolégicos que llevan a que la
experiencia de subordinacién de las mujeres sea vista como inevitable e inter-
personal. El reconocimiento de estos aspectos de subordinaciéon en un esfuerzo
colectivo y la basqueda de cambios colectivos son las bases de las estrategias
de cambio. Y, segundo, facilitar mayor acceso a recursos de poder institucional,
fortaleciendo la organizacién o el espacio colectivo, que es el mas importante
recurso de transformaciéon (Kabeer, 1994).

Un segundo aspecto importante de las estrategias de empoderamiento
es la movilizacién para el cambio, puesto que para lograr el empoderamiento se
requiere el desarrollo de habilidades para actuar colectivamente, el ejercicio
del “poder para”. En el proceso de empoderamiento se considera como una
meta esencial la habilidad de actuar colectivamente en la propia practica de
las involucradas, en sus propios intereses estratégicos. Cuando el empodera-
miento es obtenido a través a un proyecto de transformacion, la organizacion
no puede fijar los limites hasta donde podra llegar en su avance. En el proceso
de reflexidn, para entender y analizar las bases de la opresion de clase y género,

y aun de etnia, se va hacia el drea de desarrollo inevitablemente, incluyendo el



contexto politico, econdmico y social, de manera que los objetivos de la orga-
nizaciéon pueden ir hacia el desarrollo en busca de combatir la pobreza, combi-
nado con acciones dirigidas hacia los intereses estratégicos de las mujeres. Esto
permite fortalecer la construccidn de una organizacién autdnoma desde grupos
de mujeres locales o regionales y relacionarse con otros grupos, establecer enla-
ces con redes mas amplias.

Con ello, de acuerdo con Zemelman y Valencia (1990), los sujetos socia-
les son una realidad permanente, vista como condensacién de pricticas, uto-
pias y proyectos de sujetos sociales capaces de imponer una direccionalidad al
desenvolvimiento historico y reconocer su potencialidad para la transforma-
ci6n, deben ser vistos en su proceso de constitucion para dar cuenta de trans-
formaciones multiples a través del que un colectivo puede convertirse en sujeto
social. De acuerdo con estos autores, es necesario pensar a los sujetos como pro-
ductos y producentes de realidad y conocerlos desde la perspectiva de su cons-
titucién —deconstruccién—, no verlos como algo acabado y comprender el
marco que configura las practicas de los sujetos. La necesidad como elemento
de articulacién entre lo objetivo —la carencia, la escasez— y lo subjetivo —la
percepcion de las necesidades y las formas de solucionarlas— lleva a considerar
elementos como la subsistencia y la reproduccion social.

La utopia, de acuerdo con Zemelman yValencia (1990), es una expresiéon
de la subjetividad social que incorpora la dimensién futura como la potencia-
lidad del presente. El reconocimiento de opciones, la formulacion de estra-
tegias, las alianzas e iniciativas de los colectivos, su accidén organizada, supone
transformar utopias compartidas en proyectos para dar una direccién al pre-
sente. Asi, el sujeto social es la posibilidad de fuerza en el plano de las practicas
sociales, el colectivo que potencia las posibilidades de cambios en la histo-
ria, asi entonces, los procesos de empoderamiento individual y colectivo, y la
movilizacién y transformaciones identitarias de los grupos de mujeres, permi-
ten identificarlas como sujetos sociales.

La organizacién de los grupos de mujeres se constituye en espacios para
actuar en la transformacién de la realidad y la conciencia y lograr los intere-
ses estratégicos de género en relacion con la problemitica econdémica, ambien-
tal, de combate a la pobreza, desde una visiéon de desarrollo sustentable. Las
estrategias de empoderamiento contribuyen a la promocién de la equidad en

el desarrollo, aspecto que es contemplado como elemento constitutivo de las
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propuestas mas criticas y avanzadas del desarrollo sustentable, las cuales conside-
ran no solo la necesidad de la conservacién y manejo adecuado de los recursos

naturales, sino también los aspectos sociales e ideoldgicos de éste.

Desarrollo sustentable, género y ambiente

La palabra “sustentable” se utiliza como equivalente de sostenible, traduccion
literal del término en inglés sustainable, el cual tiene amplia aceptacion en el
ambito politico. Para fines pricticos, ambas palabras son y quieren decir lo
mismo (Enkerlin, Del Amo y Cano, 1997).

Para Enkerlin, Del Amo y Cano (1997,p.511), se han definido varios aspec-
tos del proceso de desarrollo sustentable: a) la sostenibilidad ecoldgica, cuando
el ecosistema mantiene las caracteristicas que le son esenciales para la supervi-
vencia en el largo plazo, referido a especies, poblaciones y ecosistemas; b) la sos-
tenibilidad econdémica, relacionada con eficiencia, cuando el manejo y gestién
adecuada de los recursos naturales permiten que sea atractivo continuar con el
sistema economico vigente, y ¢) sostenibilidad social, relacionado con equidad.

El concepto, tanto en términos tedricos como practicos, requiere de proce-
sos sociales sustentables relacionados con el uso y manejo de recursos de forma
sustentable, esto con consideraciones humanas, es decir, donde también se inclu-
yan las necesidades humanas, no sélo las basicas, sino que se atiendan también
las necesidades de educacion, creatividad, trascendencia y otras que tenemos los
seres humanos, esto para eliminar obstaculos econoémicos, sociales y culturales
que puedan limitar el manejo, uso y conservacion de los recursos naturales que
contribuyan a su conservacién y aun recuperacion (Velazquez, 1997).

Autores como Eade y Williams (1995), entre otros, sefialan la importan-
cia de acciones locales o regionales de sustentabilidad, referidas a la capacidad
de una organizacién de impulsar actividades de auto-soporte y aplicadas a la
supervivencia de sus miembros y a la conservaciéon de sus recursos. La “susten-
tabilidad de la subsistencia” es un proceso en que un individuo o grupo tiene la
capacidad de mantener o impulsar social, politica y econémicamente oportuni-
dades de vida sin arriesgar las opciones y recursos de otros o de las generaciones
futuras. La capacidad de resistir cambios y de crear oportunidades es la caracte-

ristica de esta sustentabilidad de la subsistencia.



Desarrollo sustentable es un concepto complejo, incorporado a nume-
rosos intereses especificos: las relaciones entre poblacion y recursos, las rela-
clones entre recursos y economia, y otros. Cuando se desagrega, cada uno de
esos aspectos es un concepto importante por si mismo, y cuando se combi-
nan, los conceptos se convierten en algo mas grande que la suma de sus partes.
El desarrollo sustentable no puede ser considerado sin hacer conexiones con
los factores que contribuyen a la sustentabilidad, puesto que implica también
racionalidad en el manejo de los recursos, equidad en su distribucién, respeto y
valoracién del conocimiento tradicional en su diversidad (Leff, 1994). En este
proceso también es necesario considerar y transformar los aspectos estructurales
de las relaciones entre los géneros en niveles macro y microsociales para lograr
una verdadera equidad y democracia, en el uso, acceso y toma de decisiones en
relacion con los recursos naturales, entre otros.

Entre las corrientes que destacan por sus aportaciones en la discusion del
desarrollo sustentable y las consideraciones econdmicas y politicas, se encuentra
la Ecologia Politica, surgida desde los anos sesenta, producto de cuestionamien-
tos al modelo de desarrollo basado en el crecimiento econémico impulsado
desde los paises del Norte, y sus consecuencias en los paises en desarrollo. A
continuacion se discuten los aspectos principales de esta corriente, en donde se
inscriben también investigadoras feministas interesadas en el anilisis de las rela-

ciones entre género y ambiente.

Género y ambiente

Resultados derivados de diversas investigaciones destacan la interrelacion entre
las relaciones de género y el cambio ambiental, resultados que se ha intentado
integrar dentro del anilisis de politicas ambientales y de desarrollo sustentable
para hacer cambios efectivos en la vida de las mujeres (Leach, Joekes y Green,
1995). En las tltimas dos décadas han surgido diversas perspectivas acerca de
la relacion de la mujer con el ambiente, que en general estan de acuerdo en
que hay diferencias entre hombres y mujeres en cuanto a sus relaciones con el
ambiente.

La aproximacién Mujer, Ambiente y Desarrollo (Woman, Environment &

Development: WED), destaca a las mujeres en su relacién con el ambiente, como
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usuarias o administradoras, recolectoras de lefia, encargadas del acarreo de agua,
protectoras de los recursos genéticos, productoras de alimentos, y a partir de
esto se ha dado énfasis a esta relacién en politicas e intervenciones desde orga-
nismos no gubernamentales (ONG) hasta agencias internacionales. Esta ha dado
soporte también a la visién de que las mujeres tienen una especial y cercana
afinidad con el ambiente, y ha ido mas all, con la afirmacién de que los inte-
reses de las mujeres y del ambiente son complementarios, cuestion que poli-
ticamente ha llevado a una supuesta mayor participacion de las mujeres en el
manejo ambiental.

Se han dado variaciones en las visiones de la relacion Mujeres, Ambiente
y Desarrollo (WED), han sufrido transformaciones en el tiempo y se han hecho
también diversas contribuciones. Leach y colaboradoras (1995) destacan entre

estas aportaciones:

* Se ha evidenciado el papel de las mujeres como usuarias de los recur-
sos naturales y su dependencia de éstos para la subsistencia diaria de las
familias y comunidades, y con ello los conocimientos generados y con-
servados desde las mujeres sobre los recursos.

* Enlos afios ochenta se dio énfasis en visibilizar a las mujeres como vic-
timas de la degradacién ambiental, y como consecuencia, se les asign6
mayor responsabilidad en la solucién de problemas como sequias,
obtencidén de agua, alimentos o combustibles.

* A finales de los ochenta surgi6 una postura de postvictimizacion,
enfatizando los roles de las mujeres como eficientes administradoras
ambientales, producto de evidencias de su participacion en la protec-

cibén y rehabilitacién ambiental.

Una obra trascendente en esta linea ha sido Ecofeminismo, asi como otras
obras de Mies y Shiva (citado en Molyneux y Steinberg, 1994), que dieron la
base para el surgimiento de un campo de critica teérica y politica internacio-
nal en relacién con los estudios medioambientales, las criticas a la ciencia, los
estilos de desarrollo, y la modernidad y el activismo de grupos de base (Moly-
neux y Steinberg, 1994).

En su articulo “Ciencia, naturaleza y género”, Shiva (1993, p. 16) propone

lo que llama: “...el principio femenino como desafio intelectual y politico,



alternativo al maldesarrollo como proyecto patriarcal de dominar, destruir, vio-
lentar, subyugar y de poseer a las mujeres y la naturaleza y prescindir de ambas”.

Tal “principio femenino”, propuesto por esta autora, se considera como
categoria en oposiciéon a modos no violentos de entender y actuar en el mundo
para sustentar la vida con la interconexidén y diversidad de la naturaleza, vision
holistica, compleja. Define también el “maldesarrollo” como modelo basado en
categorias reduccionistas del pensamiento y accion “cientificas” para lograr uni-
formidad, centralizacién y dominacion, que desplazé a las mujeres del trabajo
productivo y fragment6 a la naturaleza y excluyd, junto con la ciencia, el cono-
cimiento de las mujeres y los modos ecologicos y holisticos que consideran los
procesos e interconexién de la naturaleza (Shiva, 1993, pp. 20-23).

Shiva asocia también al patriarcado como nuevo poder cientifico y tec-
noldgico con el capitalismo, esto como una necesidad politica para su afianza-
miento, que aprobd también el control y dominio sobre la naturaleza y legitimo
la dependencia de la mujer, con lo cual se fortalecieron mutuamente las ideolo-
glas de ciencia y de género. Realiza una critica a la escuela mecanica y reduc-
cionista, que desde su punto de vista, cred dicotomias entre cultura y naturaleza,
espiritu y materia, lo masculino y lo femenino, entre las relaciones de clase y
género, y en las relaciones del hombre con la naturaleza; escuela sin acceso a
la critica, oculta tras una pretendida universalidad. Su principal propuesta se

expresa en lo siguiente:

La recuperacion intelectual del principio femenino crea condiciones para que
las mujeres y culturas no occidentales se conviertan en actores principales en el
establecimiento de una democracia de todo lo viviente, como fuerzas que con-
trarresten la cultura intelectual de muerte y prescindibilidad que crea el reduc-
cionismo (Shiva, 1993, p. 40).

Molyneux y Steinberg (1994) realizan un andlisis critico del Ecofemi-
nismo, consideran que es un intento de confluencia entre el feminismo occi-
dental y el feminismo de paises del Sur, en donde se destacan los sesgos de
los procesos globales internacionales; ademas, se ubica desde la interdisciplina.
Senalan el esencialismo contenido en atribuir la causa principal de la violencia
y el deseo de dominacién, dentro una racionalidad masculina esencial, y pos-

tulan como su contrario al ecofeminismo, emanado de un principio femenino
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también escencialista, que ubica la relacién de las mujeres con la naturaleza
como necesariamente conservacionista y generadora de vida.

Sin embargo, Warren (1987) considera que las contribuciones del ecofe-
minismo han permitido cambios en cuanto a: se establece una conexion entre la
opresidn de la naturaleza y la opresion de las mujeres. El entendimiento de esas
conexiones es necesario para explicar la opresion de ambas; la teoria feminista
puede incluir una perspectiva ecoldgica; y las soluciones para problemas ecolo-
gicos pueden incluir una perspectiva feminista.

Otra corriente relacionada con la anterior es el “ecofeminismo cultu-
ral”, que fortalece la idea de la relacion entre las mujeres y la naturaleza,
reduciendo todas las formas de opresion a la opresion sobre la mujer. Una cri-
tica de Homberg (1993) argumenta que esta postura del ecofeminismo hace
superficial el peso de los factores socio-politicos; se ubica en un idealismo
reaccionario y no reconoce los procesos historicos y sociales que han deter-
minado la relacion de las mujeres con la naturaleza, no se resaltan los aspec-
tos culturales en cuanto a la relacion de las mujeres con la naturaleza, sino que
aparece una explicacidon esencialista que contradice el énfasis en lo cultural.

Enfoques alternativos se han desarrollado parcialmente a partir de criticas
hacia WED y de conceptos y categorias ecofeministas, particularmente las desa-
rrolladas desde académicas que emplean la perspectiva de género en el analisis
del cambio ambiental y del acceso, manejo y uso de los recursos naturales y el
desarrollo. Entre los aportes que surgen de la critica a estas propuestas, destacan
las senaladas por Leach, Joekes y Green (1995):

e Agrupar a “la mujer” como una categoria en la relaciéon con el
ambiente no es valido, dadas las enormes diferencias sociales, cultura-
les y econémicas dentro de y entre las sociedades, las mujeres pueden
no experimentar sus relaciones con la naturaleza de la misma manera.
No pueden ser presentadas “todas las mujeres del Tercer Mundo” como
iguales. La categoria “mujer” ignora diferencias relacionadas con clase,
etnicidad, edad y posicion familiar, entre otras.

* Es necesario reconocer la diversidad entre mujeres y situar sus pers-
pectivas tanto ideoldgicas como materiales, alrededor de diferencias de
clase o por edad, o por las distinciones de estatus al interior de la fami-

lia, como esposas, suegras, hijas, madres.



* Los enfoques de WED han sido censurados por no considerar e invisi-
bilizar a los hombres; es necesario el reconocimiento de las relaciones
entre hombres y mujeres como cruciales en el anilisis de género en el
cambio ambiental.

*  Donde culturalmente se aprecian visiones de nexos de las mujeres con
la naturaleza, requieren ser analizadas como parte de un proceso de
construccidn ideologica, vinculado a las relaciones de poder; que se
aplica tanto en los debates globales sobre desarrollo como en niveles
microsociales.

 En las perspectivas dominantes ‘“WED-ecofeministas”, se funden
“ambiente” y “naturaleza” y esto puede oscurecer la diversidad de per-
cepciones sobre el ambiente, que conducen a diferentes prioridades
ambientales y diferentes percepciones de lo que constituye la “degra-
dacién o mejoramiento”.

* La necesidad de contexto-especificidad para los problemas ambien-
tales locales, que deben ser definidos desde un enfoque cercano a la
“poblacion en sus localidades”, puesto que surgen conflictos entre los
intereses locales, los movimientos conservacionistas o intereses politi-
COs externos.

* Las percepciones ambientales: los valores y prioridades pueden tam-
bién diferir fuertemente al interior de los hogares, comunidades rurales
y entre hombres y mujeres, mostrando diversos vinculos entre catego-
rias ambientales y género. Tales diferencias de percepcion, socialmente
construidas, influencian las luchas de género por el control sobre los
recursos, y sobre como manejar ambientes locales. Se ha identificado
cierta continuidad en la forma en que los patrones de género sobre el
uso de recursos reflejan jerarquias que frecuentemente favorecen a los

hombres.

Diferentes posiciones, con énfasis distintos sobre género y ambiente han
surgido para enriquecer la generacidon de conocimiento, entre éstas: feminismo
ambientalista (Agarwal, 1992), ecologia politica feminista (Rocheleau, Tomas-
Slayter y Wangari, 1996) y Género, Ambiente y Desarrollo (GAD), por ejemplo.
En ellas destaca un punto comun en las relaciones materiales y estructurales de

las relaciones de género. Algunas, desde una economia micropolitica de género

Género, empoderamiento y sustentabilidad

[ 38
—



Beatriz Martinez

122

en el uso de los recursos que proponen la desestructuraciéon detallada de dife-
rencias y divisiones en actividades, responsabilidades y derechos, en procesos de
uso y administracion de recursos naturales, y un examen de su interaccién con
las relaciones de género.

Lo anterior permite la identificacidn de diferencias entre mujeres y hom-
bres, y puede ser aplicado a través del tiempo para examinar las interacciones
entre cambios en las divisiones de género, el manejo de recursos y el cambio
ambiental, asi como analizar procesos de estructuras de género en el uso de
recursos, de patrones de matrimonio o de relaciones de poder entre hombres y
mujeres; las construcciones ideoldgicas de género, de la naturaleza y sus interre-
laciones; como la degradacién ecoldgica altera las distribucién genérica de los
recursos, o fortalece el disenio de estrategias, o el uso politico o ideoldgico de
aspectos ambientales, para mantener o cambiar relaciones o formas de subordi-
nacion (Leach, Joekes y Green, 1995).

El feminismo ambientalista ha articulado el énfasis de los intereses de género
en procesos ecologicos y recursos con base en distinciones materiales del tra-
bajo diario y responsabilidades (Seager, 1993). Agarwal (1992, p. 127) indica:

En esta conceptualizacion se puede considerar que el vinculo entre las mujeres y
el medio ambiente estd estructurado por un género determinado y la organiza-
ci6én por parte de una determinada clase (casta/raza) de la produccién, reproduc-
cién y distribuciéon. Las construcciones ideoldgicas, como género, naturaleza, y la
relacién entre ambas, podra considerarse como parte (interactiva) de esta estruc-

tura, mas no como su totalidad [traduccién de la autora].

De acuerdo con Jackson (1994), un proyecto como ese implicaria la uti-
lizacién de muchos de los elementos del anilisis de género, tanto las caracte-
risticas estructurales de las relaciones de género como el entendimiento de
la dinimica interactiva de crear y cambiar relaciones y significados de género
como consecuencia de la acciéon individual, entre éstas las relaciones de propie-
dad, que es una de las areas de mayor importancia.

La ecologia politica feminista destaca entre estas propuestas. Rocheleau,
Tomas-Slayter y Wangari (1996, p. 4) senalan que en la década de los noventa, eco-
logia politica y feminismo habran venido desarrollandose separadamente, ambas
estan aportando un analisis convergente sobre el desarrollo sustentable. Ambas

lineas de pensamiento estan contribuyendo a avanzar en modelos alternativos de



politica y practica ambiental. Estudios de ecologia politica que incluyen aspec-
tos de género, han descrito las relaciones microsociales y politicas en los hoga-
res y comunidades, asi como su relaciéon con politicas econdmicas de nivel
nacional e internacional.

Tanto desde la ecologia politica como desde los estudios ambientales con
perspectiva de género en diferentes contextos, se han estudiado y documen-
tado movimientos sociales de mujeres y experiencias de desarrollo tomando
en cuenta los aspectos de género y ambiente en el analisis de los intereses en el
manejo de recursos: estudios de temas alrededor de las diferencias de género en
aspectos ambientales, el conocimiento del manejo ambiental desde cada género;
los derechos sobre los recursos, la calidad ambiental y los efectos diferenciales
por su deterioro, y la organizacién de género en cuanto a usos y derechos sobre
los recursos.

Asi, considerar la perspectiva de género y ambiente en el desarrollo, cons-
tituye una percepciéon de ecologia politica feminista. Existen diferencias de
género en las relaciones con el ambiente, diferencias en las responsabilidades y
en los intereses sobre los recursos, pero esas diferencias no se derivan de aspec-
tos bioldgicos, sino que son producto de interpretaciones social y genérica-
mente construidas, las cuales varian por cultura, clase, raza y lugar, y son objeto
de cambio individual y social.

De las visiones de Género, Ambiente y Desarrollo (6aDp), se ha partido
para la elaboracion de la base conceptual de la ecologia politica feminista, sur-
gida también de aportaciones de la ecologia politica. Peet y Watts (1996) enfa-
tizan el proceso de toma de decisiones, el contexto social, politico y econdémico
que define politicas y practicas ambientales Enfoque de largo plazo en el ana-
lisis de la distribucion desigual del acceso y control sobre los recursos, consi-
dera los “arreglos” de género como variable critica en las formas de acceso a
recursos y su control, en interacciéon con clase, cultura, raza, casta y etnicidad
para la construccidn de procesos de cambios ecoldgicos, la lucha de hombres y
mujeres para lograr “susbsistencias ecolégicamente viables”, en la perspectiva de
cualquier comunidad para lograr un desarrollo sustentable (Rocheleau, Tomas-
Slayter y Wangari, 1996, p. 4).

La base analitica que incluye la perspectiva de género y ambiente en
interaccion con clase, cultura, raza, casta o etnicidad permite entender e inter-

pretar las experiencias locales en el contexto de procesos globales de cambio
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ambiental y econémico. En este anilisis, Rocheleau, Tomas-Slayter y Wangari

(1996, p. 5) plantean que se deben considerar los siguientes temas basicos:

1. Conocimientos por género, que guia la creacidén, mantenimiento y
proteccion de ambientes saludables en la casa, en el trabajo y en los
ecosistemas regionales.

2. Derechos y responsabilidades ambientales por género, incluyendo la
propiedad, recursos, espacios y todas las variaciones de derechos y cos-
tumbres que estin siendo generadas.

3. Analisis de género de las politicas ambientales y del activismo de las
bases. La participacidon de mujeres en luchas colectivas por sus recursos
naturales y los aspectos ambientales estan contribuyendo a una redefi-
nicidn de sus identidades, el significado de género y la naturaleza de los

problemas ambientales.

Aspectos analiticos a los que se debe agregar lo senalado por Jackson (1994,
p- 8): en los modelos y en los conceptos, asi como en el trabajo descriptivo
empirico, las politicas y la practica del desarrollo, se ha concebido erroneamente
la estructura familiar como un cuerpo unitario con una gama de funciones,
entre éstas: produccion, consumo, vivienda, reproduccidn y otras. Al respecto,
Villena (1996) considera a las unidades o grupos domeésticos como mediaciones
entre los condicionamientos estructurales y la acciéon individual, que en el pro-
ceso de organizacion y ejecucidn de estrategias de reproduccién cotidiana tien-
den a maximizar las condiciones de vida de la poblacidén; entiende a la unidad
domeéstica como un espacio social en la organizacion de la reproduccion, cues-
t16n en la que se podria estar de acuerdo si se sefiala la existencia de diferencias
de intereses entre sus integrantes y de relaciones de poder jerarquicas presentes
en las relaciones de género, generacionales y de parentesco entre sus integran-
tes, ademas de las de cooperacién y ayuda mutua.

En la discusion sobre la divisiéon del trabajo, los derechos y responsabilida-
des por género, pueden percibirse formas en las cuales los hombres y las muje-
res pueden tener intereses diferentes y divergentes, aunque sean miembros de la
misma familia. ;Coémo se reflejan los intereses divergentes en la toma de deci-
siones y se plantea directamente el problema del poder en la toma de decisio-

nes? Los modelos econdémicos han buscado trascender el problema de cémo se



pueden sumar las utilidades individuales de los miembros de la familia en uti-
lidad en conjunto, presuponiendo la existencia de un dictador benévolo que
toma decisiones considerando los intereses globales de la familia (Folbre, 1986;
Kabeer, 1998).

El caracter contractual de las relaciones domésticas orienta el potencial
de sus integrantes para cooperar, asentir o entrar en desacuerdos en la toma
de decisiones domésticas; la necesidad de la reproduccién del grupo domés-
tico asegura la cooperacion entre los miembros y el potencial para la existencia
de contflictos. La divisién del trabajo tiene influencia en mujeres y hombres en
relacion con sus reivindicaciones individuales en cuanto a los recursos domésti-
cos, y en sus requerimientos individuales, esto se relaciona con la visibilidad o la
invisibilidad de la participacion de la fuerza de trabajo de las mujeres y con ello
su acceso y control sobre los recursos (Kabeer, 1998).

Los modelos y las perspectivas de negociacion que integran tanto la coo-
peraciéon como el conflicto en el interior de la familia, indican el papel que de-
sempena la naturaleza indefinida de los procesos de toma de decisiones, el papel
central que tiene el poder, el impacto de factores mas amplios a nivel social
sobre la toma de decisiones y la importancia de las percepciones subjetivas (de
autointerés, autoestima y valor del trabajo, por ejemplo) en la forma en que se
comportan los resultados, y coloca a las relaciones de género en el centro del
escenario en cualquier esfuerzo por explicar la toma de decisiones a nivel fami-
liar con respecto del manejo del medio ambiente (Jackson, 1994). Son situacio-
nes que muestran la posibilidad de conflicto entre los intereses de las mujeres y
los intereses ambientales.

De acuerdo con Jackson (1994, p. 19), la perspectiva de género subraya la
importancia de analizar a las mujeres y a los hombres en relacién con el género
opuesto, y de entender las relaciones de género en todos los niveles de la orga-
nizacién social. Ocupan generalmente diferentes posiciones en los procesos de
produccidn y reproduccion, y estos procesos les afectan de manera diferente. La
division del trabajo por género se relaciona con el calculo de las horas de tra-
bajo que realizan los hombres y las mujeres y con el reconocimiento de que
trabajan de forma distinta. Las divisiones de género de los derechos y las res-
ponsabilidades, los ingresos, los conocimientos y la capacidad para tomar deci-
siones, y las ideologias de género estan implicadas en todos estos elementos. El

concepto de reproduccion capta con gran utilidad la combinacion de estructura
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y accion. La reproduccion bioldgica se refiere al proceso de tener y criar nino/as;
la reproduccién generacional o cotidiana se refiere al proceso de mantener al
grupo doméstico (a través, por ejemplo, de la produccién y el procesamiento de
los alimentos, la recoleccion de agua, entre otras actividades); y la reproduccion
social implica una gama de procesos mas amplios a través de los cuales se repro-
ducen las sociedades (la educacion, por ejemplo, socializa a los nifios para que
ocupen un lugar especifico en la division del trabajo) o se les cambia a través
de la accidén de algunos individuos. En todos estos espacios, hombres y mujeres
ejercen papeles diferentes, tienen derechos y responsabilidades distintas, y tienen
conocimientos y expectativas diversas.

Otro aspecto relevante es el anilisis de los efectos de politicas y programas
en el manejo ambiental, y/o su impacto en la degradacion ambiental: conocer la
division del trabajo y las responsabilidades por género; ademas, conocer las divi-
siones por género en el acceso al ingreso y el control de éste, tanto en dinero
como en especie, ya que varia la forma en que los hombres y las mujeres adquie-
ren y disponen de los ingresos; conocer el papel diferenciado que ocupan hom-
bres y mujeres en el destino y manejo de los ingresos es un elemento importante
para entender también la relacién empoderamiento-sustentabilidad.

Es importante conocer también la influencia de organizaciones locales
en el manejo de los recursos a nivel del grupo doméstico, tales como las que
se desarrollan a partir de proyectos desde instituciones u organizaciones hacia
las mujeres, y los cambios al interior de las unidades domésticas en cuanto al
manejo, control y acceso a los recursos, como es el interés en esta investigacion,
y coémo las diferencias de género influyen dentro de conjuntos geograficos mas

amplios de relaciones sociales.

Implicaciones en la definicion de politicas

Las implicaciones en la definicién de las politicas de desarrollo con las teorias de
género y sustentabilidad requieren ser trabajadas, se pueden hacer los siguien-
tes sefialamientos, de acuerdo con Leach, Joekes y Green (1995): 1. no pue-
den establecerse sobre el supuesto de una afinidad generalizada entre mujeres y
naturaleza; 2. considerar efectos sobre las cargas de trabajo de las mujeres como

consecuencia de politicas o de intervenciones, tienen que asegurar el acceso de



las mujeres a los beneficios y al manejo y control de los recursos ambientales;
3. dar seguimiento a los derechos de las mujeres en el contexto de un proyecto
0 programa, puesto que se estructuran socialmente y no son inmunes al cambio.
La politica, los proyectos y programas deben anticipar los efectos en los dere-
chos de propiedad que pueden verse afectados; 4. en el analisis de instituciones,
apoyar y construir desde agencias externas arreglos institucionales, organizacio-
nes y redes donde ellas expresen preocupaciones y resguarden sus derechos.
Desde esta Optica, es importante fortalecer y apoyar organizaciones de
mujeres, bases organizacionales diferentes o coaliciones basadas en identidades
de clase, etnia y localidad, e incluir percepciones, prioridades y formas organi-
zativas sugeridas por las relaciones de género y las especificidades del contexto
especifico diferenciado. De acuerdo con lo anterior, la complejidad de la rela-
ci6n género-ambiente en el desarrollo sustentable para la definicion de politicas

y programas de accidn, considera elementos multisectoriales (Rico, 1997, p. 37).

Recursos naturales, mujeres rurales
y desarrollo sustentable

La forma en que los hombres, mujeres y ninos establecen relaciones con los
recursos naturales es diferente, asi como la manera en que son afectados por su
deterioro es también diferente. En las sociedades rurales, el papel de las muje-
res como productoras agricolas, recolectoras de alimentos, de plantas medicina-
les, de lena como combustible y agua para el consumo doméstico, las constituye
en administradoras que imprimen un determinado manejo de tales recursos.
Generalmente son poseedoras de conocimiento tradicional que las potencia
como sujetos en la propuesta y ejecucion de alternativas de solucién ante los
problemas ambientales, sin embargo, generalmente estan excluidas o limitadas
por condicionamientos de género para ejercer decisiones sobre el ambiente que
les rodea (Campillo, 1994).

Las mujeres participan en el mantenimiento y reproduccion del grupo
doméstico a través de la combinacién de trabajo entre la parcela y el traspa-
tio con actividades agricolas y pecuarias, y en la toma de decisiones en cuanto
al autoconsumo y el manejo de los excedentes, de tal manera que su participa-

ci6n en la produccidn agropecuaria no es coyuntural, sino estructural, cuestion
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que no ha sido considerada en la definicidon de politicas en términos de acceso
a recursos y control sobre éstos (Aranda, 1993; Campillo, 1994).

Para analizar el papel que pueden ocupar las mujeres rurales en procesos
de desarrollo sustentable, es necesario considerar la situaciéon y condicién de las
mujeres rurales, asi como su participacién en el manejo de una gran diversidad
de sistemas de produccién insertados en ambientes ecologicos también diver-
sos y tomar en cuenta la perspectiva de género como elemento basico del pro-
ceso de desarrollo sustentable.

Dificilmente se puede generalizar en cuanto a una caracterizacién tnica de
las mujeres rurales ante la diversidad de los sistemas productivos existentes, los
fenémenos de migracién femenina y masculina, elementos étnicos y la diver-
sidad cultural, ademas de diferencias en las unidades productivas, las que tienen
capacidad de reproducirse y acumular y aquellas que estan restringidas a acti-
vidades de subsistencia (Campillo, 1995). Esto presenta un mosaico complejo
y rico de tipos de mujeres, a esto se debe agregar la existencia de trabajadoras
agricolas temporales o permanentes y quienes desarrollan una gran diversifica-
ci6n de actividades como estrategias de reproduccion del grupo doméstico, que
las ubica como asalariadas, campesinas, artesanas, participantes en la economia
informal, microempresarias, en los servicios, entre otras.

Diversos estudios sefialan algunos elementos comunes que dan pauta a la
participacién de las mujeres rurales en la construccién del desarrollo sustenta-

ble, entre éstos:

a) Las mujeres rurales desempefan un triple papel: como mujeres/esposas,
madres, trabajadoras y campesinas. La crisis en el sector rural les afecta
en sus distintos roles y funciones, con incremento de carga de trabajo
doméstico, intensificacion del trabajo agropecuario, venta de fuerza de
trabajo.

b) Las actividades de mantenimiento y reproduccién de la familia son
asignadas socialmente, y por lo general recaen en las mujeres; existe dis-
tribucién inequitativa de las cargas de trabajo entre los miembros de las
unidades domésticas.

¢) Un gran porcentaje de sistemas agropecuarios tiene participacion tanto
de hombres como de mujeres en diferentes momentos del ciclo pro-

ductivo.



d) La participacién de las mujeres en la producciéon agropecuaria y en
el manejo ambiental estd condicionada por el acceso y control de
los recursos y la toma de decisiones de los miembros de las unidades
domeésticas.

e) Una gran carga de trabajo de las mujeres rurales estd relacionada con
actividades de reproduccién que suplen la existencia de servicios publi-
cos y de fuentes de energia, como es el acarreo y recoleccion de agua
y lena.

f) Las estrategias de reproduccién de las unidades domésticas pueden ser
de caricter individual, familiar y colectivo. Se ha dado la diversi-
ficacion de actividades, la migracion y el surgimiento de arreglos
laborales en las unidades domésticas en donde se observa mayor par-
ticipaciéon de mujeres en actividades no agricolas (maquila a domici-
lio, artesanias, venta de fuerza de trabajo temporal, servicio doméstico

y otras).

El papel que pueden desempenar las mujeres de zonas rurales para contri-
buir en el desarrollo sustentable esta relacionado con las distintas funciones que
han desempenado en las sociedades rurales y la especificidad de su condicion y
posicion, asi como con las caracteristicas de los sistemas de género prevalecien-
tes, de los sistemas de produccién y de los aspectos agroecoldgicos. De manera
que transformaciones hacia la sustentabilidad social y ambiental deben conside-
rar los maltiples papeles que las mujeres pueden tener como sujetos de proce-
sos de desarrollo sustentable como productoras agricolas, en la conservacion de
la diversidad bioldgica, como administradoras y recolectoras de recursos agro-
silvicolas, como gestoras de sanidad ambiental y salud en espacios domésticos
y comunitarios, como usuarias de tecnologias apropiadas, y como usuarias de
biotecnologia en la produccién agropecuaria, en actividades pesqueras y otras.

La participaciéon equitativa de las mujeres en el desarrollo sustentable
implica la eliminacién de factores presentes en los sistemas de género como la
legislacién agraria, que limita su acceso a recursos productivos, la vivencia dife-
rencial de la pobreza en las unidades domeésticas de economias de subsistencia,
la posicion subordinada que ocupa en los distintos ambitos de la sociedad, la
falta de reconocimiento social de su papel productivo y la importancia del tra-

bajo reproductivo.
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Se debe considerar al desarrollo sustentable como un proceso en cons-
truccion en el que intervienen otros procesos, tanto sociales como de cambio
ambiental que estan interrelacionados, entre los que se encuentran aspectos de
orden cultural relacionados con el uso, manejo y control de los recursos natu-
rales que a su vez pueden estar condicionados por: conocimientos tecnologicos
tradicionales o modernos (sustentables o no), normatividad explicita o no expli-
cita en cuanto al acceso a los recursos por género, por ejemplo, los patrones de
herencia de la tierra, preconcepciones en cuanto al “deber ser” de hombres y
mujeres y mujeres, el acceso a capacitacion, crédito, asistencia técnica, educacion
y otros de forma diferenciada entre hombres y mujeres, los sistemas de produc-
ci6n,y el acceso a servicios e infraestructura, ademas de los aspectos de equidad
entre géneros, generaciones, intergéneros e intrageneracionales, de redistribu-
ci6n de los recursos y del poder (cambios estructurales macro y micro, conside-
rando las relaciones de género, clase, etnia, raza y edad).

La expectativa de lograr el desarrollo sustentable como una meta puede
verse como un logro a largo plazo, de ahi que las acciones desde los niveles loca-
les contribuyan a su construccion si se considera, como ya se ha mencionado,
como un proceso, de ahi que organizaciones civiles y sociales y diversos autores
apoyen esta postura y proponen el desarrollo de sistemas campesinos sustenta-
bles, a través de organizaciones locales que impulsen la subsistencia sustentable
en las unidades o grupos domésticos, esto es, que el mantenimiento y repro-
duccién queden garantizados y permitan acceder a sus miembros a una mejor
calidad de vida sin afectar negativamente los recursos en perjuicio de genera-
ciones futuras.

En México, las nuevas politicas y condiciones de relacién del Estado
mexicano con los productores agricolas minifundistas, la politica neoliberal
que en su conjunto apoya la globalizacién de la economia y sus efectos, y la
falta de atencidn a sus necesidades desde las politicas sociales, han impulsado el
que organizaciones de mujeres a nivel local y regional tiendan a plantear pro-
gramas o proyectos como una alternativa para la supervivencia y la construccion
de nuevas relaciones con la sociedad y el ambiente (Martinez y Mejia, 1997).

La existencia de practicas no sustentables sumadas a las limitaciones que
enfrentan las mujeres pobres, relativas a su condicién y posicidon, como la falta
de recursos, de capacitacion, acceso a la toma de decisiones, son temas impor-

tantes en la interaccion género-sustentabilidad, en donde el empoderamiento se



sitila como componente basico para combatir esas limitaciones y apuntar hacia
la sustentabilidad como proceso en construcciéon que incide en la calidad de
vida de la poblacién.

La percepcidn de los propios sujetos de sus condiciones de existencia es un
elemento bésico a considerar, asi como las identidades individuales y colectivas,
las formas de cooperacion, de solidaridad, de participacion y de realizacion, que
entrelazan la satisfaccion de necesidades y aspiraciones sociales derivadas del
consumo con diferentes formas de realizacién a través de procesos de trabajo,
de funciones creativas, de actividades recreativas (Leff, 1998).

Asi, se plantea el cuestionamiento sobre como en experiencias locales o
regionales de desarrollo de organizaciones de mujeres rurales, la perspectiva de
género y el manejo de los recursos en el proceso organizativo han derivado en
procesos que apunten hacia el empoderamiento y la sustentabilidad y con ello al
mejoramiento de la calidad de vida de sus integrantes; cudles han sido las estra-
tegias, los contenidos, métodos de trabajo y resultados que permitan caracteri-
zar la relacidn de estos elementos en el proceso.

Se hace necesario identificar los principales elementos que se encuentran
interrelacionados en procesos que apunten hacia la construccion de sostenibili-
dad social y en el manejo de los recursos, a través de la gestion de organizaciones
en los niveles locales y regionales, asi como las acciones de las organizacio-
nes como sujetos sociales que inciden en el acceso a informacioén, manejo de
recursos, formacién y capacitacion de las integrantes de los grupos, en donde
la perspectiva de género esta presente y favorezca el desarrollo de capacidades y
habilidades, el empoderamiento individual y colectivo, con efectos en la equi-
dad en las relaciones entre los géneros y en las relaciones cercanas en los gru-
pos domésticos y comunidades; impulsando con ello cambios en los sistemas
de género tradicionales, en el manejo de los recursos e incidiendo en cambios
favorables en la calidad de vida de las mujeres y sus familias, elementos indis-
pensables en procesos con tendencia hacia la construccion de la sustentabilidad
en el desarrollo. Destaca la relacién como vinculo indispensable entre los pro-
cesos de empoderamiento y sustentabilidad.

Un elemento esencial de los procesos de desarrollo sustentable de nivel
local es la sostenibilidad institucional de las organizaciones, esto es, cuando los
sujetos sociales avanzan en un proyecto o programa, avanzan también en el

manejo y control de sus recursos de manera eficiente y van alcanzando cada vez
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mas niveles de autonomia, cuando se observa claridad en sus objetivos y respon-
sabilidades, esto dentro de un contexto participativo y democritico.

La sostenibilidad social de las organizaciones exige la disminucién de ries-
gos y la permanencia en el tiempo, asi como la diversificacion de las actividades
econdmicas, sociales y culturales. Exige reglas de juego transparentes y amplia-
mente conocidas por los y las participantes (Machado, 1998). Deben responder
a los intereses del grupo y de sus integrantes, contar con la participacion efec-
tiva de éstos, aportando recursos e ideas.

La sostenibilidad se basa en el control de los sujetos sociales sobre sus pro-
yectos, su fortaleza como sujetos y la capacidad de construir redes sociales de
intercambio y apoyo que generen soporte social y politico. Se fundamenta tam-
bién en la construccion de bases econdmicas y sociales estables y en rentabilidad
econdmica y social sostenible en el tiempo. Esto puede lograse si en la cultura
organizativa se consideran también estrategias que incrementen la habilidad y

capacidad individual y colectiva de sus integrantes.

Descripcion y analisis de resultados

Se presentan aspectos relevantes de los resultados de investigacion. En primer
término, las caracteristicas del contexto sociodemografico. El municipio de
Cuetzalan se encuentra en la Sierra Norte de Puebla, en el estado del mismo
nombre, en México, habitado por diversos grupos indigenas: totonaco, tepehua,
otomi, donde predomina la poblacién nahua y mestiza. La mayor parte de los
habitantes de la zona vive en condiciones de “alta marginalidad”, con altos indi-
ces de analfabetismo (42%), baja escolaridad y la presencia del monolingiiismo,
principalmente entre mujeres mayores, baja provision de servicios en las vivien-
das y problemas de salud asociados con la pobreza (cnpm, 1995).

La poblacién econémicamente activa del municipio se dedica principal-
mente a actividades agropecuarias (75%); secundarias (12%);y (13%) en el sec-
tor servicios (INEGI, 1993). El cultivo del café ocupa la mayor parte del uso de
suelo, desplazando cultivos tradicionales de autoconsumo como maiz y fri-
jol, los cuales ocupan menor superficie y enfrentan los vaivenes del mercado
internacional del aromatico: 80% de las familias combina el cultivo de café con

maiz (Escobedo, 1994). La tenencia de la tierra presenta contrastes, los grupos



domeésticos campesinos (GD) poseen entre 0.5 a 2.5 has, los pequenos propie-
tarios 5 a 19 has, y en menor proporcion, duenos de superficies que van de 20
a 70 has de caté y/o maiz (Escobedo, 1994). Las mujeres son herederas residua-
les de la tierra.

En la investigaciéon de campo realizada en septiembre y octubre de 1998,
se realizaron 45 entrevistas en profundidad, 29 a mujeres socias de base, tres con
experiencia de dirigencia, y a 13 hombres, padres o esposos de las entrevistadas.
Para su realizacidn, se acudi6 a las seis localidades con grupos participantes en la
organizacion: Tzicuilan, Cuahutamazaco, Pepexta, Chicueyaco, Xiloxochico y
Tzinacapan,y a instalaciones de la organizacion en la cabecera municipal, Cuet-
zalan, Puebla. El promedio de edad de las entrevistadas fue de 34.6 afios, 82%
tiene hijos e hijas (3.3 hijos en promedio por mujer); 62% est casada o vive en
unidn libre, 18% es separada, madre soltera o viuda, y 20% es soltera. Los hom-
bres tuvieron edades promedio de 43 anos, todos casados o en unién libre, son
campesinos, jornaleros y eventualmente albaiiiles. Los GD a los que pertene-
cen estan formados por familias extensas, con pequenas parcelas que van de .3
hasta .7 has, en las que producen maiz, frijol, calabaza, café y frutales. Las vivien-
das son de una habitacidén, con pisos de tierra, paredes de madera y techos de
lamina de cartdn. Las cocinas estin dentro de la casa, no cuentan con bafos ni
letrinas, agua entubada ni drenaje.

Las estrategias de reproducciéon que desarrollan los GD son: la venta de
fuerza de trabajo (en la region y fuera de ella), la produccién y comercializa-
ci6n de artesanias tradicionales, la cria de animales de traspatio, la recoleccién de
lena, el acarreo de agua y el trabajo doméstico, en donde existe division sexual
del trabajo (Martinez y Mejia, 1997). En 1989, en foros y talleres de diagnos-
tico participativo, con apoyo de asesoras, se encontrdé que las mujeres empie-
zan a trabajar a los 5 afios y no dejan de hacerlo hasta después de los 65 afios,
a partir de los 15 aflos su jornada diaria es en promedio de 16 horas (Pastrana
y Magallon, 1990), gran parte de la reproduccién del grupo esta basada en la
intensificacidn y extension de la jornada de trabajo de las mujeres. La produc-
ci6n y venta de artesanias elaboradas por las mujeres forma parte importante de
las estrategias de reproduccién como alternativa para garantizar la superviven-
cia de sus integrantes.

Existen en el municipio organizaciones sociales y civiles con trayecto-

rias importantes como la Sociedad Cooperativa Agricola Regional Tosepan
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Titataniske (scartT), la Comision de Derechos Humanos de San Miguel Tzi-
nacapan “Takachihualis”, con acciones de capacitacién, defensa y gestién para
el respeto de los derechos de los grupos indigenas de la region. Agrupaciones
de médicos y curanderas tradicionales “Maseualpajti”, de “muasicos y danzan-
tes”, y otros grupos de artesanas. Destaca la SSS Maseualsiuamej Mosenyolchi-
cauanij (MSM), cuyo objetivo primordial es la produccién y comercializacién
de artesanias, que ha diviersificado su actuacioén en respuesta a las necesidades
de sus asociadas.

La MSM como antecedente, surgié como Comisiéon de Artesanas en la
Cooperativa Agropecuaria Regional “Tozepan Titatanizque” (CARTT) en 1986,
para atender problemas de comercializacion de artesanias. Aglutind hasta 300
mujeres de 8 comunidades para 1989, comision que en 1992 se dividid. Gru-
pos de cinco comunidades con 200 integrantes se agruparon en la MSM,
quedando integradas en la SCARTT socias de tres localidades, en la agrupacién
“Siuamej Sentekitini”. Esta division se debid a diferencias en cuanto al con-
trol, acceso y manejo de recursos. Los lideres de la cooperativa pretendieron
imponer al grupo de artesanas dirigentes elegidas por ellos, para concentrar
la administracion de los fondos de un proyecto financiado por una fundacion
norteamericana, gestionada con apoyo del Colegio de Postgraduados, cuestion
que puso de manifiesto la resistencia de los representantes de la cooperativa a
trasformaciones en la ideologia de género, pues el modelo genérico tradicio-
nal no ubica a las mujeres como administradoras de recursos y ni como agen-
tes de desarrollo.

La MSM ha recurrido a diversas estrategias para la comercializacién de
artesanias a nivel local y regional, y para el desarrollo de sistemas de acopio y de
apoyo a la produccidén para las socias a través de créditos, uso de fondos revol-
ventes, cursos de capacitaciéon en aspectos de produccidn y comercializacion,
establecimiento de tiendas locales, venta de materias primas a bajo costo, con-
trol de calidad, definicién de costos de produccion y venta y diversas formas de
incidir en el mercado regional al acudir a ferias regionales, exposiciones en uni-
versidades, ventas por pedidos, elaboracion y difusion de catilogos y otros. Ha
diversificado las areas de trabajo que desarrolla. Para ello ha gestionado diver-

sos proyectos ante distintas instituciones' y fundaciones. Han sido acompafiadas

! Como circa I (Comité International du Liaison du Corps por L’ Alimentation) y la fun-

dacién American Jewish World Service (ayws) (de 1990 a 1998), el Instituto Nacional Indigenista,



en estos procesos con asesoria y capacitacion desde el Programa de la Mujer del
Colegio de Postgraduados (1990-1997) y de asesoras locales.?

La cultura politica u organizativa de los sujetos sociales se manifiesta en
actitudes, creencias, valores, preferencias, expectativas, simbolos, sobre los que
existen consensos o disensos comunes aceptados por el grupo, o que se van cons-
truyendo durante su formacién como sujeto social. Estos acuerdos basicos son
relativos a ciertos objetos (de poder, de gobierno o de decisiones de politicas
publicas) (Sanchez, 1997). Los ejercicios de diagndstico y planificacion, el segui-
miento a los proyectos y acciones que realiza la MSM desde nivel regional y de
grupo local, les ha permitido desarrollar acciones a corto y largo plazos.

Las decisiones en la MSM son tomadas por consenso, para ello existen ins-
tancias en la estructura organizativa que favorecen este estilo de toma de deci-
siones. La asamblea general es la maxima autoridad, se retine una vez al afio para
la evaluacion de informes y avances y la propuesta y aprobacion del plan gene-
ral de trabajo del siguiente anio. Cuentan con el Consejo Regional de Mujeres,
integrado por una representante de cada grupo comunitario participante en la
organizacion y el Comité de Finanzas. Sus funciones se centran en la coordi-
naciéon y seguimiento de programas y proyectos con las responsables comunita-
rias y comités locales, con quienes se retinen mensualmente. Los comités locales
estan integrados por representantes comunitarias, en reuniones mensuales con
el grupo local analizan avances, identifican problemas, plantean soluciones, defi-
nen, proponen y dan seguimiento a proyectos en el nivel comunitario.

Las areas de trabajo que desarrollan son: i) satisfaccion de necesidades
basicas: huertos familiares, capacitacion en elaboracién de composta, recupe-
racién y valoracién de conocimientos tradicionales; i) salud y nutricion: for-
macién de promotoras en salud, farmacia, medicina tradicional; iii) proyectos
para la generacién de ingresos: produccién y comercializacién de artesanias;
produccién pecuaria (engorda y cria de cerdos, engorda de pollos en tras-
patio); microempresas de tortillerias, molinos; y empresa social: hotel eco-
turistico; iv) desarrollo organizacional: consolidacién y reconocimiento de

la organizacién; formacioén organizativa y empresarial; seguimiento de areas

DIF, el Fondo Nacional para el Fomento Artesanal (Fonart), la Secretaria de Economia del Estado
de Puebla, la Secretaria de Turismo y otras.

2 Tres de las asesoras locales se integraron en una ONG de asesoria y capacitacién para exten-
der sus servicios a otras organizaciones de la zona: Centro de Asesoria y Desarrollo entre Muje-
res (CADEM), Asociacion Civil.
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de trabajo, programas y proyectos; v) educacion y capacitacion: desarrollo de
habilidades y conocimientos de mujeres dirigentes: elaboraciéon de proyec-
tos, gestion, administracién y contabilidad. Problemitica de la mujer indi-
gena de género, etnia y clase: cultura, identidad, opresién y subordinacién
de las mujeres, jornadas de trabajo, sexualidad, salud reproductiva, derechos
humanos. Capacitacién en aspectos técnicos por proyecto: disefio artesanal,
corte y confeccién, manejo de tortillerias, de granjas, manejo y conservacion
ambiental.

El Consejo de Mujeres da seguimiento y elabora proyectos ante institu-
ciones, toma decisiones ejecutivas y distribuye responsabilidades sobre acciones
de gestion o de representacion ante distintas instituciones u otras organizacio-

nes similares.

...el Consejo es muy importante porque estan representando la organizacion, tam-
bién le sirve a la comunidad... siempre les he dado informacion de las reuniones, les
digo: fui a un taller a México y... (Alicia, Xiloxochico, 40 afios, 1998).

En la asamblea regional se presentan propuestas de trabajo para el siguiente
aflo que pueden surgir de cualquiera de las instancias, las cuales son aprobadas
o rechazadas, analizadas primero en pequefios grupos para posteriormente dis-

cutirse en plenaria.

...ellas pueden opinar, cémo ven la organizacién, tienen que dar sus opiniones, no
nada mas es una sola persona, opinan y ya tienen su valor, pueden hablar y a algu-
nas les falta. Las personas que opinan, es que participan mas de las capacitaciones
y las personas que no opinan, no saben. .. si quieren hablar en nahuatl, que hablen

en nahuatl, no es necesario que hablen en espanol... entonces pueden opinar...
(Elodia, 37 anos, Chicueyaco, 1998).

Las actividades, los logros y dificultades que han vivido en su experiencia
organizativa han fortalecido la identidad individual y colectiva, como se observa

en el siguiente testimonio:

...nos hemos apoyado mucho, como una ninia chiquita, tenemos que apoyarla también

para que crezca, para que sepan las otras organizaciones, hay muchas organizaciones,



mas la Masehua esta adelante, esta arriba. Eso quiero, que se haga mas grande, aun-

que vengan los cambios. .. (Alicia, Xiloxochico, 40 afos, 1998).

El liderazgo compartido por las integrantes del Consejo de Mujeres y las
instancias de la estructura como los comités locales y la asamblea, ademas de la
renovacion de las representantes cada dos afios, son medios para controlar abu-
sos o centralizacion de poder en la toma de decisiones y control de recursos.

Las formas de resolver conflictos generalmente se dan a través del didlogo
en reuniones en donde se discuten los puntos de vista de las socias y se llega a

acuerdos consensados.

...si tengo algiin problema, o sea, que algo no me gusta, ahi nos arreglamos y nos
ponemos de acuerdo y se va a trabajar. .. si yo solita que me ponga a discutir con la
compaiiera, no arreglamos nada, y ahi en la reunién nos ponemos todas de acuerdo

y ya ellas ven como arreglamos eso, y asi no hay mucho problema... (Lina, 32
anos, San Andrés Tzicuilan, 1998).

Las acciones de formacién y capacitaciéon son un componente perma-
nente en su proceso organizativo, impulsando el desarrollo de habilidades y
capacidades en aspectos organizativos para fortalecer la capacidad de reflexion,
analisis, que favorecieran el acceso de las mujeres socias a oportunidades de
aprendizaje y de acceso y control de recursos. Se realiza un programa de for-
macidn de dirigentas para fortalecer a quienes ocupan cargos y responsabilida-

des en el nivel regional.

...siempre he estado recibiendo beneficios, todas las capacitaciones, yo puedo decir
con mucho orgullo que todo lo que yo he aprendido, ha sido en la organizacion, yo
tengo sélo instruccion primaria, pero a través de todos los talleres de formacion en
los que yo he estado desde el principio, he aprendido muchas cosas que antes yo no
sabia... (Victoria, 43 afios, Cuetzalan, Puebla, 1998).

Los aspectos centrales del empoderamiento colectivo de la MSM se encuen-
tran en la formacidén de la identidad del grupo, el reconocimiento, la capacidad
de gestion, la distribucion del trabajo colectivo, el desarrollo de conocimientos

y habilidades de las asociadas a partir del reconocimiento de sus necesidades y
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la definicién de alternativas de solucidén, formas de negociacién y la relacidon
con otras organizaciones y actores sociales, lo cual coincide con el modelo pro-
puesto por Rowlands (1997) en cuanto al niacleo del empoderamiento y sus
efectos, y con lo propuesto por Zemelman yValencia (1990) en cuanto a la con-
formacioén de sujetos sociales.

En el area de generacion de ingresos, la produccion y comercializacion de
artesanias es uno de los elementos que le da sostenibilidad a la organizacién por
los referentes culturales del grupo étnico, la identidad individual y colectiva de
las mujeres participantes y la importancia que tiene en las estrategias de repro-
duccidn de los grupos, en la valoracién de su trabajo y en la toma de decisiones

en torno del uso de los recursos generados con su trabajo.

...soy una persona indigena que hablo nahuat, hago mis artesanias de la region, me
visto de la ropa de nuestra cultura, sé tejer, sé bordar (Elena, 24 anos, Cuetzalan,
Puebla, 1998).

La produccién de artesanias textiles realizada por las mujeres forma parte
de la distribucién genérica del trabajo, es una expresion cultural, artistica,
cumple una funcién social y econémica, forma parte de procesos de genera-
ci6én y transmision de conocimientos entre generaciones, y forma parte de su
identidad étnica y de género. Al ser acompafiadas estas actividades con pro-
cesos de formacidn en aspectos de género, que visibilizan, revalorizan el tra-
bajo y con